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શ્રાવકેચોગ્ય આચાર-વિચારાદિ 
 સગ્રહ 
ત્લ્લ્ઝાકટરનન્ન્‌ .- 


અનેક -બુફોમાંથી સારસ્રાર વસ્તુ એકત્ર કરીને 
તૈયાર કરાવનાર 


સદ્ગત સુનિરાજ શ્રી કેર્ષરવિજયજી 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર 
ડા. ઝુ'વરજી આણુ ૬% 
ભાવનગર ર 
શ્રી સોરખીનિવાસી સ'ઘવી ફીરચ'દ સુંદરજી 
તરફથી મળેલી આથિ*ક સહાયથી 
-ન્‍નવાદે છે ડઝઝા---૦. 
વીર સવત ૨૪૬૪] #:: [વિક્રમ સવત ૧૯૯૪ 


સ-ન-૦૦૦૦૯ પિ... 


છાઈ ઇળ ાઇઇઇઇળળછઇાણા 


કિ'મત અમૂલ્ય 
જાવનગર્‌---આન'દ મીન્ટીગ પ્રેસ, 
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તા 


' એન્ુક્રેમણિકા 





નવપદ સ્વરૂપ પુ ર. ટ વજ 


ગૃહેસ્થચોગ્ય વ્યવહારું શિક્ષા ણ હ 
સમકિત અથવા સસ્યકૂત્વ _ કકે ૨૧ 
શ્રાવકધર્મવિધિ ( આર વ્રત વિગેરે ) સ ૨૬ 
( હેરિભદ્રસૂરિકિત પ્રથમ પ'ચાશકતુ' ભાષાંતર ) ” પા 
ખાર વ્રતની સ'ક્ષિસ ટીપ” ક , ૪૧. 
શ્રાવક ચોગ્ય વ્યવહારું શિક્ષા ર “જટ 
( શ્રાવકકલ્પવરુમાંથી ઉદ્ધત) _ 

શ્રાવક ગુણુ વર્ણુંન ટવ 

(૨૧ ગુણેાનુ' સ'ક્ષિસ ને વિસ્તૃત ણને ) 
ગુણાતુરાગકુલકતુ' ભાષાંતર ; “ક 2. 
માર્ગાત્તુસારીના ૩૫ ગુણુ છત 
સામાયિકમાહાત્મ્ય-તેના આઠ નામ ને તે પર ૮ કો ૮૧ 
જેનધર્મનીતિ ( પ્રશ્ષોત્તરરૂપે ) ટ લ્૩ 
ચાત્રાળીઆને અગત્યની સૂચના ._..... ૧૦૦ 
વિશ્વવધ કૈમ ખનાય ? ર ૧૦૪ 
સમચોચિત અગત્યની સૂચનાઓ “ન ૧૦૯ 
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શ્લ્ન્ડ્તડ 
જાઝ ન ક ને મઝ ઝાઝા 
જક ન નિ 
્ ક કકક 
ર્ર ક ૨ ૦.2 “2૬: ર ૧.0 ન તડ નવ 
ઝન જ ન 
છ. ઝર 
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જૂ 


રૂ ક ક -* અઝ મે ક. 
કેક્કન્‍ન જ ને ઝે મ ક ડે ફઝ કુ કે ન કડ 
કત સમ, અ ઝે” ક ડ્ન્સ્ 
ક્ય ઝુ વહે કદ જ ટી ક 


સદ્ગુણાનુરાગી બા ક સહણારાજ. 
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નિવેદન 


આ સ'ગ્રહુ છપાવવાતું સદ્ગત સુનિરાજ શ્રી કર્પૂરવિજયજીની . 
હુયાતિમાં શર્‌ કરેલુ' અને તેમની સૂચના 'અતુસાર જ જુરી 
જુદી ખુકોમાંથી રસમય ચૃ'ટણી કરીને આ બુકમાં દાખલ કરેલ 
છે. તેમાંના કેટલાક લેખ તે। સદ્શુણાતુરાગીનાજ લખેલા 
છે. સ'શ્રહુ ખદુ ઉપચોગી થયેલ છે, વાંચનાર શ્રાવકના હદયને 
આર્&્દ બનાવે તેવો છે અને આ સ'ગ્રડુ મહારાજશ્રીની સુદર વૃત્તિતુ' 
દિગદર્શન કરાવે તેવે છે. તેમાં તેમતુ' અ'તઃકરણુ જ ચિતરેહુ છે, 


આ ખુક છપાવવામાં શ્રી મોરભીનિવાસી સ'ઘવી કીરચ*દ 
સુ'દરજી તરફ્થી તેમના સદ્ગત મુત્ર પાનાચ'દના શ્રેયાર્થે. મહા- 
રાજશ્રીના ઉપદેશથી જ ર્‌।ા. ૨૫૦) ની રકમ મળી છે. ભાઈ પા- 
નાચ'દતુ' ટૂ'કું જીવનચરિત્ર તેના ફોટા સાથે આપવામાં 
આાવ્યું' છે. એ ચરિત્ર વાંચતા પણુ કૅટલીક શુભ અસર 
જાગૃત થાય તેમ છે. 

શ્રીમ'ત ગૃહુસ્થોએ આવા ઉપચેોગી ગ્ર'થપ્રકાશનમાં 
પોતાના દ્રવ્યતો સફુપચોગ કરવો! ઘટે છે. સ્ઞાન-ટાનના લાશની - 
સીમા નથી, સદ્દગુણાતુરાગી સુનિરાજ ગત વર્ષના આસો 
વદિ ૮ સે સ્વગ'વાસી થયા છે. તેમનો ફેટા પણુ આ ખુકમાં 
આપવામાં આવેલ છે, તેમના અતુકરણીય ચરિત્રને જાણુવા 
સાટે શ્રી જેનધર્સપ્રકાશના કાતિષ્ક ને માગશર માસના અ“કે 
વાંચવા જલામણુ છે. 


પાસ શુદિ ૨ ઝુ”વરજી આણુ્‌'દજી 
સ. ૧૯૯૪ ભાવનગર, 


થ્રીયુત પાનાચ દભાઈતું જીવનવ્રતાંત 


સોરખીના શ્રી તયગચ્છ જૈનસ'ઘમાં દશાશ્રીમાળી જ્ઞાતિમાં 
સ'ઘવીકુટુ'મમાં થઇ ગચેલા સ'ઘવી સુ'દરજી એધવજી 
શ્રીયુતૂ પાનાચ'ઢભાઇના પિતામડુ (દ્દાદો ) થાય, સુ'હરજી 
સ'ઘવી સરખી તપગચ્છ સ'ઘમાં અગ્રગણ્ય ઝૃહુસ્થ હતા, 
માત્ર ત્રીશ હજારત્તુ' તેમને પરિગ્રિહુપરિમાણુ હતુ'.તેએશ્રીના આ 
નિચમથી પોતાના દ્રવ્યનો અનેક સન્‍્માગે વ્યય થઇ શક્યો હુતે।. 

સુ'દરજી સ'ઘવીને ત્રણુ પુત્રો હતાઃ વખતચ'દભાઇ, કીર- 
ચ'દભાઈઇ અને _કાનજીજ્ઞાઈ; કીરચ'દભાઈ તે શ્રીયુતૂ પાનાચ'& 
જ્ઞાઇના પિતા. તેમની પર્મપત્નીતું નામ રળીયાતખાઈ ઢતુ. 
આ દ*પવતીને ત્યાં સં'વત ૧૯૨૭ ના ચૈત્ર સુદિ ૧૩ ના હિવસે 
શ્રીયુત્‌ પાનાચ'દભાઇનો જન્મ થયે હતે. 

શ્રીયુતૂ કીરચ'હ સ'ઘવી સરળ, ધર્મશ્રદ્ધાછુ અને સારી 
આસ્થાવાળા તથા ભદ્રક પરિષ્ામી અને'સ'સ્કારી હુતા, તેમને 
એએ વારસો! શ્રીયુતૂ પાનાચ'દજ્ઞાઇમાં ઊતચે હુતો. પાનાચ'ટ- 
ભાઇના મોઢા ભાઈ લાલચ'હભાઇ તથા નાના ભાઇ મણિભાઈ હુતા, 


યાનાચ'દભાઈની પત્નીતુ' નામ ઝખકખાઈ હતુ. ઝખક 
ખઇ એટલે સ'ઘવીકુટુબમાં કે મોરબીના આખા સ'ઘમાં 
જાણે સાક્ષાત્‌ દેવીનો જ અવતાર, ધર્મનો રગ તેમના દિલમાં 
૨ગેરગ વ્યાપેલો હતો. સાધમિકવાત્સલ્યનો ગુણુ તેમનામાં 
ખાસ આકર્ષક હુતે.. શાસ્્રમાં ગૃહસ્થનાં “અભ'ગ” દ્વાર કહ્યાં 
છે, તેથી કોઈ પણુ અતિથિનો ચોગ્યતા પ્રમાણે યથાશક્તિ 
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સ'ઘવી પાનાચ'દ છીરચ'દભાર્ઈ 
0૪નન્‍્મ્‌ 


મરણુ 
૨ સ્ક રિ 
સ ૧૯૨૪૭, ચેત્ર શુદિ ૧૩ સશ. ૧૯૯૨ ના મહા વદિ પ 
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52552255355 85555555285. 


ર્‌ 


સહકાર કરવો જ જેઈએ, એ પ્રથા જેન કુટુ'મમાં ચાઠું જેવી જ 
છે; છતાં કેઈ કોઈ વ્યક્તિમાં આ શુષુ શારે નેવામાં આવે 
છે. ઝમકખાઇ તેમાંનાં એક હતાં. 


શ્રોઇ પણુ સાધર્મિક ખ'ધુને જુએ કૈ ઝખકખાઈ હર્ષ ઘેલાં 
થઈ જાય, તેમનાં હૃદયમાં હુર્ષ ન માચ. ખહારગામથી ગમે 
તે આવે પરતુ ઝબકખાઈં સત્કાર કર્યા વિના ન જ રહે, દહેરા- 
સર દર્શને જાય ત્યારે પૂજરીને પણુ પૃછે કે “જાઈ | કોઇ ચાત્રાછુ કે 
સાધર્મિક ભાઇ ગામમાં આવ્યા છે ?ે' કેઈ આવેલ હોય તો! પોતે 
જાતે જઈ આમ*ત્રણુ કરી આવે ત્યારે જ તેમના ચિત્તને શાંતિ 
થાય અતે સારી રીતે શક્તિ કરીને અ'તઃ પ્રસાદ ધારણુ 
કરી રાજી રાજી થાય. આવાં પર્મનિષ્ઠ સુપત્નીના ચોગે 
પાતાચ'દભાઈની ધાર્મિક પ્રવૃતિ વિશેષ દઢ ખની.. સુન્યવ'ત 
પુરુષોને પોતાના પુન્યાતુખ'ધી સુનયના થોગે ખધી ખાન્નુથી 
અતુફૂળ સાધને જ સાંપડે છે કૈ જેથી સુણ્ય ભોગવતાં ભોગ- 
વતાં પણુ તે અનુકૂળ સાધનોદ્દારા ખીજી' નવુ' પુન્ય ઉપા- 
જન કરી શકે છે. ઝબકખાઇ સાથેના લગ્તસ'બ'ધથી શ્રીયુત 
પાનાચ'દજ્ઞાઈને પ્રણુ તેમજ થવા પામ્યુ" હતુ' કે જેથી તે 
યુગલ યથાશક્તિ વ્રત, નિયમ આદિ ષર્મકુૃત્યો કરી પોતાનુ 
જીવન પુતાર્થ કરતુ હતુ. ઝબકખાઈતુ' સ'વત ૧૯૭૯ ની 
સાલમા અવસાન થયુ. 

ધામિક, સ'સ્કારી, પ્રતિછિત અને ખાનદાન કુટુ ખમાં 
શ્રીયુતુ પાનાચ'દભાઈનાો જન્મ થયેલો અને તેમાં ચ વળી 
પર્મપત્તી ષણુ અતુફૂળ મળેલી, તેવી માસિના પરિ્ઞામે તેઓશ્રી 


૩ 


સારાં સ'સ્કાર અતે પધાર્મિકતાનો વારસો! : સારી રીતે પાસ્યા 
હેતા. તેઓશ્રીએ પોતાના જીવનમાં અનેક સુકૃત્યે! કરી પોતાનુ” 
જીવન કૃતાર્થ કર્યું” હતુ. 
જામનગર તાબે આમરણુના દેરાસરના તથા સોારખીની 
આસપાસ આવેલ ટ'કારા તથા વવાણીયાના દેરાસરનાં જીણે[- 
હારમાં તેઓશ્રીએ સારો ફળો આપી પોતાની જ કારકીદી માં 
જીણેરદ્ધાર કરાવ્યો. મોરખીમાં શ્રી અસૃતવિજયજી મહારાજની 
સ્થભ પણુ રા. ૮૦૦) ખચી તેમણે ખ'ધાવી. 
ઝુચ્છ-ભ્ર્રેશ્વરની ચાત્રા કરીતે આવતા સ'ઘવી નગીનદાસ 
કરમચ'દે કાઢેલ છ-રી પાળતા સ'ઘને મોરખીમાં ત્રણુ દિવસ 
રાકી ઘણી જ સારી રીતે સ'ઘભક્તિનો લાભ મેળવ્યો હતે 
અને પોતાના તરફથી તે દિવસે સ્વામીવાત્સલ્ય પણુ કર્યું” હતુ. 
શેઠ માણેકલાલળાઈ મનસુખજ્ઞાઈએ કાઢેલ સિદ્ધગિરિના છરી 
પાળતાં સ'ઘનેવીરષુર સ્રુકામે તેઓશ્રી તરફ્થી જમણુ અપાયુ હેતુ. 
વાગડમાં આવેલ કટારીયા તીર્થમાં ટર સાલ માઘ શુહિ ૫ 
ઘ્વજદ'ડારાપણુનેો દિવસ હોઈ તે વખતે ત્યાં -મેળો ભરાય 
છે, અને લગભગ અહી કૈ ત્રણુ હુજાર માણુસો ત્તે વખતે 
ત્યાં એકત્ર થાય છે, તે દિવસે સ'*. ૧૯૮૦ ની સાલથી સ. 
૧૯૯૨ ની સાલ સુધી શ્રીયુતૂ પાનાચ'દ ભાઈએ સ્વામીવાત્સલ્ય 
કરાવ્યુ' હતુ' અને ખને ત્યાં સુધી તે દિવસે પોતે ત્યાં 
જઈ એ સેવાનો લાભ જાતે ઉઠાવતા હતા, તે તી્થ- . 
સ્થળે પોતાની ધર્મ પત્નીના સ્મરણાથે' યાત્રાછુઓને ઉતરવાની 
એક ઓરડી પણુ બ'ધાવી આપી હવી, 


૪ 


પ્રભુપૂજાના તેઆ પરમ રાગી હતા, શીયાળાની જ્તુમાં 
ગમે તેવી ઠૅ'ડી હોય કે ચોમાસામાં સ્રુસળધાર વરસાદ વરસતો 
હચ તો પણુ પાનાચ'ટભાઈને પ્રભુની પૂજા કર્યા વિના દાતણુ 
ન કરવાની અડગ ટેવ હુતી. તેએ પૂજા ખહુ જ શાન્તિપૂવષક 
કરતા, કેસર, ખરાસ, સુખડ, પૂપ, અ“ગઠુહુણાં વિગેરે 
પોતાનાં જ રાખતા, પ્રભ્નુપૂજામાં સુષ્પો રોજ નિયમિત મ'ગાવતા 
હુતા. તેમને પર્વતિથિએ તો ઉપવાસ જ હોય. કલ્પસૂત્ર ૨૧ 
વખત સાંભળવાની તેમણે ટેક રાખેલી અને તેથી પર્ચુષણુમાં 
વ્યાખ્યાન વખતે સૌની પહેલાં હાજર થઈ જઈ અક્ષરશઃ 
તેએ શ્રવણુ કરતા; પર'તુ ૨૧ વખત સાંભળવાની તેમની 
કામના પુદરતે પૂણુ થવા ન દીધી અને ૯ વખત સાંભળ્યા 
ખાદ તેમને! દેહાત્સર્ગ થયે, 
વીતશગના વચત્તા। ઉપર તેમની દ્રઢ પ્રતીતિ હતી, તેએ ઘણી 
વખત કહેતા કે “સિદ્ધાંતોનો હુ' એવે! ક'ઇ પૂરેપૂરો જાણુકાર નથી; 
પરતુ વીતરાગના વચનેતુ' કોઇ કાળે પણુ મારથી ઉદ્વ'ધન ન 
થાય તેટલા માટે તેવી પ્રવૃત્તિઓથી હુ' બહુ જ સાવચેત રહુ' છું” 
કૅ'૪સૂળ વિગેરે અભક્ષ્ય વસ્તુઓને! તેમને સર્વથા ત્યાગ 
હેતે, મોરખીમાં બહારગામથી કૈઈઈ ટીપ કરવા આવે તોતે 
ટીપસાં પાનાચ'હભાઈને ફાળે ખીજા કરતાં વિશેષ પ્રમાણુમાં જ 
હોય. તેમની પાસે આવેછું કોઇ નિરાશ થઇને તે! પાછુ' જાય 
જ નહિ. ગામમાં કે આસપાસના ગામડામાં કોઇ સાધમિંક 
ખન્ધુને દુઃખી હાલતમાં જુએ કૈ સાંભળે તો ખાનગી રીતે 
તેને મદદ આપવાતુ' તેઓશ્રી ચૂકતા નહિ. ફુઃખીને જેઈ 


0. 


તેતુ' હૃદય બહુ જ દ્રત્રિત થનુ'. નચ્રતાંતો શુણુ તેમનામ 
સારામાં સારો હતો, કોઈ સામાન્ય માણુસ પણુ તેમને મળે 
તો તેતે પણુ “જય જય'પૂર્વક તેએ બોલાવતા. કૅળવર્ણુ 
તરફ તેમને બહુ જ પ્રેમ હુતો. તેમતુ' મરણુ પણુ બહુ ૧ 
સમાધિપૂર્વક થયુ હતુ'. સૃત્યુકાળના ત્રણુ ચાર કલાક પહેલ 
તેમના સર્જ કુટુ'ખીવર્ગને ખોલાવી તેમને મિચ્છામિ દુક્કડ' દદ 
ચાર શરણુ અ'ગીકાર કરી, “એક અરિહ'ત, એક અરિહ'ત'ન 
શખ્દોચ્ચારપૂર્વક સ'વત ૧૯૯૨ ના મહા વદિ પસે દપ 
વર્ષની વચે પોતાન! દેહનો ત્યાગ કર્ચ. તેઓથશ્રીને 
હેરખચ“દજભાઈ તથા કાન્તિલાલભાઇ નામના બે પુત્રો છે આવા 
ધર્મપ્રેમી આત્માના મૃત્યુ પાછળ તેમના કુટુ'બી જનોએ રોવા- 
કૂટવાતુ' બ'ધ રાખ્યુ' અને સદૂગતના આત્માની શાંતિઅથે 
આઠ દિવસ સુધી દેરાસરમાં આંગી, રોશની, પ્રભાવના તથ 
પૂજા ખુ જ ધાસધુમપૂર્વક ભણાવી. તેમના મૃત્યુથી તેમના 
મુટુ'ખમાં અને મોરબી તપગચ્છ સ'ઘમાં તથા દશાશ્રીમાળી 
જ્ઞાતિમાં એક ઉદાર અગ્રગણ્ય ઝૃઠુસ્થના ભારે ખોટ પડી છે, 
સ'ઘવી સોહનલાલ લાલચદ 
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જિન અને જેન શખ્દની સાચી સસજ 


( રાગ-દ્રેષ રહિત સસભાવથી જ ગમે તે લવ્યાત્મા ગસે 
ત્યાંથી આ ભવસસુદ્રને તરી શકે છે.” રાગ, દ્વેષ અને સોહ્ાદિ 
( અ'તરના ) મહાવિકારોને વારનાર, અતરતા સઘળા રોષોને 
ટૂર કરતાર અને અ'તરમાં છૂપા રહેનારા કટ્ટા દુશ્મનોને જીતી 
લેનારને જ જિન કહેવાય છે સકળ દોષ રહિત જિન ભગવાને 
ભાખેલે ધમ જૈનધમ ડહેવાય છે. એ ઉપરથી સહેજે સમજી 
શકાશે કે જૈન ધમ કોઈ અસુક જાતિ કે કોમને નથી, પણુ 
જે ક્રોઇ ઉપર જણાવેલા જકળ દોષ-વિકાર વગરના જિતેોશએ 
કહુલા શુદ્ધ નિર્રોષ ધર્મને અથવા ધમ*નાં ફૂરમાનને અતુસરે 
છું તે સઘળાનો એ ધમ હોઇ શકે છે, એટલે કે જૈન ધર્મને 
વિશાળ દૃષ્ટિથી તપાસવામાં આવે તે! તે આખી આલમને 
ધસ્ટ જણાય છે. એવે! એ નેન ધર્મ દરિયા જેવો ઊડો અને 
ઉદ્દાર [ વિશાળ ] છે. ફક્ત નિષ્પક્ષષાતપણે તેનાં તત્ત્વ તપાસ- 
વાથી તેની ખાત્રી થઇ શકે છે. પરમાર્થટરશીને અસ્રુક નામ 
સાથે ત'ત હોતે! નથી. દેવ, ગુરુ અતે ધમનાં તામ ગમે તે 
હોય પણુ ને પરમાર્થમાં તફાવત ન હેષ્ય તો પછી તેનો સ્જી- 
કે૨૨ ડરી લેવામાં કશે વાંધા આવતે જ નથી. એક જ વસ્તુના 
જુદાં જુદાં નામ હોઈ શકે છે તેમ છતાં તેમાં પરમાથ સક 
સરખો હોવાથી સમજી સાણુસ્ર તેસાં ઝગડો કરતા નથી, પણું 


(૨) 


સસમદણિથી ખધા તામને સાચા માતે છે. તેવી જ. રીતે'પરમાથ-- 
દૃષ્ટિથી શ્ઞુદ્ધ નિર્દોષ દેવને જિન, અશિહિંત, વીતરાગ, પરમાત્મા, 
તીર્થકર, શિવ, શકર, શ ભુ, સ્ત્રય'ભૂ, આદ્યા, વિષ્ણુ, રામ; 
મહેશ યા મહાદેવાદિકે ગમે તે નામથી બોલાવવામાં ભવે તો 
પણુ તે સાર્થક જ હોવાથી સમજી માણુસો સ્વીકારી જ લે છે. 
એવી જ રીતે ચુસ્તાં અને ષમનાં જુદાં જુદાં તામ ગમે તે હો 
પણુ તેની સાથે પરમાથદૃણટિ જીવોને કશે! ઝથડો હોતે નથો; 
કસ કે તેઓ તેમાં સીધો જ વિચાર કરે છે. કેવળ શખ્ઠભેદ સાંભ- 
ળીને તેની સાથે ઝઘડા કરી બેસતા નયી. શખ્દભેદથી અર્થભેદ 
સમજી નહિ લેતાં, અથંની એકતા નિષ્પક્ષપાતપણે વિચારો, 
તેનુ” ઝટ સમાધાન કરી લે છે. આવી સમદછિ, પૂર્વાક્ત જિનના 
ખરા અતુયાયી જૈનોમાં હોઇ શકેછે, તેથી જ તે સ્‍્યાદ્વાદી, 
અનેકાન્તવાદી અથવા યથાર્થવાદી કહેવાય છે અતે તે સત્ય છે. 
તત્ત્વદષ્િથી કે ઉઠા૨ર-વિશાળ સમદદણિથી વિચારી શકાય તો 
સકળ રાગાદિ દોષ રહિત વીતરાગ દેવે કહેલેો-સમજવેલે। રુદ્ધ 
અહિંસા [દયા] , સચમ [ચારિત્ર ] અને ઈચ્છાનિરોધર્ષ 
તપ લક્ષણુ ધમ જ ખરેખર ૬૨૪% ભવ્ય આત્માને માટે સ્તરા- 
ભાવિક ધમ્‌ છે. અને એ જ સત્ય સતાતન ધમકદ્દારા ખરું- 
વાસ્તવિક સુખ પ્રાસ થઇ શકે છે. એ'પવિત્ર ધર્મ'માં જેતુ' ચિત્ત 
વર્ત્યા કરે છે તેને ઈન્દ્રાદિક દેવા પણુ નમસ્કાર કરે છે, આમ હોવાથી 
સત્ય નિર્દોષ સનાતન ધમને સ્વખુદ્ધિખળથી સારી રીતે સમજી 
ભવ્યાત્માએએ સર્વ પ્રકારતે। પ્રમાદ તજીતે તેનો અવશ્ય આદર 
કરવે। ઘટે છે. પ્રથમ અજ્ઞાનવશ આદરેલા અસત્‌ ધમ ઉપર 
સિથ્યા મમત્વ રાખવો ,ઘટ્તે! નથી. ભાગ્યચાગે સત્ય વસ્તુધર્મ'નીં 
પિછાણુ થયાનુ' એ જ ફળ છે અને દશ દષ્ટાંતે દુર્લભ માનવભવ 
પાસ્યાની ખરી કિમત પણુ એથી જ છે. 


(૩) 


સેક્ષપ્રાસિ માટે ઉત્તમ આલ'બત 


“ ખરું સ્થિર શાશ્વત સુખ કયાં છે ? અને તે કેવી રીતે 
પ્રાસ થઇ શકે ? 7 સવ સર્વદર્શી તીથકર ભમવાન ભવ્ય : 
જતોના એકાન્ત હિતને માટે કહે છે કે-ખરુ સ્થિર અતે શાશ્વત 
સુખ ક્ેવળ સોક્ષમાં જ છે-બીજે ક્યાં ચ નથી. સકળ કર્મમળનોા 
સવથા ક્ષય થવાથી જ સોક્ષ પ્રાસ થાય છે તે કમમળતે। ક્ષય કરવા 
સમ્યગૂ દશન ( સમ્યકૂત્વ ), સાન અતે ચારિત્રરૂષ રત્નત્રયી જ 
અસેોધ ઉપાય છે, એમ શ્રી તીથક્નર ગણુધરાદિક જ્ઞાની સુસષે 
જણાવે છે. અનાદિ મિથ્યાત્વ અતે કષાયત્તે ટાળવાથી શ્રી સરવસ્જઞ 
રૈવે કહેલા તત્ત્તવચતે1 ઉપર જે યથાય શ્રદ્ધા ઉપજે છે તે 
સસ્યડ્ત્વ કહેવાય છે. શ્રો સર્જગ્રકથિત સૂક્મ તત્ત્વને જે' વડે 
ચથાથ' બોધ થવા પામે છે તે જ્ઞાન ડડૅવાય છે અને શ્રી સર્વજ્ઞ ' 
શગવાને બતાવેલા ઉત્તમ ત્રત્ત-નિયમોને આદરો તેને પ્રમાહ 
રહિત પાળતા રહી, નિજ ગુશુમાં સ્થિરતા પામવી તે ચ1૨િ 
કહવાય છે. ઉક્ત સસ્યફત્ગ, સાન અતે ચારિત્રતે જ્ઞાનો સુરુષેદ 
રત્નત્રયી કહીને બે!લાવે છે. આ પવિત્ર રત્નત્રયો વગર કદાષિ : 
જોઇતો કયારે પણુ સર્જ ડમતે ક્ષય થવાર્‌પ મોક્ષ થઈ શકત્તો 
નથો, તેથી જ રત્નત્રયોની સાધના-આરાધના સોક્ષસ્રુખ પ્રાપ્ત 
, કરવા માટે કરવો તે દરેક સ્થિર અને શાશ્ચત સુખના અર્થી  : 
જનને સાટે ઉચિત છે. 


ભાવ સહિત કરવામાં આવતી સકળ ધમંસાધના સફળ 'થઇ 
શકે છે. દાન, શીલ અતે તપ વગેરે ભાવ સહિત કરાય -તે। જ 
તે લેખે થાય છે. એ ભાવ મનતે આપ્ધીન છે અને ઉત્તમ , આલ-'_ 
અન વગર્‌ ચંચળ સત સ્થિર રહી શકતું નથો. ને કે જ્ઞાની 
પુસ્ષાએ તેને માટે અનેક આલ'બન કલાં છે; પરઝુ તે સૌમાં 
નવપદતુ' આલ ખન સખ્ય અને ઉત્તમ છે. 


(૪) 
નવ'પદતુ' સ'કલ્ષિપ્ત સ્વરૂપ 

૧ અરિહુ'ત, ૨ ચિદ્ઠ, ૩ આચાર્ય, ૪ ઉપાધ્યાય, ષ સકળઃ 
સાધુ, ૬ દર્શન, ૭ જ્ઞાન, ૮ ચારિત્ર અને હ તપ. એ નવપદ 
તમથવા સિદ્ટચકેના નામથી એળખાય છે. ઉષ્ત નવપદના ગુણુ- 
થામ ફરવાવડે નિજશુણુ શુદ્ધિ કરી લેવી ઉચિત છે, તેથી ઉક્ત 
નવપદના ગુણે્‌ાતું પ્રથમ સ'ક્ષેપથી વર્ણુન કરીએ છીએ. . 

૧. રાગદ્વેષ અને મોહાદિક અ'તરગ શતવ્રુસમૂહને સજ થા 
.જતી લઈ, સડળ અતિશય સહિત સસવસરણુમાં બિરાજી, ભવ્ય 
જનોને અશ્રાન્તપણે અપૃતસમાન ધર્મદેશના આપી, જે ઉદ્ધરે' 
છે તે અરિહુ'ત વીતરાગ પરમાત્મા કહેવાય છે. 


૨. સકળ ડેમને! સર્જથા ક્ષય કરી જે અન'ત જ્ઞાન, દશન, 
ચાશ્ત્રિ અને વોર્યસપનજ્ન થઇ, અજ; અવિનાશી, અરૂપી, 
અવ્યાબાધ અને અગુસ્લઘુ એવું શેક્ષ મહાપદટ પ્રાપ્ત કરે છે' 
તે સઘળા સિદ્ધ ભગવાન તરીકે શ।ાળખાય છે. 

ર. શ્રી અશ્હિ'ત પરમાત્માએ ઉષટેશેલા ઉત્તમ ( જ્ઞાના- 
ચારાદિ )ે આચારવિચારને જે જાતે સેવન કરે છે-ષાળે છે અને 
અન્ય ચોગ્ય જનોને એ ઉત્તમ આચાર સમજાવી પળપવે છે, તે 
ખ્રહ્મચર્યાદિક ૩૬ ગુણ્‌ાવડે અલજુત ભાવ આચાર્ય કહેવાય છે. 
તીર્થકર રદૈવના અભાવમાં શાસનની રક્ષા આવા આચાર્ય 
સહારાજા કરી શકે છે. * 

૪ જેએ। સવસ-દેશિત શાસ્ોતું' રહુસ્ય સારી રીતે સમજ 
લઈ, સ્રાધુ સસુદાયને ભણાવે છે અને જડ જેવા શિષ્યને પણું 
સુવિનીત ને વિચ્રક્ષણુ બનાવે છે; વળી જે ગ*છની સારી રીતે 
સ'ભાળ રાખે છે અતે સૂળગુણ [ મહાત્રત ] નૈ તેસ જ તેને 
 સુષ્ટિકારક ઉત્તરગુણુને સાવધાનપણે સહા પાળતા રહે છે એવા. 

જ્ઞુવરા” તુલ્ય પાઠક, વાચક યા ઉપાધ્યાયના નામથી આ।ળખાય છે. 


(2 


પ. જેએ આ અસાર સસારતું સ્વરૂપ યથાથ? એળખી, 
તેથી વિરક્ત મની, સટ્ચુરે સંગે ઉત્તમ રત્તત્રથીતુ' સકળ પ્રમાદ 
“રહિત સેવન-આરાધન કરે છે અતે અન્ય ભવ્યાત્માઓને 
ખાત્મસાધનમાં સહાય આપવા જે સદા ય ઉજમાળ રહે છે તે 
સત, સાધુ, નિર્ષ્થ, સુનિ યા સુષુક્ષુ કંડેવાય છે. 


ટ અનાદિ સિથ્યાત્વ યા કુવાસના અને અન'તાતુખ'ધી 
કેષાયને ટાળવાથી, સુવાસતા અતે શાન્તિયોગે જે તત્ત્વપ્રતીતિ- 
રૂપ નિર્મળ ગુણુસ્થાતક પ્રાસ થઈ શકે છે તેને જ્ઞાની ચુરુષોા 
સસ્યગટશન, સત્રદ્ધાન યા સમકિત કહે છે. 


૭ જેના પ્રકાશવડે અનાદિ અજ્ઞાન અધકાર ટળે છે અને 
સર્વસકથિત તત્વો સારી રીતે સમજી શકાય છે અને અન્યને 
સમજાવી શકાય છે તેતુ' નામ તત્ત્વજ્ઞાન છે. સૂય, ચ'દ્ર અને 
દીપકની પેરે તત્ત્વસ્ઞાનત જગતને અત્યત ઉપકારી છે. 


૮. વિષય, કષાય અતે મન, વચન, કાયાતે કાબૂમાં રાખે 
અતે ડડ્ડાપણુથી જે દયા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રશ્નચય અતે અસ- 
ગતાદિ ઉત્તમ ગુશ્ના।તો અભ્યાસ કરવામાં આવે તેતે જ્ઞાની 
પુરુષો સયમ યા ચારિત્ર ડડે કે; તેથો સ્તરૂપ-સ્થિરનતા થવા પામે છે. 

૯. જેમ અગ્નિના તીવ્ર તાપયે।ગે સુવર્શુ'ની શુદ્ધિ કરવામાં 
'આવે છે તેમ જે બાહ્ય તથા અભ્ય'તર સાધનજેગે અનાદિ 
કમ'મળને। ક્ષય કરી, આત્માની શુદ્ધિ કરવાર્માં આવે છે તેતે 
જ્તાની સુરુષો તિર્જરાકારી તપ કડીને બોલાવે છે. 


ઉક્ત નવપરમાં પ્રથમતાં પાંચ પટ્ટ ષ્મો૨ છે અતે પાછ- 

, ળનાં ચાર પટ્ટ ધમ'રૂપ છે એ ચારે પદતુ' યથાવિધિ સેવન- 

આરાધન કરવાથી જ અરિહુતાદિકે ઉત્તમ પદવી પ્રાસ થઈ શકે 

છે, તેથી દરક ભવ્યાત્માએ ઉઠ્ત દર્શન, જ્ઞાન, ચાસ્ત્રિ અતે 

'તપરૂપ ષવિત્ર ધર્મતુ' જુદ્ધ પ્રેમથો સેવન કરવુ' જેઈએ પ્રમા- 
“« 


(૬) 


ઢ્રાચરણુ તજવાથી પવિત્ર ધમર પ્રત્યે પ્રેમાલ્લાસ પ્રગટે છે, શ્ર 
અરિહુ તાદિક પાંચ પદો, પવિત્ર ધર્મના પ્રભાવથી અતુકેમે 
શવ્યજનોને શ્ઞુદ્ધમાગ્હદેશકપણાથી, આંવનાશીપણાથી, શ્રદ્ધ 
આચારવિચાર પાળવા-પળાવવાથો, ઉત્તમ વિનય શિખવવાથી 
અન્ય ચોગ્ય જનોને યથોાચિત સહાય યા આલ'ખન આપવાથી 
ત્રિભુવનવાસી જનોને પૃજા-સત્કાર ચોગ્ય થાય છે. તેવા પવિત્ર 
આવત્સાએતુ' તન્મયપણે- આલ'ખન લેવાથી, તેમની સેવાભક્તિ 
કરવાથી, તેમના ઉત્તમ ગુણેાતુ એકાગ્રતાવડે ચિન્તવન (ધ્યાન) 
ફ્રેરવાથી આપણે પણુ ચેો!ગ્ય અધિકાર પ્રાસ કરી તેમના જેવા જ 
પવિત્ર ખનતા જપસ્સે છીએ અને અતુડમે સકળ કર્મ-આવરણુ 
ટૂર કરીને, અદર ઢકાઇ રહેછું' આપણું અનાદિ આત્સસ્વરૂપઃ 
સાક્ષાતૂ પ્રગટ કરી શકીએ છીએ. 


ગ્રસાદત્તું સક્ષેષથી સ્વરૂપ 


આવા અસૂલ્ય આત્મસાક્ષાત્કાર કરવામાં અતરાય ફર 
નાર અને આપણુને અવળે મારે? દોરી જનાર ગ્રેસિદ્ધ 
* શ્રમાદ ? શજુ છે. તેને વાર્વા-ટ્નર કરવા દરેક ભવ્યાત્સાએ 
જરૂર લક્ષ રાખવુ' જોદએ. પ્રમાદ જેવે! કોઇ પ્રબળ ડુશ્સન 
નથી, તેને ખરાખર એળખી જીતી લેવો જેઇએ. 


જેના વડે આપણુ કર્તવ્ય ભૃલી જવાય, ન ડરવાના કામ 
કરરી લેવાય અને ઉન્સત્તની પેઠે વતન-કરાય, અથવા ઢુ'કાણુસાં 
રવ*છ'દીપણે ચલાય તેતે જ્ઞાની પુરુષો પ્રમાદ કહે છે. તેના પાંચ 
મ્રકાર નોચે સુજખ કહ્યા છે:- 


૧. જેનાથી મદ-નીશે। ચડે એવા ગસે તે માદક પદાર્થ” 
સેવન ડરવું અને બેભાન ખની સ્વકતવ્યથી ચૂકવુ'. 


૨. પાંચ ઈદ્રિચોના વિષચેો-શખ્દ, રૂપ, રસ, ગધ અતે 
સ્પશ માં ગૃદ્ધ-આસક્ત બનવુ. 


પ. 


૩. ક્રોધ, માન, માચા અને લોભ કષાયને વશ થઈ જવુ. 
૪ આળસ કે સુસ્તીવડે એટટીની જેમ નિરુયમી ખનલુ. 


પ. જેમાં કશુ સ્વપરહિત સમાચેછ્ઠું ન હોય એવી નક્ઠામી 
ઝુથલી-વિકથા ફરવી. 

ઉપર પ્રમાણે પ્રસાદના પાંચ ભેદ છે. શસિથ્યાત્વ-અસ્ઞાન 
પ્રસ્રખ તેના આઠ ભેદ પણુ ડહ્યા છે. પ્રમાદ આચરણુ તજીને 
'ખરી દિશામાં પુરુષાતન ફેરવવાથી કેવો અદ્ભુત લાભ થવા 
પાસે છે ?ે એ ખારીકીથી તપાસવાની આપણુતે બડે જરૂ૨ છે. 
સાદો-હુલકે। (સુખે પચા શકે એવે ) સાત્વિક 'મોરાક ને 
પ્રસાણાપેત અને નિચમિત રીતે લેવામાં આવે તે! તેથી વ્યાવ- 
હાશ્કિ અતે ધાર્સિક કાર્ય કરવામાં ખહું સરલતા થવા પામે છે. 
વિષયાસગ્તિ તજવાથી ઈન્દ્રિયાનો શુભ ઉપયોગ કરી શકાય છે, 
ચક્ષુવડે શુદ્ધ રેવ-શુરુની પરમ શાન્ત સુદ્દાને દેખી શકાય છે; 
શ્રોતવડે શાસ્ત્તોઇ્ત સડ્ુપદેશ શ્રવણુ કરી શકાય છે, જીલવડે 
જુદ્ધ દેવ-ચુરનાં ગુણુથામ કરી શકાય છે, વ્રાણુવડે સારા સ્ુગ'ધી 
પદાર્થનો સહઠેટાણે ઉપચોગ કરી શકાય છે અને દેહુવડે સદગુણી 
જનતાને! યથાચોગ્ય વિનય ભક્તિ પૂજા સત્કાર કરી શકાય છે. 
જેમાંની એક એક ઈન્દ્રિયતે પરવશ પડવાથી પત'ગીયાં, ભમરા, 
સાછલા, હેરણીયાં અને હાથીએ ના કેવા બૂરા હાલ થાય છે 
અને તે દરક ઇન્ટ્રિયને સ્વવશ કરી લેવાથી ડેવો ઉત્તમ લાભ 
સેળવી શકાય છે તે વિવેકથી વિચારી જોતાં માલૂમ ષડે છે, 
ક્રોધાદિક કુષાયના ક્ટુક ફૂળ વિચારીને વિવેકી જનો ક્ષમા; 
સૃડદુતા ( નચ્રતા ), સરલતા અને સતોષ ગુણુનાો અભ્યાસ રાખે 
છે તો તેથી, સઘળા આંતર તાપને શમાવી પરમ શીતળતાને 
પાસે છે. ને આળસ તજી સહુઘસ સેવે છે તે તેથી શરીરનુ 
આરેગ્ય સાચવવા ઉપરાંત ઘણા પારસાશિક લાભ પણુ સ'પા- 
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દન કરી શકાય છે અતે નકામી વાત-વિકથા કરવાનો ઢાળ ? 
તજીને, ઉત્તસ ધર્મકથા કરવાની કે સાંભળવાની સુટેવથી આત્માને - 


અતહદ લાભ થવા પાસે છે. આં રીતે હરેક પ્રકારતુ' મમાદા- 
ચરણુ સમજપૂર્વક પરિડુરી, જે પ્રેમ-ઉછ્વ્ાસથી સન્માગતુ' સેવન 
કરવામાં આવે તે! તેથી કેવો અપૂર્વ લાભ મળી શકે છે તે 
અખતાવે છેઃ-- દ 


નવપદ અથવા વીશસ્થાનક પદ પૈકી એક કે બે પદતુ 
યાવત્‌ વીશે પદતું સ પૂણુ પ્રેમાલ્દાસથી યથાવિધિ સેવન-આરા- 
ધત કરવાથી ભવ્યાત્મા ભારે સ્ડદ્ધિ-સપૃદ્ધિ પામવા ઉપરાત 
શ્રી અરશ્હિ'ત તીથ”કર્‌ની પવિત્ર પટ્વીને પણુ પ્રાસ કરી શકે 
છે. સ“પૂણુ' વીર્ચાલ્લાસથી પવિત્ર રત્નત્રયીતુ આરાધત કરતાર 
સડળ ડમ મળનેો સરવ થો ક્ષય કરીને અક્ષય અજરામર એવુ 
સિદ્ધપદટ પણુ ,પામી શકે છે. અનાદિ અશુભ આચારવિચારને 
તજી જે ભવ્યાત્મા શ્રી સવષ્સપ્રણીત શુભ આચારવિચારને 
ખહુ જ આદરપૂર્વક સેવે છે તે અલ્પ કાળમાં ઉત્તમ આચાય 
પદવીને પ્રાસ કરી શકે છે અને જે સારી રીતે સ્વ-આત્મહિત 
સાચવીતે અતિ નસ્ર ભાવે સ્વપરહિત કરવા ઉજમાળ 
રહે છે તે વાચક, પાઠક યા ઉપાધ્યાય પટને પામે છે. એ જ 
મીત્તે ઇન્દ્રિય, કષાયાદિને દમી-વશ કરી જે સ્વાત્મહુત ડરવા 
ઉજમાળ ખને છે તે સુસાછું પદવીને મ્રાસ થાય છે. જે સુસાધુ- 
જનો સમીપે આદરસહિત હિતોપદેશ સાંશળીને સુક્રદ્ધા, 


સદ્દવિવેક અને સત્‌કિયાને સેવે છે તે મહાતુભાવ સુશ્રાવક પદ- 


વીને પામે છે તથા જે શુદ્ધ દેવ, ઝુરું અને ધર્મ તત્ત્વને યથાર્થ 
એ।ાળખી તેની દૃઢપ્રતીતિ ઠરે છે તે અનાદિ મિશ્યાત્વતે તજી 
સમ્યક્ત્વ ગુણુને પામી શકે છે એ રીતે માર્ગાતુસારિતા પ્રમુખ 
અનેક સદ્શુણુ! સુરુષાર્થઃચાગે ટહ અભ્યાસથી પ્રાસ થઇ શકે છે. 
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રાગ, દ્રેપષ અને મોહ આદિ રાષમાત્રતે ટ્રર કરતાર 
હ જીતી લેનાર ) જિનેચર દેવ છે. તેમણે ભાખેવ્વો જૈનપરમ* 
છે. અહિસા, સયમ અતે તપ એ ધર્મ'તુ' ય એ પરમ મગ" 
ળસય ધમ'ની ધુરા ધારણુ કરનાર ધોરી સમાન સાધુ-નિગ્ર”થ શુરુ 
ગણાય છે. શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અને ધમ ઉપર શ્રદ્ધા રાખતાર, વિવેક- 
ચક્ષુથી સત્ય જેનાર; જાણુનાર અને સત્ય હિતકારી કરણી કરનાર 
શ્રાવક ડહૈવાય છે. સકળ દેષરહિત જિનેશ્વર દેવે ભાખેલા 
ધર્મતે એક સરખી રીતે અતુસરનારા સાધમી લેખાય છે. 
તેમતી ચથેાચિત સેવાભક્તિ ખશવવાથી ભાગ્યશાળો જતો 
સમહાન્‌ લાભ મેળવે છે જે આ ભલવસસુદ્રથો તારે) પાર ઉતારે 
અથવા જેનાવડે ભવને! પાર પામોએ તે તીર્થ કહેવાય છે- 
જગમતીથ' અતે સ્થાવરતીથ' એ રીતે તીર્થ બે પ્રકારનાં છે. 
જિનેશ્વર રવની આજ્ઞાને યથાશક્તિ માત્ય કરી ચાલનાર્‌ા 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા એ જ ગમવીર્થ' છે અતે શર્- 
જય, ગિરનાર, આબ); અરાપદ અતે સમેતશિખર પ્રષુખ 

ન્ડ 

કૃથાવરતીર્થ છે, શુદ્ધ ભાવથી તેને શેટનાર ભવસસુદ્ર તરી શકે 
છે. એ પવિત્ર તીથતે ભાવથી ભેટી યથાશક્તિ દાન, શીલ ને 
તપર્‌ૃપ કરણી કરી લેવી એ દરેક ભવ્યાત્માતું' અવશય કર્તવ્ય 
છુ, તીથેષ ડઇક સજ્જનેદતે! સમાગમ પણુ થઇ શકે છે, તેમના 
ઉત્તમ ગુણુતુ' અતુસોદત કરવાથી આપણામાં સજજનતદ 
આવે છે, નિ'હાદિકે દોષતુ' નિવારણુ થાય છે અને વિર્સ્ટળ 
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સાનાદિ ઝાનો પ્રકાશ થાય છે. આવા ઉત્તમ હેતુથી જ સ 
જઇએ પવિત્ર તીર્થની ભેટ કરવી ઘટે છે. તીયે? જઈનેસાધમી ખ'કુએ। 
અને ખ્હેનોનો આંદરસત્કાર ફેરવો તથા સજ્જનોની સ'ગાંતે 
સાનગોાજછી કરવી અને એ દરેક દરેક જશ્ુભ પ્રસગમાંથી કંઇને 
૩ઇ ગુણ ગહેણુ કરી લેવો તે ઉચિત છે. ટુ સની પેરે સાર 
' 'તત્ત્વનુ ્રહુણુ કરી લેવામાં જ ખુદ્ધિશાળી મતુષ્યોની ખરી 
ખૂખ છે, યથાશક્તિ ત્રત-નિયમો! જ્ઞાની ગુરુની પાસે સમજ 
સારી. રીતે આદરવા એ જ આ દુલ્ભ માનવ રહુ પામ્યાતુ 
ઉત્તમ રૂળ છે. એ રીતે પૃવ સુન્યચોગે પ્રાતત થચેલી ' લક્ષ્મ 
અને વાણીનો પણુ સડપચોગ કરવાથી જ તેની સફળતા છે 
સક્ષેપેમાં સહુ સ'ગાતે સૈત્રી, શુણીજનેો પ્રત્યે પ્રમોદ, ડુઃખીઃ 
જનેદ પ્રત્યે દયા અને દોષવ ત પ્રત્યે મધ્યસ્થભાવ રાખવામાં જ 
આપણુ ખરું હિત રહેલું છે એ સુદ્દાની વાત ખૂબ લક્ષમા 
શાખી કલેશ ઝુસ"પ કાપો, સર્વત્ર સુલેહુશાન્તિ જાળવે! અતે 
તોડફોડ તજીને સહુ કોઇને સન્માગમાં નેડો. સહું કોઇતુ' શ્રેય 
ઇઈચ્છવાથી આપણુ પણુ શ્રેય થશે જ. કિ બહુના ? કહ્યું છે કે- 
« સણછુ સન સુખ વ'છે, દુ:ખને કો ન વજે, 

નહિ શ્ુભંધર્મ' વિના તે; સૌખ્ય સએ સ'પજે છે; 

ઇહ સુધરમ પામી, કા પ્રમાટે ગમીજે ? 

અતિ આળસ તજીને, ઉઘસે ધસ કીજે. રૃ 

ઇહુ દિવસ ગયા જે; તેહ પાછા ન આવે, 

ધરમ સમય આળે; કૉ પ્રમારે ગમાવે ? 

.ધરમ નહિ ડરે જે, આગે આળે વહાવે; 

શરિ નૃષાતિ પરે તે, શોચના અત પાવે. . ૨ 

જગતમાં સહું કોઇ સુખની વાંછના ફરે છે, કોઇ પણુ 

દુ:ખની વાંછના કરતા નથી. સહુ જીવોને સુખમય જીવન જ 
વહાલુ લાગે છે, 'પણુ એવું સુખ દયા, દાન અને દમ (સ'યસ) 
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રૂપ ધમ'સેવન કર્યા વગર પ્રાસ થતું નથી. એ ઉત્તમ પ્રર્મ , 
સાધી લેવાની એક અસૂલ્ય તક આ સાનવરેહુમાં પાસીને, 
પ્રસાદૃવશ પડી સ્વ*્છ'દપણુ' આદરી, રુ ભાળા ભાઇ 1! તુ' એળે. 
ગમાવે છે ? પ્રમાદ-મદ, વિષય ફેષાોય, આળસ અને વિકંથા 
સમાન કેઇ કટ્ટો શજુ નથી. એથી જ તારે સ'સારચકમાં ' 
જન્મસરણુના ફેરા કરવા પડે છે, માટે ચેત 1 ચેત ! જાઝૃત 
થા | અને આળસ ઉડાડીને ચથાશક્તિ વીચ ફેરવી પર્સૂ- 
સાધના કરી લે. ધ્મસ ખળ (ભાતું) સાથે બાંધી લઇશ તેા 
શ્રાગળ સુખી થઇશ. તે વગર પરભવમાં તને કોઈ ત્રાણ-શરણુ 
જ ત્રાધાર નથી, માટે જ્ાગ્ત થા અને એદરીપણુ-કાયરપણુ 
તજી રે. એજ ખરો સુખને. માર્ગ છે. જે જે . દિવસ અતે 
રાતિએ ધર્મ્સાસન વગર તારા ફેમઝગટ જાય છે લેજ દિવસ 
ને રાત્રિઓ ચીવટથી ધમ્ષ્સાધને કરી લેનાર ભાઇબ્ડુતે!ના 
સેખે થાય છે. અભયારે ખરી તકે લગારેકુ કટ સહુન કરી 
લઈને પણુ જેએ। ધર્મસાધન કરે છે તેમને ભવિષ્યમાં ભારે 
સુખ સાંપડે છે. અને જે જઇ દેહ, ધન અને પુત્રાદિ પરિવાર 
ઉપર્‌ ખોટી મમતા રાખી, પર્સ્'્સાસનની ખરી તફ ખોઇ નાંખે 
છે તેમસે પછી ખહુ પસ્તાવા સાથે ભવિષ્યમાં ભાર્‌ દુઃખ વેઠવુ' 
પરુ છે. એમ સમજી નિજ છૂદયચક્ષુ ઉઘાડી ભવિષ્યને! વિચાર 
ઝરી જે. સવેળા ચેતી, કઇ ઉત્તમ પમ'સ્રાધન કરી લેવામાં 
આવરે તો જરૂ૨ પાતાતુ ભવિષ્ય સુધરવા પામશે. 
ઝૂહસ્થ ધસ નાં મૂછ સૂબો 
આ ધર્મની સાધના માટે પવિત્ર શાગ્ાકારાએ ઝહેસ્થા- 
વસ્થામાં સુખપૂર્જક પાળી શકાય તેવા અધિકાર પરત્વે જે ત્રત 
અતુષઠાને॥ ઉપદેરીલાં છે તે સક્ષેપથી બતાવીએ છીએ. 
૧. શુદ્ધ નિર્દોષ દેવ જિન અરિહુત, શુદ્ધ નિર્દોષ સુર 

ન્ગ્રિ”થ-સાછું અને શુદ્ધ નિર્દોષ ધર્મ સર્વસ્રભાષિત જ શુદ્ધ 


(૧૨૦) 


શ્રદ્ધાથી માનવા ચોગ્ય છે ખાકીના સદોષ (રાગાદિદોષવાળ)) દેત, 
ગુરુ અને ધસ' તત્ત્વથી માનવા ચોગ્ય નથો. જિનેશ્વર દેવે ભાખેલ્લા 
શષ્ઠ પવિત્ર ધમમાં શકા, કે ખા કે ટ્‌ળતે। સ'દેડું કરવાતી જરૃર જ 
રહેતી નથી, કેમ કે તે ભેદભાવ રહિત સર્વસ્ે કહેલ છે. 

ર. સહું કોઇતે સ્વજીવિત વહાલુ' જ હાય છે. તે કોઇને અકારું 
" હોડું નથી તેથી સહું જીવોની રક્ષા સ્વજીવિતની જેમ કરવી જોઇએ, 
જીવટયાવડે જ આપણે સુખી અને નિરોગી થઈ શકીએ છીએ, 

- ૩. સત્ય વચત જવદવુ એ ખરેખર સુખતુ મડન (ભૂષગુ) 
છુ. સામાને પ્રિય અને હિતરૂપ થાય એવુ જ સત્ય વચન બોલવાથી 
સજ્જને શે।!ભી નીકળે છે શાસ્રને! મર્મ સમજ્યા વગર બીન્તને 
આપમતે સમશ્વવવા જતાં પગલે પગલે ' અસત્ય' દોષ સેવાય છે. 

: ૪. પૈસો અગિયારમો પ્રાણુ લેખાય છે. બી જતે પેસે અની- 
તિથી હરી લેતાં તેના પ્રાણુ લેવા જેવો! દોષ લાગે છે તેસ છતાં 
પાછુ' અનીતિતુ ક્ૃવ્ય ટકતુ' નથી તેમજ અનીતિવ'ત જુદ્ધ 
ધમ પામી શકતે! નથી; તેથરી ન્યાયનીતિવડે જ દ્રજ્ય ઉપાજ*ન 
કરવુ. આહાર પ્રમાણે એડકાર આવે છે. ન્યાયી દ્રવ્યથી સુખુદ્ધિ 
. સૂજી છે, તેનો સારો ઉપચે1ગ થાય છે, તે દ્રવ્ય લાંબો વખત ટકી, 
શકે છે અને તેતાથીં ધમ માર્ગ પશુ પ્રાપ્ત થાય છે, 

પ. આપણી માતા,બેત કૅ પુત્રી સાથે કુકર્મ કરતાર માટે કેવા 
વિચાર આપણુને આવે (ઘણે! જ માઠે. તો પછી એવુ' જ ઝુકમર 
કર્વાઇચ્છતા આપણે સાટે પણુ સામાનેકયાંથી સારો વિચાર આવેરે 
ન જ માવે, તો પછી સ્કસ્ત્રી સિવાય અન્ય સ્ત્રી સોઢી હોય તેને સાતા 
સમાન,સરખી વયવાળી હાય તેને બેન સમાન અતે લલુવયવાળી હોય 
તેને પુત્રી સમાન લેખીએ તે! જ સારુ. તેથી સ્વષરને કેટલી 
. "શાન્તિથવાપાસે ? ખ્ડેનાએ-સ્રીએએ પણુ એ જ રીતે પરસુરુષને 
' તિજ પિતા, ખ'ધુ કે પુત્ર સમાત જ લેખવા ન્નેઈએ એથો જ 


(૨૩) 


વ્યવહારશુદ્ધિ થઈ શકશે. વ્યવ્હારશુદ્ધિ વગરનાં માણસો પાવર 
પસ્" પામવા પોતે ચોગ્ય જ કૅયાં છે ર પાત્રતા વગર ચુણુ" 
ગ્રાસિ થઇ શક્તી જ નથી. પ 

ટ્‌. ગસે તેટલી સ'પદ્દા છતાં લોભી માણુસ સસ્મણુ શેઠતી 
પેરે દુઃખી જ હોય છે અને અલ્પ વ્ડ્ડિ છતાં સ'તોષી માણસ 
યુણીઆ શ્રાવકની પેરે સુખી હાય છે એમ સમજી શાણા 
સ્રીપુસુષાએ ઇશ્છાપ્રમાણુ ખાંષી સતોષવૃતતિ સેવવી નેઇએ. 
ખફી લેભનસો કઈ થોભ નથી અતે ઇશ્છા પણુ આડાશની પેરે 
અન'તી છે, તેથી તેનો પાર આવતો જ નથી. અનત આશા- 
તૃષ્ણામાં દુઃખ, ડુઃખ ને દુ.ખ જ છે તેથો તે ત્યાજ્ય છે. * 

૭. આજીવિજાદિકે જરૂરી કારણે જવા આવવા જેટલી દિશા-_ 
ભૂમિની છૂટ રાખી; બીજી બધી દશા-ભૂમિ સખ'ધો આવતી 
કેયા અટકાવવા માટે ખાસ દિશા મર્યાદા ખાંધવી ઇએ 

૮. મહાપાપ આર ભવાળા ૧૫ કર્માદાનના વ્યાપારવડે 
તૃત્તિ-આજીવિકા ખને ત્યાં સુધી નહિ કરતાં, અલ્પઆર ભવાળા 
ન્યાયયુક્ત વ્યાપારવડે જ વૃત્તિ-નિર્વાડુ કરવે। શ્રાવકને ઉચિત 
છુ. ભાગાપભે તા સખજ્માં પણુ ભક્ષ્યાભક્ષ્ય, ચેયાપેચતેો 
વિવેષ્ઠ અવશ્ય સાચવવે। યુક્ત છે. થોડી, નિયમિત અને' તિજવ 
( અચિત્ત ) વસ્ડુવડે સ્વનિર્વાહે કરી લેવો જેઈએ. 

હ. જેમાં પોતાતું કે કટુ ખાદિકતું' હિત સમાચેછું ન હોય 
તેવી નકામી ખાખતમાં માથું મારવુ? પાપોપદેશ આપવે, 
પાપાષિકરણુ એકઠો કરી બીજાને આપવાં, પાપી હિ'સક જાન- 
વર પાળવાં, અસતીપોાષણુ કેરલુ; કૅબ્યસન સેવવાં, કુસ'ગતિં 
જુરવી, કાસ ઉન્માદ જાગે એવાં આસન સેવવા અથવા તેવા 
સુસ્તક વાંચવાં કે સાંભળવાં, જેથી અનેક જીવોને! વિનાશ થાય 
સમેવાં પ્રમાદાચરણુ સેવવાં, નકામાં યુદ્ધ કરવા કે કરાવવા, એથી 


-( ૧૪) 


અનતર્થદ'ડ થાય છે એમ સમજી સુસ્નોએ એનાથી પાછા ઓસરવુ. 

૧૦. દરેક શ્રદ્ધાલુ શ્રાવક-શ્રાવિકાએ હુરહુમેશ જેમ સમતા 
ચુશુની વૃદ્ધિ થાય તેમ શુદ્ઠ ભાવથો સામાયિક, ' પ્રતિકમસુ, પ્રભુ- 
દર્શન, પૂજા, સેવા, ભક્તિ, રૈવવ'દન, ગુસ્વ દન, શાઅ્નશ્રવણુ, મતન, 
નિદિધ્યાસન, વિનય, વૈયાવચ્ચ, સત્સ'ગ, તોશ*યાત્ર; શાસન- ' 
પ્રભાવતાદિક ઉત્તમ ષમકરણી સ્તરકતગ્ય સમજીને જાવે કરવી, 
કરાવગી અતે અતુમાદવી જેઈએ. સમતા-સામાચિકતું તે 
વ્યસન પાડવુ' તે વધારવું. 

૧૧. હરહુ સેશની ધર્મકરણી ઉપરાંત અણ્ટમો, ચતુર્દશી પ્રસ્ુખ 
યવતિથિ જેગે કઇ સવિશેષ કરવા લક્ષ રાખવું. ત્રતૃ પચ્ચખ્ખાણ 
જ૪ચિથી ખાદરવા અતે તે બરાખર પાંળવાં. ધમશાસ્ન ચિત્ત દઈને 
વાંચવા યા સાંભળવા. વળી બનતાં સુધી ઉપવાસ, આય'બિલ, 
નીવી, એકાસણુાદિક તપ કરવે!,, શરીરસત્કાર તજવેો, શુદ્ધ 
શિયલ પાળવું અતે સવથા પાપવ્યાપારનોા ત્યાગ કરવો-એ 
' રીતે નિજ ગુણુની સુછિ માટે પોષધ' કરવે।. છેવટે તેમાંથો યથા- 
શક્તિ કરણી તે! પ્રમાદરહિતપણુ કરવાને જર્‌ર ખપ કરવો. ' 

વર. ઝૃહુસ્થ શ્રાવક-શ્રાવિકાતું આ પણું એક ઉત્તમ “કર્તવ્ય 
.છે કે તેમણે' ક્ષમાદિક દશ પ્રકારના યતિધર્મને ,પાળનારા, 
પાંચ મહાત્રતનતે ધરનારા, સ'સારની સઘળી ખટષટોથી દ્ર 
રહનારા, સદા ય સાવધાનપણે 'સસમતારસમાં ઝૌોલનારા અને 
નિરૌષ ( પવિત્ર ) મોક્ષમાર્ગ માં ચાલનારા નિગ્ર'થ-સુનિ મહુા- 
શાચોને નિર્દોષ ( પ્રાસુક-નિર્જીવ ) આહાર, પાણી, ઔષધ, 
'ભેષજ,'વગ્; પાત્ર અને નિવાસસ્થાનાદિ નસ્રભાવે નિઃસ્વાથ'પણે 
આપવાં અતે તેમની' પાસેથી અમૂલ્ય સદ્બાધ સેળવી તેને 
સાર્થક કરવે।. પવિત્ર (તીર્થાદિકની રક્ષા કરવો, જ્ઞાન-શૃદ્ધિ કરવી 
અને સ્વધ્મી ખ'છુઓને બનતી સહાય કરવી. 


(૧૫) મ “જ. 


તું ગૃહસ્થાએ સ્વધેસષ'તી રક્ષા સાટે પાળવા યોગ્ય 
રી પવિત્ર નિયસેા 


₹ ઉષરતાં અનુષ્ઠાનો પાળવામાં મદદગાર થઇ શકે તે સારૂ 
દેટ્લાએક સામાન્ય નિયમો નીચે દર્શાવીએ છોએ. દરેક ગૃહ- 
રસ્થોએ હમેશાં તેને નજર સામે' રાખી તે પ્રમાસ વર્તવાથો 
પોતાને ગૃહસ્થ ધર્મ ઉજ્જ્વળ થઇ શકશે એ નિઃસ શય છે. 
દે ૧. સુશ્રાવક જનોએ ન્યાય-નીતિવાળા ગમે તે શુભ વ્યાપા- 
રાઠિ બ્યવસાયવડે દ્રવ્ય ઉપાજન કરી આજીવિકા ચલાવતી, 
મુસ્વષુટુ'ભતુ' પોષણ કરવુ”, માતપિતાદિની સેવાભક્તિ ફરવી, 
॥ણનસ્રતા રાખવી, કૃતજ્ઞ અને પરોપકારો થવુ, તથા લનજાળુ, 
દયાળુ, ગ'ભીર અતે નિપ્પક્ષષાતીં બનલું. 
રક ર. આવકના પ્રમાણમાં જ ખચ રાખવુ, સ્વસ્થિતિ પ્રમાણે ' 
8% સ'ભાળીને ચાલવુ, ઇંદ્રિયદમત અને કગાયનિશ્રહુ ડરવા 
નેવધારે લક્ષ રાખવું ત્તાનીને પગલે ચાલવુ . 
ક 2. સુખ-ડુઃખસમયે હુર્ષ-ખેદ વગર ઉદાર સિ'હવૃત્તિ ધારવી, 
ણનીચવૃત્તિ આદરવી નહિ અને *વાન જેવા ડરકણુ થવુ* નહિ- _ 
અર ૪. મદ-નશે ચઢે એવું કાંઇ ખાવુ-પીવું નહિ, આળસુ- 
॥ સુસ્ત થઇને બેસી રહેવુ' નહિ. અતે નકામી વાતોના તડાકા 
ર સારી કે પારકી કુથલી કરી કિમતી વખત ગાળવો નહિ. 
રે પ. શુદ્ધ રેવ અરિહુ'ત, શુદ્ટ ચુરુ-સાધુ નિત્ર”થ અતે શુ. 
|* ધર્મ સર્વસભાષિત જ છે, એવી ટહ શ્રદ્ધા રાખો, તેતો જ સેવા-, 
; ભક્તિ તન-સત-ધનથી કરવા કાયમ લક્ષ રાખવુ. 
યું ઉ શુદ્ધ દેવ-શુરુતી સેવાસસ્તિ (દશસ્‍ત; વ'દન, પૃજા, સ્તુતિ, 
 સ્તવનાદિ ) પ્રસગે શરોર, વસ્ત, મત, ભૂમિ, પૃજેપકરણુ, ન્યાય- 
| દજ્ય અતે વિધિ એ સાત પ્રકારની શુદ્ધિ કરવા ( સાચવવા ) ' 
ખાસ લક્ષ રાખવુ. ર 
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(૨૬) પ 


છ. શુદ્ધ દેવ-ગુરુની સેવાભક્તિ તેમની પવિત્ર આજ્ઞાતુ 
યથાશક્િત પાલન કરવાવડે જ સફળ થાય છે, એમ સમછી 
કોષ પણુ પ્રકારના કુજ્યસનથો તો! સદ'તર દ્ર જ રહેવુ. 

૮. સાંસ, દારુ, શિકાર, ચોરી, જૂગાર, પરસ્રી અતે વેશ્યા, 
ગસન એ સાત કુજ્યસતો ઉભય લે।ક વિસ્દ્ધ હોવાથી અતિ નિદ્, 
અપયશકારી, ડ્લેશકારી અને ફુર્ગતિદાયક છે સ ૨ ક 

૯. ર્ઞાની શુજેરાજનેો જેગ સેળવી, તેસની પાસેથી હિતો 
પદેશ સાંભળી તે હેચે ધારીને, કોઇ જીવને પ્રતિકૃળતા ઉપજે 
એવુ' અનિણ આચરણ કદાપિ નહિ કરતાં, જેથી આત્મકલ્યાણ 
ચાય એવા સદાચરણુ જ સેવવા લક્ષ રાખવુ. 

૧૦. રાત્રિભોજન, જસીનક દ, ( કદસૂળ) રિ'ગણુ, વિગથુ, 
તુ*છ અને અજાણ્યા ફૂળ પ્રસુખ, બાળ અશાણુ% વાસીભોજન, 
કાચાં ગોરસ ( દૂધ, દહીં કે છાશ ) સાથે કઠોળ ભોજન લગભગ 
વેળાએ વાછી, દિવસ ઊગ્યા વગર ખાનપાન આએ સઘળાં વજર્ય 
છે; તેસ જ જીવાકુળ વસતું, ખગડી ગચેલ ( ચલિત રસ ) ધી, 
દૂધ, મેવો, સીઢાઈ વગેરે પદાર્થ, બે રાત્રિ ઉપરાંતતુ' દહીં, ત્રણ 
દિવસ ઉપરાંતની છાશ, કાચુ મીટ; ગખ્યા વગથયુ' ( અળગણુ) 
યાણી વગેરે ખધુ' હાનિકારક જાણું'ને વજ*વા યોગ્ય છે. 

૬૬. ફાગણુ શુદિ ૧૪ પછી ડાાતિષક શ્ુદિ ૧૪ સુધી ખજૂર, 
ખારક પ્રસુખ જવાકુળ સેવો, શ્યાર્દ્ા નક્ષત્ર બેઠા પછી 
ફેરી, કાચી અને બ્રષ્ટ ખાંડ વગેરે જીવામુળ વસ્તુસાત્ર ભક્ષણુ 
કરવા ચોમગ્ય નથી. 

૧૨. આખા દિવસમાંથી ખે ઘડી જેટલે! વખત જરૂર બચાન 
' વીતે શાસ્્રાભ્યાસ, શાસ્રવાંચન, શ્રવણુ, મનન પ્રસુખ અવક્ષ્ય 
કૅજલુ', અને 'પાષપ્રવૃત્તિ તજી સામાયિક, મપતિડ્ઠસણુ પ્રસુખ શુભ 
કરણી જરર કરવી. જ 


(૧૭ ) 


૧૩. પરનિ'ઢા, ચાડીસુગલો; કલેશ અને પરને માઠાં આળ 
રેવા પ્રસુખ રદૃછ્ આચરણુથી સદતર ત્ર રહેલું, કુદેવ, કુશુજુ 
અને મુધમના ફૂ'દમાં કેદાષિ પડવું નહિ. 

૧૪. વર્ષમાં એકાદ પવિત્ર તીર્થની યાત્રા કરી; સધ * 
સાધસીજનેોની સેવા કેરી અથવા વિધાદાન પ્રસુખ કોઇ સારું - 
પરમાર્થ તું કાસ કરી સ્વજીવનની સરફેળતા કરવી. 

૧૫. પરેપફારનાં ડામ ફેરવા બનતું લક્ષ રાખવુ. સૂસ્ત- 
ઝુક્તાવળીમાં ખાસ ;કલ્યું છે કે-- 

“ પરહિત કરવા જે, ચિત્ત ઉગ્છાહ ધારે, 

પરફૃત હિત હચે; જે ન કાંઇ વિસારે; 
પ્રતિજિત પરથી જે, તે ન વ'છે કદાઈ, 
ચુસ્ષ ર્ચણુ સેઈ; વજીએ સે! સદાઈ. રૃ 
નિજ ૬ઃખ ન થણે જે, પારકું દખ વારે 
તિહતણી ખલિહારી, જાઇએ કેડી વારે; 
જિસ ।વષભર્‌ જેણે, ૨'ક 'ીડા સહીને, 
વિષધર્‌ જિત વીરે, ખુઝવ્યાો તે વહીતે. 7 ર્‌ 
તીર્થ'કૃરા અને ગણુધશો વગેરે શ્રાસપુરુષો જે બા માનવ- 
રહની ફલ'ભતા બતાવે છે તે આવી રીતે યથાશક્તિ ષર્સ 
આરાધન કેરી લેવાના પવિત્ર હેતુથી જ. વે પ્રમાણે વતે? તેમના 
ત્તો આ માનવદેહુ એક ઉત્તમ ચિન્તાસણિ રત્ન જેવો અમડ્ય 
લેખવા ચેોગ્ય છે. અન્યથા શાસકાર કહે છે તેમ પર્મના 
પ્રશાવે સુખસ'પદા ષાસ્યા છતાં; જે એ ઉપકારી ધર્મની જ 
અવગણુના-અનાદ૨ કરે છે તે સ્વામીદ્રોહી ( ષ્મવિશધક ) 
જીવતુ' ભવિષ્ય શી રીતે સારું થઇ શકરો ? તહિ જ થઇ શકેઃ 
૨ પી ક 
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(૧૮) 


એમ સમજી સુજ્ઞ ભાઈબ્ડેનાએ પવિત્ર ધર્મ આચરણુવડે આ ' 
માનવજીવનને સફેળ કરી લેવા લગારે પ્રમાદ કરવો! સ્રુછ્ત નથી. 
પ્રમાદરહિત જે નિજ હિત ડરી લે છે તે જ પરહિત પણુ કરી ' 
શકે છે. ક્ષમા, નચ્રતા; સરલતા, સતોષ, તપ, સચમ, સત્ય; 
જ્ાચ ( મન'શુદ્ધિ-પ્રમાણિદ્ઠતા ), નિઃસ્પૃટુતા અને ખ્રહ્યાચંયર્પ 
ઉત્તમ સાઘયુષમર પામવાની ભ્ઞાવના દિલસાં રાખીને જ ખની શકે 
તેટલું રૂડું સ્વાશ્ર્યી જીવન ગાળવુ' જઇએ. 


દરક ગૃહસ્થ શ્રાવકોએ પોતાના જીવનમાં કરવા ચોગ્ય કાર્યો 
જ્વાશ્રયથી હમેશાં અનવરત ઉત્સાહુ અને ખંતથી કરવાં 
જેઇએ. “ ખ'તથી સટઉથમ સેવનાર શીઘ્ર સ્વકાર્ય સિદ્ધિ કરી 
સહેજે સકળ સુખસ'પદા પામી શકે છે.” એ વાતના સમર્થન 
સાટે થોડાએક પ્રમાણુ વાકચો ઉદ્ધરીએ છીએ, શ્રીપાળકુમારની 
પેઠે ઉદ્યમી પુરુષરત્નતે લક્ષ્મી વરે છે. પુરુષાર્થવ ત પુસ્ષસિ'હુને 
લક્ષ્મી સહેજે આવી મળે છે. ગુણુ-ગુણીને। સર્વત્ર આદર કરાય 
છે. ચુણ સર્વત્ર પૂજ-સત્કારને પ્રાસ થાય છે, પૂજાય છે અને 
મનાય છે, સુણીજને માં રહેલા શુષ્નેપ જ પૂ'નપાત્ર છે, કેવળ લિ'ગ 
(વેશ)અને વય પૂપાત્ર નથી. કાયર જને। ક'ઇ પણ સત્કાય પ્રતિજ્ઞા- 
દિકે ભગ થવાના ભયમાત્રથી આદરતા નથી, મધ્યમ જતો તેને 
પ્રભાવ જાણી સાંભળીને આદરે તો છે પણુ કઇ વિદ્ત આવ્યે છતે 
તે તજી દે છે, ખરા દક્ષ-ડાહ્યા-ચકો૨ જનો તો ગસે એવાં વિદ્ 
મમાભ્યે છતે પણુ આદરેલાં સત્કાયઃને અત સુધી નિર્વહુ છે. 


“ પ્રથમ જ તપાસો કે તમે જે કાય કરવા સ કલ્પ કર્યો છે 
“ સ તે ડહાપણભર્યો છે કે નહિ ર અને જે તે સ'કલ્પ દક્ષ એટલે 
જે હહાપણુભર્યો જ હોય તો ગમે તેવાં વિધ્ન ઉપશ્થિત થાય તો. પણ્‌ 

તેથી લગારે ડરશે। નહિ-ચલાયમાન થારશે॥ નહિ-તેમાં અડગ જ 


(૧૯ ) 


રહેજો. '' ધૈયપૂવ'ક ખત જારી રાખવાથી ગમે તેવાં ડુષ્કર 
કાયર પણુ સાધી શકાય છે. “ ચાકરી વગર ભાખરી નથી. ”' 
ઉઘયમ કર્યા વગર કૂળ મળનવાવું' નથી, જેવુ' વાવશે। તેવું લણુશે।. 
જેવું મત ઘાલશે। એવું કમાશે।. “ આપ સમાન ખળ નહિ અન્તે 
સેઘ સસાન જળ નહિ. ' જાતમણૈનત ( 301£-0010 ) પર જઃ 
' વિશેષ વિશ્વાસ રાખેઇ સ્વાશ્રયી ખતે।.. બીજાના. વિશ્વાસ ઉપર 
ખેસી રહીને આલસ્યને વધારશે! નહિં. “ નિયમિત ફાય કરવાની 
ટેવથી બહું સરલતા-અતુકૂળતા થવા પામે છે. ” તમારા દરેડ 
કાયમાં બતે તેટલા નિયસિત ( #જ્છપોદ્ર" ) થાએ, થવા 
ગ્રયત્ન કેરા. સરલતાથી કાર્યઃ કરવાની એના જેવી ખીજી કોર્ઈ 
સરસ પદ્ધતિ નથી. નિયમિત કાર્ય કરનાશએ। ગમે તેટલાં કામ્ટ 
-સજાથો કરે છે અતે અનિયમિત કામ કરતારા એકાદ કાસ્ટ 
કરવામાં પણુ નાસીમાસ થાય છે. “ લક્ષપર્વકુ નિયમિત કાત્ટ્‌ 
જર્ચા ષછી જે વિશ્રાંતિ મળે છે તેમાં જ ખરી સીઠાશ આવે છે.” 
અતિયસિતપણે કામ કરનારને આત્મસ તોષને ખદલે ખહેષડ 
બળાપો થયા કરે છે, ( તેતુ' ચિત્ત અપ્રસન્ન અતે ઉદાસી રહાદ 
કરે છે. ઝે “નિયમિત કામ કરનારતે નિજ કાર્જશક્તિમાં 
શ્રદ્ધા ખની રહે છે, તેથી પાયું” કામ ઉત્સાહપૂવ'ક સારી રીત્કે 
ફરી શકે છે; તેથી ઊલટું અતિયમિત કામ કરનારમાં ખને છે. 
આ વાત સ્વાતુભવસિદ્ધ સમજી શકાય એવી છે, પાત્રતાયે'ગે 
વસ્તુપ્રાપ્તિ થવામાં ઉયમાદિનતો પણુ જર્‌ર રહે છે. ” કોઈ પણ્‌ 
અગત્યનાં કાસ ફેરવા ઇશ્છનાર પ્રથમ તેની યોગ્યતા મેળવવા 
મથન ફરતુ જેધએ. ( 817851 વૈંહકા'૪૨ ઇવ 1161 વૈં૦૩1)*0 )૨ 
“ ચોગ્યતા પામી લેવાય તે! કાર્યસિદ્ધિ સુલભ થવા પામે સમે 
નિર્વિવાદ સિદ્ધ છે. ” કારણુ વગર કાર્યની સિદ્ધિ થઈ શકે જ 
જસ ? પુરુષાર્થવડે જ સર્વ કઈ કત ્ય-કાચ સિદ્ધ થઇ શકે છે. 
સુસ્ષાર્થતે ક'ઈ પણુ અસાધ્ય નથી જ; માટે જ કહેવામાં આવે છે 


(૨૦) 


જ૬ુ-( 107, 1૪ થ્રાવ 117% ) ઉદ્યમ કરો, ઉદ્યમ કરે, ઉઘમઃ 
જરો, ઉદ્યમ ફેરવાવડે જ અંતરાય તૂટશે. ઉદ્યમ ફર્યા છતાં * 
તત્કાળ ફેળપ્રાસિ થવા ન પામે તો! તેથી નિસ્ત્સાહુ થવુ -તહિ. 
સીરજ પરીને કેળપ્રાત્તિ થતાં સુધી અડગ ઉત્સાહથી ઉદ્યમ કરી 
આગળ વધતા જવુ' એટલે અ'તે ફળપ્રાત્તિ અવશ્ય થશે જ. ” 
ઉમ સાથે નસ્રીબ ્યોરી આપે છે તો તત્કાળ ફૂળપ્રાસિ થઇ 
શક્રે છે. “ સતત ઉદ્યમ કર્યા છતાં ફૂેળ ન મળે તો જ ડૈવને - 
રાષ દેવો, તે પહેલાં દેવને કે કાળને દોષ 'દઈ નિરુઘમી ખની : 
બેસવુ' નહિ” યધષિ કાળ, શ્વજ્ઞાવ, ભાવીભાવ ( નિયતિ ), * 
પૂવષકમ' અને ઉદ્યમ-સ પાંચ સસવાયી કારણયોગે જ કેઈ 
પણુ કાર્ય સિદ્ધ થાય છે, તો પણુ તે સવમાં ઉદ્યેમને જઃ પ્રધાન- 
ચદ અપાય છે, કેસકે તેનાવડે જ બાકીનાં કાશ્ણાની અનુકૂળતા 
થાય છે અને ઇષ્ટ કાર્યસિદ્ધિ થવા પામે છે. “ નિજ નિજ, 
ક્લ'બ્યપરાયણુ જનો સુખી થાય છે અને તેમાં બેદરકાર રહેનાર 
ટુઃખી જ થાય છે એવુ સમજનારા સહુ જુસ્ ભાઈખહેનાએ નિજ 
નિજ કર્ત'વ્યકર્સમાં પૂરતું લક્ષ અવશ્ય રાખવુ જેઇએ. સહુમાં 
શાછુએનેોા તેમજ ગૃહુસ્થોના સમાવેશ થઇ જાય છે. ” પોત- 
[તાના અધિકાર સુજબ સહુએ સ્વકર્ત'ન્ય કમ કરવાના હોય 
છે. લેની ઉપેક્ષા કરવાથી તેમને હાનિ સહેવી પડે છે અને 
શ્વકર્તવ્યનિણ રહેવાથી અ'તે સકળ સુખસ પદા સ્વાધીન થઇ રહુ 
છે, કોઇ પણુ કાય સહુસા કેરવુ' નહિ. વિવેકથી વિચારીને - 
કાય કરનારને સહેજે સકળ સુખસ'પદા આવી મળે છે. ગભીર 
છને મહત્ત્વના કામ બહુ વિવેકથી અને ઘેય'થી કરવા જેઈએ; 
ત્તેમાં ફળપ્રાત્તિ માટે ઉતાવળ કરવી નહિ; અધીરા થલુ નહિ. 
રુક્ું છે કે 78016૪૦0 દ્રવે -61'કાં%૦1"૦&1106€ ૦૪૯1૦૦1069 _ 
30૦૫૫1દાળઉ અર્થાત્‌ ધૈય અને 'ખ'તથી ગસે તેવાં મહત્વનાં 
કોમ પણુ પૂરાં કરી પાર પાડી શકાય છે; .બઈી તે વગર તેદ 
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વ88100 18 8850 અતિ ઉતાવળ અતે અધીરાઈ અતિ હાનિરૂપ 
નીવડે છે. શ્રીસાન્‌ આન'ટઘતજી વગેરે આત્મજ્ઞાની પુરુષો ખોધે 
છે કે ' સેવનકારણુ પહેલો ભૂમિકા રે, અભય અદ્ઠેષ અખેદ. ' 

સેવા-શક્તિ અતે પરમાથ્સ્પરાયણુતા માટે પ્રથમ જ ભય, ક્રે્‌ષ 
અતે ખેદરૂપ દોષત્રચનો ત્યાગ કરવો! જેઈએ. જેમાં પરિભુઇમની 
“ચ'ચળતા ( અસ્થિરતા ) વતે એ જ ભય, અરચિ, એ જ દ્વેષ 
અને એવી ઉત્તમ પ્રવૃત્તિ કરતાં થાકી જવાય એ જ ખેઠ, સતત 
અભ્યાસચોગે શ્થિતિપરિપાક થચે છતે એ દેષત્રય વિલય પામે 
છે અતે આંતર્દ્ણિ ખુક્લે છે. પછી ગુભણુમણિનિધાનરૂપ સ ત- 
સહું'તને પિછાની, તેમનો પરિચય કરી, સ્વચિત્તશુદ્ધિ કરી 
-શકાય છે; જેથી સઘળી કરયી સકળ થઈ શકે છે અને એ 
રીતે અવ'ચક મન-વચન-કાયાથી કરાયેથી અવ'ચક ફરણીવડે 
અવ'ચક ફૂળર્‌પ ઉત્તમોત્તમ સોક્ષસુખ પણુ પ્રાત થઇ શકે છે. 





સમકિત અથવા સમ્યડ્ત્વ 


-ન્ઝ્કલ્્ઝઝઝરઃન્ત્ઝ- 


જેમણે રાગ, દ્વેષ અને મોહુ પ્રઝુખ સમસ્ત કષોનુ' ઉન્મૂ- 
તલન કરી, સફળ ( અ તરગ ) કમ'મળને ટાળી, મહા અતિશચ- 
ચારી અરિહુ'ત પદ પ્રાસ ફર્યું” છે તે દેવાધિકેવને જ શ ભવ- 
સસુદ્રનો પાર પાસવા માટે શુદ્ધ દેવ તરીકે સાનવા. સસ્યગૃદશન, 
સાન અતે ચારિત્રરૂપ અતિ ઉજજવળ રત્નત્રયીતુ' અહોનિશ સેવન 
કરતાં જેઓ નિરષ સોક્ષમાર્ગમાં પ્રવતેને છે અતે નિઃસ્પૃહુ- 
ણે અન્ય ચોગ્ય જનોને સહાય આપી તેમાં પ્રવર્તાવે છે તેવા 


(૨૨) 


નિર્ય”'થ-સાધુ સુનિરાજ જ આ લવસસુદ્રને તરવાને તેમજ. 
જજાને તાંરવાને સમર્થ હોવાથી માતાપિતાદિક્ઠ કરતાં અત્યત 
ઉપકારી જણી સદ્ગુરુ તરીકે અવલખવા ચોગ્ય છે 
તેવા શુદ્ધ ચદ્શુરુતું' શરણુ આદરી ઢઇક ભવ્યાત્માએ તરી ગયા 
છે. તીર્થ'ક૨, ગણુષ૨ પ્રસુખ પ્રમાણિક સુરુષાએ પ્રેર્પેલ દાન, 
શીલ, તપ અને ભાવનાલક્ષણ અથવા સસ્યગૂદશષન, જ્ઞાન અતે 
ચારિત્રલક્ષણુ ધમ જ ભવ્યજનોને ફુગ તિથી ખચાવી સદ્દાતિ, 
સ્માષવા સમર્થ છે, એમ સસજી અનન્ય શ્રદ્ધારૂપ ૨ પ્રેસથી 
ઉડ્ત ધર્મ તુ' આરાધન કરી લઇ સ્વમાનવભવ સકળ કરવો એ જ 
ચૂર્વપુણ્યયોગે પ્રાસ થયેલ સકળ સાસગ્રીતું સાર્થકપણુ' છે. 
પૂર્જોક્ત શુદ્ધે રેવ, શુરુ અને ધર્મ ઉપર અનન્ય પ્રેમ-ભક્તિથી 
અનાદિ સિથ્ચાવાસનાર્પ સિથ્યાત્વ નાશ પાસે છે અને શુદ્ધ 
વ્રાસનારૂપ સચ્ચકૃત્વ પ્રગટે છે. સમકિતરચિ જીવ સ્વકલ્યાણાર્થે. 
નીચેની ગાથાનું સદાય રટન કરે છે. 


૫ 


“ છરો મદ્‌ હેરો, ગ્ાવજ્ઞીયં લુસારુશ ચુસ્યો | 
સનપશત્ત તત્ત, રશ સથ્મસં સઇ મહિથં । 


અથવા શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અતે પમતે જેમાં સારી રીતે 
સગાવેશ, થચેલો છે એવા નવ પદ રૂપ નવકાર સહામ-ત્રનેો તે 
સદાય જાપ કર્યા ડર છે. ઉક્ત સહામ'ત્રતો પ્રભાવ અચિન્ત્ય જાણી 
ફોઇ કોઇ સહાતુભાવો તેનો નવ લક્ષ ( હ લાખ ) જાપ સ્થિરતાથી 
જુજ છે અથવા તે! શાસોશ્વાસમાં તેતુ' જ રટણુ કરે છે. મહામ- 
ગળછાકારી નવકાર મ-ત્રાદિકેના પ્રમાદ રહિત જાપ કરવાથી જીભ. 
કઅભ્યાસચોગે તેમતું' સમાધિયુકલ મરણુ થવુ' સ'ભવે છે, તેથી. 
સેવો અભ્યાસ ખહુ જરૂરતો છે. 


(૨3) 


ઉક્ત સસ્યકૂત્વની રક્ષા તેમ જ પુષ્ટિ ભાટે ભવ્યજનોાએ 
નીચેની નિયમાવળી લક્ષમાં શખવો. 

૧. શુદ્ધ વસ્નાદિક ધારણુ કરી શ્રી જિનેશ્વર ભમાવાનને 
ભેટવા નિચસસર જવુ' અને ખની શકે ત્યાંસુધી જયણુા- 
(જીવરક્ષા )પૂર્જક શુદ્ધ જળથી સ્નાન કરી ઉત્તમ ક્રેગ્યો 
( પૂજેષગરણુ ) સેળવી શ્રી જિનેશ્વર દૈવની ત્રિકાળ પૂજા-અર્ચા 
પણુ ડરવી. જ્યાં નજદીક દેરાસર પ્રસુખનો ચોગ ન હોય ત્યા 
ઇશાન કે।ણુ તરફ શ્રી સીસ સર્‌ પ્રજીુ સન્જ્ુખ રહી સ્થિરતા- 
પૂર્ષ્ક સ્તુતિ-સ્તોત્ર સહિત વિશાળ ચૈત્યવ'દન કરવુ. અથવા 
નવપદ ( સિદ્ધચકે ) પ્રસુખની સ્થાપના સ્થાપી, અ'તર લક્ષ 
શખી નિત્યનિયમ જ્ઞાચવવે।. 

૨, અખ'ડ વસ્તા ઉત્તરાસ'ગ પ્રસુઅ પાંચ અભિગમ સાચવી; 
શ્રી સદગુરુના દશષ્ન વદનાથે તેસ જ ખની શકે ત્યાંસુધી ધર્મા- 
રૃશતા સાંભળવા, વ્રત, પચ્ચખ્ખાણુ કરવા, તેમજ સામાયિક, 
પૌષધ, પ્રતિકમણાદિક ધમકરણી નિવૃશ્તિથી ફરવા નિયસસર્‌ 
જવુ' અને ત્યાં અતિ આદરપૃવ'ઠ ગુરુસુખ સામી જ દ્રષ્ટિ સ્થાપી, 
વિઠ્થાદિક પ્રમાદ પરિહુરી સ'ઘ-સાધસિંક સસુઢાય સાથે 
અપૂર્વ જ્તાનાદિક શુણ્‌ાનો અદ્ભુત લાભ લેવો. 


૩. આપણી ધર્સ-વૃત્તિ સઠ ય સતેજ રહડૅ-તેમાં ખામી 
આવવા ન પાસે તેટલા માટે સાવષ્ાનપગે નિત્યનિયમ પાળવા, 
ઉપરાંત પવ દિવસો અને કલ્યાણુક દિવસે માં વિશેષે કરીને તીથ 
ચાત્રા, પૂજ; પ્રભાવનાયે।ગે દાન,શીલ,તપ અને ભાવતા પ્રસુખ શુદ્ધ 
ધર્મની વૃદ્ધિ કરવી, સ'ઘ-સાધર્સિક જનોની યથાચે।ગ્ય ભક્તિ 
કૅર્વી,તેમજ આપણી ધર્મ કેરણીના અ'તરગ હેતુ સસજી લક્ષ- 


પૂર્વક વિધિસહિત ને પ્રેમપૂર્વક કરવા દિન દિન ખપ કરવે।. 


તક 


દ. 


(૨૪) 


૪. ધર્મપરૃત્ન પ્રકરણુમાં શ્રી શાન્તિસૂરિજીએ કહૅલા અલુ- 
દ્રતાદિક ઉત્તમ ૨૧ શુરા આપણામાં સપૂર્શું ખીલી નીકળે, 
જ્ુક્તાદિક દોષ માત્ર સમૂછાગા ટ્ર થઇ જાય; તેમ જ શ્રા.હુરિ* 
ભદ્રસૃરિજીએ ધર્મ નિન્દુ મસ્રુખ ત્રથામાં સ્પષ્ટપણુ ખતાવેલા 
સાર્માતુસારીપણાના ૩૫ લક્ષણ! ( સત્ય, પ્રમાણિકતા, નગ્રતા 
પ્રઝ્ુખ) જેમ આપણામાં સ'પૂજી આવો શકે તેમ રાતદિત' 
લક્ષ રાખી સરલ અકુટિલ વ્યવહાર સેવવે।. 


પ, પૂર્વાચાય'વિરચિત સમ્યર્ફૂત્વ સિત્તરોના આધારે મહે.- 
યાધ્યાય શ્રી યશોવિજયજીએ કરેલ સમકિતના ૬૪ બોલતી 
સજ્ઝાય સારી રીતે અથ સહિત અવધારી સમકિતને શે।સાવનારરાં 
કારણુ। સદા ય સેવવાની અને મલિનતા કરનારા કારણે! સદા ય . 
તજવાની પૂરતી કાળજી રાખવી. જેમ જેમ ઉલટશર ખ'તથી તેનો 
અભ્યાસ કરવામાં આવરે તેમ તેમ આત્મામાં સ્વાભાવિક ગુણૂ।ની 
પ્રાસ્તિ થતી જ જશે અને અતુકમે ઉત્તમ પૉચ લક્ષણેાવાળુ 
શુદ્ધ સમ્યરૃત્વ ઝળહેૅળતુ* આત્મામાં પ્રગટ થશે. 


૬. ૧ શમ, ૨ સ'વેગ, ૩ નિવેદ, ૪ અતુકપા અતે પ 
આસ્તિઢતા આ પાંચ તેનાં ઉત્તમ લક્ટાણુ છે. તેનો હરહુ'સેશ 
સારી વીતે અશ્યાસ રાખવે।. તેમાં પ્રમાદ એટલે ગફલત કરવી નહિ. 

(૧) અપરાધી જીવતુ' પણુ અ'તરથી અહિત નહિ 
ઇચ્છતાં બની શકે તેટલું તેતુ' હિતજ થાય તેમ આપણુ મન, 
વચન અતે કાયાના સદુપચોગ કરવો અતે કરાવવો. (શસ) 
(૨) દુનિયામાં દેખાતાં રેવતા પ્રસુખનાં સુખ પઘુ ક્ષષુ- 
શ'ચુંર જાણી તેવાં સુખને પરિસાસે અસાર સમજી તેમાં રતિ કર્યા 
વગર્‌ કેવળ સોક્ષનાં શાશ્વત સુખમાં જ પ્રીતિ નેડવી. (સ'વેગ) 


(૨2૫) 


(૩ ) કમ'વશ પ્રાસ થયેલ સ'સારને કૈવકા કારાથ્રડુ અથવા 
નરક સમાન લેખી, પ્રાસસુખડુઃખમાં સમભાવ રાખી સ'સાર ખધ- 
નથી સુઇ્ત થવા તીવ્ર અભિલાષા રાખવો. ( [નવે દ » 

(૪) દીન-દુઃખી અનાથ જનોને ચથાચિત અજ્ઞ વસ્ના- 
દિકેની સહાય કરવારૂપ દ્રવ્ય દયા અને યોગ્ય જીવોને ધમના 
સાગે' ચડાવી કાયમ માટે તેમને દુઃ ખમ્ુક્ત કરવારૂપ ભાવ 
જયા સદ્દા ય દિલમાં ધારવી. અતર લક્ષથો કરવામાં આવતી ઉભય 
જ્યા હિતકારી જ છે. ( અતુકે'ષા ) 

(પ ) સવથા-રાગદ્રેષ વર્જિત, સવત, સવ'ર્શી જિને*વશ 
“શગવાને જે જે અસત વચન કક્ષાં છે તે સર્વથા સત્ય જ છે. એવી 
અચળ શ્રદ્ધા અત્ય'ત આદરથી સેવવી યુક્ત છે..( આસ્તિકતા ) 

(૬) પવિત્ર જિનશાસતને દીપાવનાર, જિનાસાનતે 
અખડ ધારણુકરનાર અતે સમસ્ત ગુશુતા આવારર્‌પ શ્રો તોથ૩૨ 
“શગવાનતે પણુ માન્ય શ્રી ચતુર્વિધ સ'ઘવુ' પૂણુ પ્રેમયો વાત્સલ્ય 
કરવું. પ્રભુની પવિત્ર આજ્ઞાને પ્રાણુતી જેમ પાળનાર સાધુ, 
સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકારૂપ શ્રી સંઘને જેમ અલ્ઝુદય થાયે તેમ 
લક્ષ રાખી પ્રવર્તવું. 

(૭) અનાહિ મિથ્યાત્વ ને કષાય પ્રમળ પુરુષાથ વગર 
રાળો શકાય નહીં માટે અન'ત ડુ:ખદાયક તે દોષોને ટ્ર કરવા 
સવે સામથ્ય્‌ ફેરવવા ચૂકવુ' નહીં અને ચિતામણિ રત્નથી યલુ 
અધિક સુખદાયક સસ્યકૂત્વ પામી તેને પ્રાથુની પેરે સાચવવું 
પરતુ સૂર્ઝનતી પેરે તેને પ્રમાદથી ઝુમાવી દેવુ' નહુંઝ કેસકે 
સમકિત સહિત જ સફળ ધમષ'કરણી-ત્રત નિયમ પ્રજ્ુખ સોક્ષ- 


“યક થઇ શકે છે. 
જી 


શ્રાવક ધેર્મ વિધિ 


છોઈગકગઞઝ્દા-ઝઝકગત્ડત્ઝી, 
(શ્રો હવિલદ્રસૂરિકૃત પ્રથસ્ 'પ'ચાશકતું' ભાષાતર , 


૧. ચરસ તીથકર શ્રી વર્ષ માનશ્વાસીને નસસ્કાર કરીને 
સશ્યફૂત્વાદિક ભાવાથ ક્હિત શ્રાવક ધર્મ સૂત્ર તથા ટીકાન 
આધારે સ'ક્ષિસ સરલ વ્યાખ્યાયુક્ત સૂત્રમર્યાદા (સ્ુજબ સહ્ે 
પથી હું વર્ણવીશ. આદિ -શખ્દથી શ્રાવક યોગ્ય પાંચ અણુવ્રત 
ન્રણુ ગુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાત્રત હું વખાણીશ. શ્રાવકે ધર્મ 
અશ્યાસી થઇને દશવિધ યતિધ્ર્મતુ' પાલન કરવા લાયક થ 
શકે ચ હેતુથી પ્રથમ શ્રાવક કર્મ પ્રકરણુ કહીશ. 

૨. અતિ તીત્ર કર્મના વિનાશથી જે સાવધ્રાન થઇ પરલે 
હિતકારી જિનવચન યથાર્થ કપટ રહિતપણે સાંભળે છે તે અઃ 
શ્રાવડેધર્સ' વિચારના પ્રસ્તાવમાં ઉત્કૃષ્ટ શ્રાવક લેખાય છે. તેમ 
મ્રથમ લક્ષણુથી અને કળથી સસ્યક્ત્વતું' નિરૂપણુ કરૈ છે. ' 

૩. સિથ્યાત્વ સાહુનીય કર્સના દળને। હ્ય, ઉપશમ કે ક્ષચે 
ચશસ થવાથી, સર્વસ્ષથિત જીવાદિકે તત્વોની યથાર્થ શ્રદ્ધારૂ 
સરશ્યકૃત્વ પ્રકેટે છે; એટલે તેમાં અસતૂ આગ્રહુ-દુરાગ્રહુ ૨ડ૮ 
નથી અને શ્શ્ર્ષાદ્િક શુણા। અતિશય વધે છે. તે શુશ્રૂષાદિ 
શુ્્ેને જ શાસ્ત્રકાર વખાણે છે. - 

૪. સદ્બાધકાવી ધમશાસ્ી સાંભળવાની ભારે ઉત્ક ઠા, થુ 
ચાક્ત્રિ લક્ષણુ ધર્મ પ્રતચે અત્ય'ત રાગ અને યથાસસાધિ--્રર્સજ્ઞત 

૪ દેવગુરુની સેવા-ભક્તિ કરવામાં અતિ આદર, સમકિત પ્રા 
થચે થાય જ.ફૂક્ત અણુત્રતાદિકે વ્રતપ્રાત્તિ માટે ભજના એટલે 
શ્રતો સમકિત પ્રાસ થયે કદાચિત્‌ પ્રાસ થાય અથવા ન પ 
ચાય. તે ભજનાતું કારણુ કે છે. 


(૨૭) ક 


પ. તે અણુત્રતની પ્રાત્િ તો સમઢિતપ્રાપ્તિ ચોગ્ય કર્મ હ્ષચા-- 
- ચશસની અપેક્ષાએ અધિકતર ચાવિત્રમાહુનીય કર્મના હ્ાચોપશમથી 
જ થવા પાસે છે, અર્થાત્‌ પરિણામલેદથી સમકિતપ્રાસિના 
નિસિત્તભૂત કર્સના હ્ચોપશમ સાત્રથી વ્રતપ્રાસિ થવા ન પાસે, 
પણુ તેથી અધિકતર્‌ ચાશ્ત્રિશાહુનીય કમના ક્ષયોપશસબળથી 
વ્રતમ્રાત્તિ થવા પાસે શમે જ વાતું સમથત શાસ્ષજાર કરે છે. 

૬, આયુષ્યવજિત સોહુનીય પ્રસ્ુખ સાતે કર્સાની પલ્ચોપભના. 
અસ”ખ્યાતમા ભાગે ન્યૂન ચક કોડાકોડ સઞાગરોપમની શ્થિતિ 
ઉપરાંતની શેષ સઘલ્લળી ક્મસ્થિતિ યથાપ્રવૃત્તિકરસે કરી જીવ 
ખપાવે. પછી અપૂર્જ્કેરણે ઠરી થ્ર'થીભેદપૂર્વક જીવ સમકિત પાસે. 
પછી ૨ થી હ પલ્યોપમ જેટલી વધારે કર્સસ્થિતિ ખપાશ્યાથી 
અમણુતવ્રતોને! લાભ થાય અને અસ'“ખ્ય સાગરોપમ જેટલી ચાર્િત્ર- 
સોાહુનીય સ્થિતિ ખષાવ્યાથી ભાવથી સહાત્રતોની પ્રાપ્તિ થઈ 
શકે. “દ્રવ્યથી અણુત્રત અને મહાત્રતની પ્રાસ્તિ તે! કર્સની સ્થિતિ 
' વધારે હેલા છતાં પણુ સ્'ભવે છે. ' ( ટીકાકાર ) 

૭ સ્થળ પ્રાણાતિષાતવિરમણાહિજિ પાંચ અણુત્રતે। જ મૂળગુણુ 
જાણવા અને ખીજા દિશિષરિસાણાઇિક એ મૂળશુણુરૂપ અણુત્રતોના 
પુષ્ટિકારક ચુણુત્રત અને શિક્ષાત્રત રૂપ ઉત્તરચ્ુણુ જાણવા, તેમાં 
મરથમ અણુત્રતનુ' સ્વરૂપ જણાવવા શામ્નકાર કહે છે. 

૮. સ્શળ પ્રાણુવધથી વિરમવાર્‌ષ પ્રથમ અણુત્રત છે. તે પ્રાણુ- 
વધ સ'કલ્પથી અને આરભથી બે પ્રકારે થાય છે. તેસાં વધ 
કરવાની ખુદ્ધિરૂપ સ'કલ્પ અતે ખેતી પ્રસુખ આરભ. એ ખને 
રૌતે સ્થળ પ્રાણાતિપાતવિર્સણ્ત્રત અ ગીકાર કરનાર શ્રાવક 
' સ્થૂલ પ્રાણુવધને પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક પર્હિરે. આવશ્યક ચૂણિંમાં સ'ક- 
૯૫થી સ્થળ પ્રાણુવેધ વિરમણુની પ્રતિજ્ઞા કડી અને શારંભથી 
સચળ માણુવધ વિગેરેની પ્રતિત્ઞા કેમ કહી નહોં? ઉત્તર-ગૃહુસ્થ. 


ક 


(૨૮) 


આશ્ભ વર્જી ન શકે માટે. સ'કલ્પથી તો તે આગમ રીતે સ્થૂળ 
પ્રાણુવધધથી વિરમે જ. સે જ આગસોક્ત વધવર્જન વિધિ, અને 
તેની ઉત્તશવિષિ દર્શાવતા સતા ગ્રથકાર કહે છે. 


હ. ધર્માત્મા ચુરુ સમીષે પર્સૌપદેશનુ' શ્રવણુ કરી વૈરાગ્ય-_ 
ભીતે। થચેલ શ્રાવક ચાતુર્સાસાદિક અલપકાળ પર્યત કે લાંબે 
વખત જીવિતવ્ય પર્ય'ત ઉપ૨ સ્રુજખ સ્થૂળ ગ્રાણુવખે વિરતિની 
પ્રતિજ્ઞા કરીને તેના પાંચ અતિચાર ભાવડ્યુદ્ધિવડૅ સમજીને 
તજે. તે પાંચ અતિચારો હુવે જણુપવે છે. ર 


૧૦. ફોધાદિ કષાયવડે દૂષિત મનવાળે થઇ શ્રાવક, 'પશ્ઞુ કૅ 
સતુષ્યાદિકને વધ, બધન, અગ*છેદ, અવિભાર આારાપણ 
તથા ભાતપાણીનો અ'તરાય નિહેંતુક ન કરે. ખાસ રેુતુસર 
અ'ધાદિકે કરતાં છતાં સદયપણુપથી તે અતિચાર નથી. 

૧૧. બીજા અણુત્રતમાં કેન્યા, ગો, ભૂસિ સખધી અસત્ય 
તથા થાપણમોાસે। અને ફૂટ સાક્ષી એમ સ્થળ સવાના વિરમ- 
વાતુ' સક્ષેપથી પાંચ પ્રકારે જાણુવુ * એના પાંચ અતિચા૨ કહે છે* 

૧૨. સહસા આળ ચઢાવવુ, સ્વસ્ી કે મિત્રાદિકતી શુહ્ય વાત 
જહેર કરવી, વિશ્વાસઘાત કરવે।, ખો'ટેપ ઉપદેશ દેવો અને ખોટા 
દૃસ્તાવેજ કરવા. એ ખધા અજાણતાં કરે તો અતિચાર અને 
જાણી જેઇને કેરે તો! ત્રતભગ થાય. હુવે ત્રીજી અણુત્રત કહે છે. 

૧૨. સ્થૂળ અદત્તાદાનવિરમણુ સચિત્ત-લવણાંદિક, અચિત્ત- 
સુવર્ણાદિક સ'બ'ધી એમ બે પ્રકારનુ કલ્યું છે. તેમાં મિશ્ર-વજ 
અલ'કારાદિક યુક્ત પુત્ર પુત્રી સબધી અદત્તાદાન સમાવેશિ«- 
થચેછું જાણુવુ. તેનાં પાંચ અતિચાર કહે છે. 


૧૪. ચારાએ ચોરી આણેલછું કેશર પ્રસુખ સસ્તી કિ'મતે લેલુ# 


“. ગોરી કરાવવી; વિસદ્ધ રાજ્ય-સ્થાનમાં જવું. ખાટાં માન- 


(૨૯) 


માપાં ડર્વાં,સાર્‌ી-નશસી વસ્તુનો લેળ-સ'ભેળ કરવો અને એવી. 
હલકી સિશ્ર વસ્તુ સારી કહીને વેસવી. ત્રીજા વ્રતના રક્ષકે એ અતિ- 
ચારો વર્જવા જેઇએ. હુવે ચોથા અણુત્રતતુ' નિરૂપણુ કરે છે. 


૧૫. ચતુર્થ અણુવ્રત સષ્યે ઓદારિકે ( મતુષ્ય અને પશુ 
સ'ખ'ધી ) તથા વેક્રિય ( દેવ સ'બધી ) દ્વિવિષ પર્્રીથી ( ને 
પરષુરુષથી )- વિરમવાત્ું' કલુ છે. તે સ્વટા૨ ( નૈ સ્વષતિ) સ'તેષ- 
શ્રત લેખાય છે, આ વ્રતના અતિચાર શાજકા૨ કહે છે. 


૧૬. થોડા વખત માટે પોતે રાખેલી વેશ્યા તથા અન્ચે ભાડે 
રાખેલી વેશ્યા, કુહ્લાંગના (ઝુમાશ્કિ) કે અનાથ (વિધવા)ઓતુ' સેવન, 
સ્રી-ચુસ્ષ વિવાહુ-સ'બ'ધ જેડી દેવા અને કામભોગ-શખ્દ,રૂપ,ગધ, 
૨સ,સ્પર્શના સેવનસાં અત્ય ત આસક્તિ કરવી. સવે? અતિચારે 
ચચાસ'ભવ ( સ્વદ્ારા ને સ્વપતિ સ'તોષીને) વજ*વા યોગ્ય છે. 


. જીને પોતાની શેોક્ચના વારાના દિવસે સ્વપતિ અપશ્ત્રિહિત 


દ 


લ્ેખાય, તેથી તેના વારાને ઉછ્ણ'ધી પતિતે ભોગવતાં અતિસાર 


થાય અને બીના તે! અતિક્રમાદિકેવડે નતિચાર થવા પાસે છે. 


હવે પાંસસ્ુ' અણુવ્રત વખાણે છે. 


૧૪૭. અચ્રત્‌ બઆરભશથી નિવર્તોવનારું ઇશ્છાપરિમાણુ ત્રત, 
ચિત્ત-વિત્તાદિક્તે અતુસારે સ્વસ્વરુચિ ને સ્થિતિ સુજખ ક્ષેત્રા- 
દિક વસ્તુવિષચક હોઇ શકે છે--કરી શકાય છે, એના અતિચારો 
અનેક પ્રકારે શાસ્રકારે કહે છે. 


૬૮. ક્ષેત્રાદિ, રૂપ્ય-સુવર્ણાદિ, ધ ધન-ધાન્યાઠિ, દ્વિષઠ-ચતુખ્પ- 
રાદિ તથા ઝુપદ તે આસ્રનશયનાદિક ઘરવખરીનુ' જે પરિમાણ 
કું હાય તેને અતુકેસે એક બીજા સાચે જેડી દેવાવડે, બીજાને 


' અમુક સ કેતશી સોૉંપી'રવાવડે, બાંધી સૂકવાવડે અથવા સાટું કરી. 


(૩૦ ) 


સામાના ઘરે સ્થાપી રાખવાવડે, ગર્ભાધાન કરાવવાવડે તથા 
સ્વમતિકલ્પિત પર્યાયાંતર કરવા-કરાવવાવડે ઉલ્વૂ'ધન કરનારને 
શ્રતની સાષેક્ષતાથી અતિચાર હ્ષણુ લાગે. તે યથાથ” ત્રનની રક્ષા 
કરવા ઈચ્છનાર શ્રાવક વજે. 


ત્રણુ ગુણુત્રત 


૧૯. ઊચે (પવતાદિક ઉપર ), નીચે (વાવ-મુવાહિકમાં) અને. 
તીર્‌છુ' (પૂવ-પશ્ચિમ ઉત્તર-ટક્ષિણુ દિશામાં) ચાતુર્માસાદિક કાળની 
સર્યાદા ખાંધી પરિમાણુ કરેલા ક્ષેત્રની હુહથી ખહાર અશેક નહીં. 
જવા સ'બ'ધી નિયમ કરવે તે પ્રથમ ગુણવ્રત કડૅવાય છે. 


૨૦. ઊ'ચે, નીચે કે તિરછું' જવા સબ'ધો કરેલી હુટતુ' ઉલલ- 
ઘન કરવુ; કરેલી ક્ષેત્રમર્યાઠાની હારથી અસુક ચીજ મમાવવી 
ગ્મતે સ્ુકર૨ કરેલી હુદનો ખહાર જોઇ ચીજ સાકલાનવવી તથા 
જરૂર પહતાં ક્ષેત્રવૃદ્ધિ કરવી ( અમુક દિશામાં અધિક પ્રયાણ 
કરવાની છૂટ લેવી ) અને કોઈ વખત કે!ઇ રીતે વ્યાકુળતા, પ્રમાદ 
કે માતિમ'દતાથી કરેલ દિશિપરિમાણુને વિસરી જવુ'-ભૂલી જવુ 
કે (સે'પચાસ જેજન સુધી જવાતું રાભ્યુ' છે કે સે] સુધીનુ ?) 
(જવા પ્રસ'ગે એમ શકા થચેલ હોય તો પચાસ જેજનથો 
અધિક જતાં અતિચાર તે સોથી અધિક જતાં ત્રનભ'ગ સમજવે।.) 
ઉપર સુજબ પાંચ અતિચાર સમજી સુજ્ઞ શ્રાવકે વ્રતશુદ્ધિ અજેષે 
તે અતિચારો વજ'વા. અતિચાર રહિત ત્રતનુ' પાલન કરવુ. 


૨૧. ભોજન અને કર્મ" આશ્રી જેમાં નિયમ ડરવાને છે તે 
ઔજા ગુણુવ્રતમાં ફ'દસૂળાદિક ૩૨ અન'તકાય અને ૨૨ પ્રકારનાં 
અભક્ષ્ય ભોજન તજવાના અને કમ આશ્રી ખર-નિદષ્ય-કડો૨ 
કાય-આર'ભ તજવાનો સમાવેશ કરેલે।  સમજવે।. 


(૩૦) 

૨૨. શ્રાવકે સુખ્યપણે નિદોષ આહાર અતે નિરોષ ૦%- 
ચા૨-વ્યયસાય કરવો ઘટે, તેને આશ્રી અતિચારા કહે છે. 
સચિત્ત (સજીવ કંદ પ્રસ્રુખ ), સચિત્ત સખ'ધિત (સચિત્ત 
વૃહ્ટ ઉપર રહેલ શુઢાદિ અથવા પાકાં ફળા પ્રઝુખ) , તથા 
- પકવ ( અગ્નિથી નહીં પાકેલ ), દુઃપકવ ( નહીં જેવુ પાકેલ ) 
અતે તુચ્છ ધાન્ચોનુ' ભક્ષણુ શ્રાવકે વજ'વાતુ' છે, તેમ જ કર્મથી 
અગારકર્મ, વનક્સં, ભાડીક્મ, ફોડીક્મ? અતે સાડી(શાટક )કર્મ 
પ્રસુખ મહા આર'ભવાળા ૧૫ કર્માદાન વ્યાપાર પણુ વ્જવાના છે. 
અતાભેોગાદિક ચોગે થાય તે। અતિચારરૂપ પણુ જે નિઃશ'કપણે 
તેવા સહાઆર'ભવાળા પાપવ્યાપાર કરૈ તો તતભ'ગ થાય. 


૨૩. ખાય પ્રયોજન વગર નકાસોા આત્મા જેયી ૬'ડાય 
તેતુ' નામ અતથ'દ ડે. તેનાથી વિરમવારૂપ ત્રીજી ગુણવ્રત કહુ- 
વાયછે. અપધ્યાન-ડ્ૂણ ચિન્તવન ૧, પ્રમાદાચરણુ (મઘ, વિષય, 
કૅષાચ, નેદ્રા અત્તે વિકથા લક્ષયુ )૨, હિંસન ધમ ક-હિ'સાકારક 
વસ્તુતું પ્રદાન ૩ તથા પાપ-ઉપટેશરૃપ ૪ અનથદ'ડે ચાર પ્રકારે 
થાય છે. તે સારી રીતે સમજીને શ્રાવકે તેને તજવા જર્‌૨ ખષ 
 કરવે। ઘટે છે. 


૨૪. કામયેષ્ઠા-તેવાં ઉત્તેજક વચન હાશ્યાદિ ૧); તથા સ્ુખ- 
 નેત્રાદિકેના વિકારવાળી ભાંડચેણા ૨, વ્રતધારી શ્રાવક ન જ ડરવી, 
સખ વગરતુ' નકાસુ' ન બેપ્લવુ' ૩, હુળ હુથિયાર પ્રસુખ સન:જ 
કેરી માગ્યા આપવાથી હિ સાતી પુણિ થાય તે ત આપવાં ૪ તથા 
ભ્રેગ-ઉપભોગની સામથ્રી વગર જરૂરની-વધારે પડતી ડરવાથી 
તેથી થતી હિ'સા વધેપ તેથી ઉપરોક્ત અનર્થહડતા પાંચે 
અતિચાર શ્રાવકે સમજીને તજવા. 


(૩૨ ) 
ચાર શિક્ષાત્રત 


૨૫. પાષવ્યાપારને તજવા અતે નિષ્પાપ ('મન-વચતે 
જ્રાયાના ) વ્યાપારને આદશવારૂપ સામાયિક તે પ્રથમ શિક્ષાવ્રત 
જાણુવુ'. રાગ-દ્રેષથી ડ્રર થયેલ જીવને જે કિયામાં પ્રતિક્ષણ 
અતુપસ સુખદાયી અપૂર્વ જ્તાન-દર્શન-ચાસ્ત્રિપર્યાયોનો 
સ્માત્સલાલ થવા પાસે તે સામાયિક જાણવુ શ્રાજ્કે મન-વચન- 
કાથાથી પાષવ્યાયાર્‌ ફરવા-કરાવવાનો નિષેધ અને ૨વા- 
ધ્ચાય-થ્યાનાદિકને। સ્વીકાર કરી નિયમિત સમય સુધી સામાચિકમાં 
દ્હેવાત્તુ હય છે, સ્રામાયક ભાવમાં વર્તતે! શ્રાવક સાછુ 
જ્રસાન કહેલે। છે. 


૨૬. આના અતિચાર-મન-વચન-કાયાતુ' રૃષ્પ્રણિધાત- 
ચાપકસ્ષ્સાં પ્રવર્તાવવાતુ' સાવધાનતાપૂર્જક વજનુ'. સામાયિક 
અવઢય ફરવાતુ' ચાટ ન કૅેરાય અથવા કર્યુ” કે નહીં તે ભૂલી 
જવાય શલે કરાય તે અનવસ્થિત ભાવે-ઢગધ્રડા વગર 
કરાય તે અતિચાર પણુ તતધારી શ્રાવકે જરૂ૨ વજ'વા. 


૨૭. છઠ્ઠા દિગપશિમાણુત્રતમાં ગ્રહુણુ કરેલ દિશાપશ્મિણને 
સ'હ્ષેપી દિવસે હિવસે જરૂરજેશુ' એઇછા પ્રમાણુવાળું કરલુ' તે બીજી 
રેશ્ઞાવમાસિક શિક્ષાત્રત જાણવુ. મતલબ કે છઠ્ઠા વ્રતના પ્રસ'ચે 
લાંબા વ'બત માટે ટરેલ દિશાપ્રમાણુને આ દશસા તતમાં દિવરે 
રિવસે અની શકે તેટલુ ઘઢાડી દેતા રહી તેને અતિચાર ૨હિ૮્ 
શ્રાવજુજનોાએ પાળવાતું છે. 


૨૮. આ રેશાવગાસિક ત્રતસાં નિયાંસત ક્ષેત્રની ખહારર્થ 
કઇ અણાવવાતુ', આગઆપણી પાસેથી ૩'ઇક ખહાર શોકલવાતું 


ક્ય 


અ -- જૂ. 


થા. 


( ૩33 ) 


શખ્દ સ'ભળાવી ( સાદ કરી ) બીજાને ખોલાવી લેવાનુ, ખોંખારો 
ખાઇને કે પોતાતુ' રૂપ દેખાડીને પોતાતુ' છતાપણુ જહેર કરી 
ઇચ્છિત કરવા-કરાવવાતુ' તેસ જ કાંકરા વિગેરે નાંખી સામાને 
ચેતવી પાર્ઝી કામ કૅરવાતુ' શ્રાવકે વજ વાતું છે. 


ર૯. આહાર અને શરીરસત્કારને। ત્યાગ, ખ્રહ્મચર્યતું પાલન 
તથા પાષારભ વજ'વારૂપ પૌષધ દેશથો તેમજ સવ*થી એ 
ખે પ્રકારે થઇ શકે છે. દેશથી પૈૌષધમાં સામાથિકની ભજના 
(કરે કે ન કરે ) પણુ સવથી પૌષધમાં તો સામાયિક અવશ્ય 
કરતુ નેઈએ, અન્યથા તેના ટ્ૂળથી વ'ચિત રહેવાય, સવથી 
આહાર ( ત્યાગ) પૌષ્ધસાં ચૌવિટાર ઉપવાસ ડરવે ઘટે 
રેશથી હેય તે! તેસાં તિવિઠાર ઉપવાસ, આચ'ખિલ, નીવી કૈ 
એકાશન પ્રસુખ યથાશક્તિ તપ કરી શકાય. એમ ખાકીના 


' ત્રણે પ્રકારના પૌષધ પ્રસગે પણુ સસજી લેવુ'* આઠેસ પાખી 


ગ્રસુખ પર્જદિવસે પૌષધ કરનારા શ્રાવકો આહારને. સર્વથી ફે 
દેશથી ત્યાગ ડરે છે. બાીના ત્રણે પ્રકારને! પૌષધ તે! સર્વથી 
જ ડરવામાં અવે છે. ચારે પ્રકારના દેશથી કૈ સર્વથી 
પૌષધતુ' સ્વરૂપ સમજી ખપી જનોએ તેનો યથાશક્તિ આદર 
કરવો ઘટે છે. 


૩૦. અપ્રતિલેખિત ડ્ષ્પ્રતિલેખિત શચ્યા-સ'થારો, અપ્રમા- 


' જિત રૃષ્પ્રમાજિત શચ્યા-સ'થારો, અપાતિલેખિત રુષ્પ્રતિલેષ્તિત 


ઉચ્ચાર પાસવણુ ભૂમિ તથા અપ્રમાજિષ્ત ડુષ્પ્રમાર્જિત ઉચ્ચાર 

પાસવણુ ભૂમિ વાપરવાતું' આ પ્રસ્‍તુત પૌષધ ત્રતસાં વર્જ વાતું છે. 

વળી ઉપ્ત ચાર પ્રકારના પૌષધ આગમ રીતે ચથાવિધિ કરવામાં 

ચતી ઉપેટ્વા પણુ વજ'વાની છે. મતલખ કે, જયણાપૂર્વક સાવ- 
૩ 


(૩૪ ) 


ધાનતાથી પૌષધ કરણો શ્રાવકજને કરવી ઘટે છે. શચ્યા, 
સ'થારો કે વસતિ-ભૃમિ જીવ રહિત પ્રથમ નજરે'જેઈ તપાસી ' 
લેવી તે પ્રતિલેખિત અને રનેહુરણુ ચરંવળાદિકવડૅ તે' જયણા- 
પૂર્વક સાફ કરી લેવી તે પ્રમાજિ'તત સમજવી. જેમ તેમ 
જયણા રહિત સ'ભ્રાન્ત ચિત્તે નજરે જેવી ને સાર કરથી તે 
દુષ્પ્રતિલેખિત અને ડુષ્પ્રમા જિત સમજવી. એજ રીતે લઘુ- 
નીતિ ને વડીનીતિ માટેની ભૂમિ આશ્રી સમજવુ. 


૩૧. શ્રદ્ધ ન્યાચોપાજિતિ અને આધાકમ' પ્રસુખ દોષ રહિત” 
મસ્તાવોચિત અથવા ક્ષેત્ર કાળ ઉચિત એવી અજ્ઞ, પાન, વસ, 
ઓષધ પ્રસ્ુખ વસ્તુ સાધુજનોને આપવી તે શ્રાવક ચોગ્ય ચોથુ' 
શિક્ષાત્રત જાણુડું. તેમાં બ્રાહ્યણુ, ક્ષત્રિક, વૈશ્ય તથા શૂદ્ર 
આકશ્રી શુદ્ધ સ્વજત્તિ અતુછાનથો ઉપા જિત તે ન્યાયોપાજિત દ્રજ્ય 
જાણુવું. ખશા અવસરે અથવા દેશ કાળ ઉચ્ચિત વસ્તુ સુપાત્રે 
આપવાથી મહાઉપકારક થવા પાસે છે; તેથી તે દ્રવ્ય 
અમૂલ્ય લેખી શકાય છે. ' 


૩૨. સજીવ-પૃથ્વી પ્રઝુખ ઉપર સ્થાપી રાખેલ, તથા 
સચિત્ત જળ પ્રસુખવડે હાંકેલ ભાતપાણી સાધુને આપવાથો, 
સાધુઉંચિત ભિક્ષા સમય વીતાવી દેવાથી, નહિ રવાની ખુદ્ધિથી 
અન્નાદિકઃ પોતાની વસ્તુ પારકી કહેવી અતે રેવાની ખુદ્ધિથી 
પારકી વસ્તુ પોતાના કહેવો તેથી, તેમજ મત્સર ધરીને દાન 
દેવાથી અતિચાર લાગે છે. એ પાંચે અતિચાસ પ્રસ્‍તુત ત્રત 
સબ'બી યથાર્થ સમજીને વજ*વા. - 


૩૩. અખ'ડ વિરતિપરિણામથી ઉપર જલાવેલા સવળા ૨૬૫ 
બારે વ્રતોમાં અતિચાર ન જ થાય, થવા ન પાસે, માટે જ તે 


(૩૫) 


સવષ્ત્ર વર્જવાતુ કહ્યુ' છે. નિમળ પરિણામવાળી। શ્રાવકજને॥ 
તો! સ્વાભાવિક રીતે જ તે અતિચારેોમાં પ્રવૃત્તિ ન કરે. 


૩૪. ઉક્ત સસ્યરૂત્વ અણુત્રતાદિકની પ્રાત્તિતા ઉપાય- 
અભ્યુત્યાન, વિનય, પરાકસ અને સાખુસેવનાદિક કહેલા છે. 
તથા અ'ગીકાર કરેલ સમ્યકૂત્વ તરતાદિકની રક્ષા ફરવાના ઉપાય 
હિતકારી કલ્યાણુસ્થાનનુ' સેવન, વગર કારણે પરઘરમાં પ્રવે- 

' શને! પરિહાર, કોડા-ભાળચેષ્ઠા અને વિકારશર્યા વચન બોલ- 
વાને। ત્યાગ વિગેરે છે; તેથી પૂર્વાક્ત ઉપાયવડે તે ત્રતાદિકેનુ' 
રક્ષણુ કરલુ' અને ત્રિવિધ ( મન-વચન-કાયાથી ) ત્રિવિધે 
( કરવા, કરાવવા ને અતુમાદવાવડે ) અથવા ત્રિવિધ ડુવિધે 
અથવા ત્રિવિધ એકવિધે અથવા દુવિધ્ર ત્રિવિધે ઇત્યાદિ ભેદેા- 
વડે યથાશક્તિ ને યથાસ'ભવ તે તે વ્રતોતુ' ગ્રહણુ-અ'ગીકરણુ 
કરું. તથા સસ્યકૂત્વસૂળ ખાર ત્રતે! સ્ત્રોકાર્યા પછો તેતુ' 
સ્મરણાદિ કર્યા કરવુ. અપ્રત્યાખ્યાત વિષયને પણુ યથાશક્તિ 
તજવારૂપ ચતના કરવી. તથા વિષય-સસ્યકૂત્વ ત્રત સબ'ધી, 
જીવાજીવાદિ તત્ત્વસભ'ધી અતે સ્થળ સકલ્પિત પ્રાણી આદિ 
સ'ભ'ધી સમજવે।.. અહીં પ્રસ્‍તુત પ્રકરણુમાં નહીં વર્ણવેલ હોય 
તે પણુ આગમમાંથી ખુદ્ધિવતોએ જણી લેવો. કુ'ભકારના 
ચકેબ્રામક દડેતા દ્રષ્ાન્તે. જેમ ૬'ડથકી ચક્ભ્રમણુ થાય છે 
“ તેમ આગમથી પૂરવાઇ્ત સમ્યકૂત્વ ત્રતની પ્રાસિ અને તેના 
ઉપાયાદિકતું' જ્ઞાન થાય છે. 


હુવે સસ્યકૃત્વ ને ત્રતધારી શ્રાવકતે પરિણામની સ્થિરતા સાટે 
“જે કરવુ" જેઈએ તે સબધી ઉપરશની પ્રસ્‍તાવનાથે? કહે છે:-- 


(૩૬) 


૩૫. સસ્યપૂત્વયુક્ત અણુત્રત ગ્રહુણુ કર્યા ખાદ તથાપ્રકારે- 
પ્રયત્ન કરવાથી અછતે। એવે! પણુ વિરતિપશિણા।મ થવા પામે છે 
અને અશ્ઞુલ કષાયાદિ કૅષ્ષ્ની પ્રખળતાથી 'તથાવિધ પ્રયત્ન 
વગર છતે! ષણુ વિરતિ પરિણા।સ પડી જાય છે તેની ખાત્રી 
વ્રત, વ્રતઉપદેશક્ટ ને ત્રતધારીની અવજ્તા-અનાદર કૈ અવર્ણ” 
વાદ કરવાની વૃત્તિ ઉપરથી થઇ શકે છે. વિરતિપરિણામના 
અભાવે વ્રત થહુણુ કેમ કરાય ? એવી શ'કાતુ' સમાધાનઃ એ 
છુ કે-અન્યના ઉપરોધાદિકથી તેને! સ'ભવ છે. એ રીતે દ્રવ્યથી 
સાધુ કે શ્રાવડચોગ્ય ત્રતથ્રહુણુ અન'તી વાર થચેલા સ'ભળાય છે.. 


પ્રસ્તાવિક ઉપદેશ નિગમત્તે શાસ્રકાર કહે છેઃ-- 


૩૬. શ્રાવકે ગ્રહુણ કરેલાં સમ્યફૃત્વ અને અણત્રતતોતુ' નિર- 
તર સ્મરણુ અતે ખહુમાન ઢરવુ'] તથા તેથી વિપરીત એવા. 
સિથ્યાત્વ અને પ્રાણાતિપાતાદિક પ્રત્યે અભાવ તેમજ તેથી 
નીપજતા જન્સસર્ણાદિક લય'કર૨ પરિણામો સ'ખ'ધો વિચાર 
કરતા રહેવુ. - 


૩૪, પરમશુજીુ-તીથ”કર પ્રભુની ભક્તિ, સુસાધુ-સુસ્ુક્ષુ 
જનોની સેવા તથા ઉપર્‌ ઉપરના ચડતા ગુણસ્થાનની પ્રાત્તિ 
નિસિત્તે એટલે સસ્યકૂત્વ પ્રાસ થચે છતે અણુત્રતે! માટે અને 
અણુતતે। પ્રાત થચે છતે મહાત્રતો માટે પ્રયત્ન ડરવે।. 


એમ ઉત્તરોત્તર ગુણ પ્રાત કરવા માટે પ્રયત્ન કરવારૂપ 
ઉપરો3્તત ઉષદેશત્તું' રૂળ દર્શાવવાવડે કહે છે કે.-- 


૩૮. એ રીતે થહણુ કરેલ વરતત્તુ' નિત્ય સ્મરણુ અને 
ખહુસાન કૅરવારૂપ પ્રયરનવડે અછતા પણુ ત્રતપશિણામ પેદા. 


# 


1૩૭ ) 


થાય છે બને પેદા થએલ ભાવપરિણામ કદાપિ હોલા પડેતર 
નથી; તેથી જ .ખુદ્ધિશાળી જનોએ નિત્ય સ્મૃત્યાદિક પ્રયત્નમાં 
સદા ય ઉદ્યમ ફેરવો. ઉક્ત વ્રતો સ'બ'ધી રોષ કતવ્ય ( અવાશિષણટ 
હકોકત ) દર્શાવતા સતા ગ્રથકાર કહે છેઃ-- 


૩૯. આ શ્રાવકૃષર્મમાં પ્રાચે અણુત્રતો અને શુષૃત્રતેો 
જીવિતપય”ત સેવવાના હોય છે. ફૂછ્ત બાકી રહેલાં શિક્ષાતતે! 
(' પુનઃ પુનઃ અભ્યાસવા ચેગ્ય હોવાથી ) અલ્પ કાળ સેવવાના 


ફાય છે, તેમાં સામાયિક અને દેશાવગાસિક વારવાર 


ઉચ્ચારાય છે અને પૌષધ તથા અતિથિસ'વિજ્ઞાગ નિયત દિવસે 
કરાય છે, સાધુના મહાવ્રતો તો કાયમને માટે જ હોય છે. બારે 
પ્રકારનો શ્રાવકધમ ફલે સતે સ'લેખનાને કહેવાના અવસર 
આવવાથી તે વિષે શાસ્કાર ફહે છે કે:- 


૪૦. અ'તે--જીવિતવ્યના અ'ત વખતે અનશતપૂર્વક 
સલેખના નામનો કિયા શ્રાવકતે અવશ્ય કરવાની હોતી નથો; 
કેમકે તથાવિવ પશ્ણા!મવાળો કોઇક શ્રાવક પ્રત્રજ્યા-રીક્ષા 
આદરે છે તે ડરે છે તેથી સ'લેખના સ'બધી હકીકત 
આ ટૂક પ્રકરણુમાં કડી નથી. અત* શ્રાવકધર્મતે લગતો ઉપર 
જ્ણુપ્વેલી ઢુકોકત ઉપરાંત બાકી વિધિવિશેષ હવે કહોએ છીએ. 


૪૧. શ્રાવકે તેવા ગામ નગરાદિકમાં જ વસવુ' કે જ્યાં 
સાધુજનોતું આવાગમન થતુ' હોય; વળી જેમાં જિનમ'દિરો 
હાય અતે બીજા સાધમી જને પણુ વસતા હોયઃ એવા સ્થાનમાં 
નિવાસ કરતાં શું ફળ થાય? તો કહૅ છે કે સદ્ગુક્ાનો વૃદ્ધિ 
થાય, શી રીત્તે ? તે ડહુ છેઃ--નિ:શ'ક ભાવયો સાધુઓને વાંદ- 


( ૩૮ ) 


વાથી પાપ નાશ પામે અને પ્રાજ્ુક ( નિર્દોષ ) આણહાર-પાણી : 
આપવાથી ક્રમ્સ્ની નિર્જરા (ડર્મ્ક્ષય ) થાય, જ્તાન-દર્શન- 

ચારિત્રની રક્ષા અને પુષ્ટિ થાય, તેમજ મિથ્યાત્વ કુમતિનો 

નાશ અતે સસ્યફૂત્વની વિશુદ્ધિ થાય વિગેરે. ' એવા ગામ 

નગરાદિકસાં નિવાસ કેરી રહેનાર શ્રાવકતુ' દિનજુત્ય (કત વ્ય) 

શાસ્તકાર વખાણે છે. પ 


1 


૪૨-૪૩. પ'ચ પરસેછી નમસ્કારરૂપ નવકારના સ્મરણુપૂર્વક 
જાગવુ*, પછી ટુ શ્રાવક છું, અસ્રુક તરત-નિયમ આદરેલાં છે 
વિગેરે સભારવુ, પછી લઘુ-વડી શ'કારૂપ દેહુચિ'તા ઢાળી 
શુદ્ધિ સાચવી સમાધિપૂવક ચેત્યવ'દનાદિક ભાવઅતુછાન અને 
વિધિપૂવજ પચ્ચખ્ખાણુ કરવુ. પછી દેરાસરે જવુ' અને પાંચ 
અલિગમ સાચવી વિધિપૂવક તેમાં પ્રવેશ કરવો. અને ડુષ્પ-- 
સાળાદિકવડે પ્રભુપૂજા કૅરી, પ્રસિદ્ધ વિધિથી ચૈત્યવદત કરવુ 
પછી ચુરુ સમીપે ( પ્રથમ પોતે ઘરે ધારેલુ') . પચ્ચખ્ખાણુ 
કેરવુ' પછી શાસ્-વ્યાખ્યાન સાંભળવુ' કે જેથી સતક્યામાં 
જચિ-પ્રોતિ થવાના હેતુરૂપ સદ્બોધ થાય. પછી સાછણુજનોને 
શરીરના આરોગ્ય તથા સચસના નિરાખાધતા સખ'ધી પચ્છા 
નસ્રજાવે કરવી. તેમજ તેમતે ઉચિત ઓષધ-ભેષજ; આહાાર- 
પાણી પ્રસુખ નિઃસ્વાર્થભાવે આપવાને વિવેક કરવો એ રીતે 
સ્વઉચિત કતજવ્ય લક્ષપૂર્વક કરવુ. ર 


૪૪-૪૫. પછી શ્રાવક પૂવે' દર્શાવેલ પર ડર્માદાનન્ે 
તજ; પ્રાયઃ નિર્દોષ આજીવિકા નિમિત્તે બ્યવસાય કરે, નહીં તો * 
[ધર્મહાનિ અને શાસનહીલના થાય. પછી અવસરે પ્રમૃતિને 
ભસામૂક આવે એવુ સાદું ને સાત્ત્વિક ભોજન ફરે, પછી યથા" 


( 3૯ ) 


"શક્તિ ( ગ'ડીસહિય' વિગેરે ) પચ્ચ'ખાણુ સાવધાનપણે કરે. પછી 
અવસરે દેરાસરે જાય અને સાધુ સમીપે શાસન સાંભળે અથવા 
જ્યાં પ્રાચે આગમ વ્યા'્યાન થતુ હોય તે ચેયગૃહૅ જઈ સાછુ 
પાસે શાસ્રશ્રવણુ કરે. પછો સાંજે-સ'ખ્યા સમચે યથાયોગ્ય 
પ્રભ્રુપૂજા-શકિંત અને ચૈત્યવ'દન કરી, ચુરુ સમીપે આવી; 
વદ્ન-નસસ્કારપૂર્વક સામાચિકાદિકે ષેડ્‌ આવશ્યક કરણી પ્રમાટ 
રહિત કરે, પછી વેચાવચ્ચાદિક કરવાવડે થાકેલા અને તે થાક 
ટૂર કરવા ઇચ્છતા એવા સાધુજનોની કે તથાવિધ શ્રાવકાદિકની 
વિશ્રામણા-શક્તિ કરવી અને નવકાર મહામત્રતું ધ્યાન તથા 


સ્વાધ્યાય પ્રસુખ પોતાની ચોગ્યતા સુજખ ધર્મ વ્યાપાર કરવે।, * 


પછી પોતાને ઘરે જવું અને ત્યાં દેવ, ચુરુ, ધર્સાચા્ય તથા 
બીજા ધર્માપકારી જનેોનાં ગુણ્‌પ્વુ' મનમાં સ્મરણુ કરોને 
તેમજ ત્રતનિયમા યાદ કરીને વિધિપૂર્વક શયન કરવુ. 


' ૪૬: રાત્રિએ આીપરિભોાગરૃપ સૈથુનનો ત્યાગ કરવો. તેમાં , 


અળાતજારે પ્રવૃત્તિ કરવાના સીપુરુષવેદાદિ મોહુતીય કર્મની 
નિ'દા ફરવી અને સ્ીક્લેવરતુ' સ્વરૂપ મનમાં ચિતવવુ. તથા 
અખ્ઘા-સૈથુનથી સવ'થા વિરસેલા સુસ્રાછુ જને પ્રત્યે અ તરગ 
પ્રીતિલક્ષણુ બહુમાન કરવુ 


૪૭. પછી નિદ્રા ટાળી જ્વગ્રત થચેલા શ્રાવકે કર્મ અતે 
ચેતન 'પરિણુમાદિક સૂક્ષ્મ પદાર્થૌમાં ચિત્ત સ્થાપલુ' અથવા 
સસાચ્તુ સ્વરૂપ સારી રીતે ચિન્તવવુ” અથવા ખેતીપ્રસુખ કે 
આઔન્ન ફક્લેરીને શમાવવા સમર્થ થાય તેવા વિચારો કરવા. 


' ૪૮. તથા ક્ષણે ક્ષણ થતી વચહાનિનો, પ્રાણીવધાદિક,_ 


વિપરીત આચરણુનો, ફૂળા-પરિણામનેો આત્મકલ્યાસુ સાબી 
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(૪૦) 


સેવા માટે મતુષ્ય જન્માદિક અમૂલ્ષ તક મળી છે તેનો લાભ 
લઈ લેવાને।, અપાર સ'સારસ્ાગર મધ્યે બેટ સમાન જિનાગમની.,, 
પ્રાસિનો! તથા શ્રુત: ચાર્ત્રિ લક્ષણુ ધમના આલોક પરલોક 
સ'બ'ધી વિવિધ ગુણુ ઉપકાર અને ફૂળરૂપ ક્ષેમાદિકેના સારી 
રીતે વિચ્ચાર કરવાસાં ચિત્તને જેડવુ. 


જહ. રાગાદિક બાધક દોષો નિવારક ભાવના ભાવવાથો 
અને ધર્માચાયઃ-પ્રચત્નશીક્ સાધુઓના માસકલ્પાદિ વિડ્ઠાર 
સ'બધી શાન્ત વિચારણાથી અજરામર પદદાયક સ'વેગ- 
વૈરાગ્ય ઉપજે છે. 


૫૦, પ્રાંતમાં કહેવુ” કે-તવકાર મહાસ'ત્રના સ્મરણપૂર્ત્ક 
જાગવું. ઈયાદિકે વિધિ અતુછ્ઠાન જે ઉપર કહેક છે તે પ્રમાણે 
નિરતર કરનાર શ્રાવકને સ્ર'સારબ્રમણુનો અ'ત કરવામાં અમોઘ 
અકસીર ઉપાયરૂપ સ્જવિરતિ ચારિત્રના પરિણામ તે ભવમાં કૅ 
પછીના ભવમાં અવશ્ય પેદ્દા થાય છે. 





દરેક સુજ્ઞ ભાઇ બહેન સુખે આદરી પાળી 
શકે એવાં સમકિત સહિત 


ખાર ત્રતની સક્ષિ ટીપ 
--્વ્ુકન્ત્કન- 
સમકિત 


૧. રાગદ્રેષાદિક દેોષથકી સપૂર્ણુ સ્રુક્ત થચેલા સર્વસ 
સજદૃશીપ આંરહ-ત્દ પરસાત્સાને જ જુદ્ધ દૈવ માડું અને 
જગતમત્ત્રને પાવત કૅરનાર તેમનાં પવિત્ર નામ, સ્યાષના 
હ પ્રતિમા ), દ્રવ્ય અને ભાવનતુ' મદા ય રટન કરુ, નિરતર અસ્ુક 
વખત ચોખ્ખાઈ રાખી, શ્રીજિનમ'દિરે જઇ, ત્યાં સ્થિર ચિત્ત 
રાખો, પ્રભુના અદ્ભુત જ્ઞાત, ક્ષમ; ગ'ભીરતા પ્રસુખ ઉત્તમોત્તમ 
ગુણુ સ'ભારી, મારા આત્મામા તેવા જ ગભ પ્રકટાવવા નિમિત્તે 
પ્રભુનાં દર્શન, પૂજા અને ગ્ેત્યવદન કરું અથવા મહુામત્રને 
સ્થિર ઉપચોગ રાખી ૧૦૮ વાર જાષ& ૩૪. 

૨. શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનની આજ્ઞા અતુસારે જ્ઞાન વૈરાગ્ય 
જાગવાથી સદ્ુરુ સમીપે જઈ જેમણે સેરુપર્બત જેવા ભારે 
પાંચ મહેપ્ત્રત ઉચ્ચરેલાં છે, અને તે મહાત્રતોને જે રૂડી રીતે 
-ગુરુમહારાજની આણામાં રહીને પાળે છે; જુચન-કામિનીથી જે 
સદા ય ટૂર રહે છે, જયણુ।થી સઘળો સચમકરણી સાધે છે 
અતે લવ્ય જનોને સારા બાધ આપી સુધારે છે તેવા સુનિ 
મહાત્માને જ ૨૭ સરુ સાવુ અને પ્રતિદિન જોમ હોય ત્યાંસુધી 
તેમને સુદ્ધ્‌ ભાવથી વદન કરી તેમનાં અસ્ત વચતતું પપ્ન કરુ 


( ૪૨) 


૩* સદ્ચુરુની અમૃત તુલ્ય વાણી સાંભળી મારી છતી શક્તિ: 
ગાપવ્યા વગર ખની શકે તેટલી ગૃહસ્થ ચોમ્ય ધમ કરણી. 
કરવા નિરંતર ખપ કરુ. દાન, શીલ, તપ અને ભાવનારૂપ. 
થ્સની શ્રદ્ધા ૨'ખી યથાશક્તિ તેના આદર કેરું. સસ્યગ જ્ઞાન, 
દશ્રત અતે ચારિત્રિરૂષ જુદ્ધ ધર્મ નો મને ચથાથ' બોધ થાય; તેની 
યથાર્થ પ્રતિતી થાય અને અનુકેમે તેની પ્રગટ પ્રાસિ થાય તેવા 
લક્ષથી સદ્શુરુની આજ્ઞાને આધીન રહી તેમણે આત્મ-કલ્યાણાર્ચે 
આપેલી રૂડી શિખાસણુને ધ્યાનમાં રાખી કાળજીથી અતુસરુ પ્રમાદ- 
વશપણાથી તેમાં ભૂલ પડે તે! શુસુમહારાજને નિષ્કપટપણે નિવેદન' 
જરી, ક્ષમા માગી, કૂરી તેવી ભુલ ન ડરવા વિશેષે કાળજી રાખુ- 
તેમની પવિત્ર આજ્તાતુસાર પ્રતિવર્ષ શ્રી શત્રુ જયાદિક તીર્થની 
યાત્રાદિક કરું અને આશાતનાદિક દોષને ટાળી, હૈવ-શુંરુ સ'ધ- 
સાધમિક-ભક્તિનો ખની શકે તેટલે લાભ લઉં અતે ત્રત- 
"પચ્ચખ્ખાણુનાો ભાવ રાખુ. 


સાાનાતાતાિરશાન તઝજ#જ 


૧ પ્રાણાતિપાતવિર્મણુ ત્રત. - 
( પ્રથમ :મણત્રત. ) 


૧. સશણાદિક મહાશયથી પ્રગટપણે ક'પતા-ત્રાસ'પામતા કેદ 
પણુ નિસ્પરાધી જીવને કઇ પણુ પ્રબળ કારણુ વગર તેના પ્રાણ 
નીકળી જાય તેમ જાણી-બૂજીને સારાં સન, વચન' અને કાયાથી 
હુ' જાતે હણું નહિ' તેમજ અન્ય કને હુણાવુ' નહિ- 


૨. માંસ, દારુ, શિકાર(મધ, માખણુ, રાત્રિભાજન પ્રસ્ુખ 
અભક્ષ્ય અને ડુ'ગળી, લસણ, ગાજર પ્રઝુખ જસીનકદ વગેરે 
અતત તકાય ભક્ષણુ કરવા) ને ત્યાગ કરું, 


(૪૩-) 


* ર્‌ સૃષાવાદવિર્મણુ વ્રત 
“ (બીજી' અણત્રત ) 

૧. જેથી સામાતુ' જીવિત ધૂળ મળે ( નકાસુ' થઇ જાય ) તેવું | . 
લાકડે માંક્ડું વળગાડવા જેવુ* કેવળ સિથ્યા ભાષણુ-પુત્ર સુત્રોના 
વિવાહુ જેડવા, માટે મૃષાવાદ ( કૅન્યાલિકૅ ) વર્જી'. 

૨. જેથી વેર-ઝેર વધે, કલેશ, વહવાડ ફે મારમારી થાય 
તેવુ' મિથ્યા ભાષણુ; પારકી જસમીન ઉપર પોતાને। કે પોતાના 
સ'બ'ધીને હેઘ્કે સ્થાપવા હેડહુડતું' જૂઠે (ભૂસ્યલિડે) વર્જ. 

૩. જેથી પરિણાસે ક્લેશ ઉપજે એવું સિશચ્ચા ભાષણ પશ્ુ- 
એની લેવડદેવડ સ'બ'ધે ( ગવાલિકે ) વજુ. 

૪. ઇત્સાફેની કોર્ટમાં કે પ'ચસાં કોઇની દાક્ષિષ્યતાથો 'કે 
પોતાના ઢલ્ષિત સ્વાર્થથી ( લાંચ વિગેરે લઇને ) ખોટી (કૂડી), 
સાક્ષો ( ગવાઈ ) ન ભરું. 

પ. કૈવળ શુત્રિમ ( ખોટો ) દસ્તાવેજ વિગેરે ઘડી કાઢી કે।ઇની 
ઉપર આસક્ત આવી પડે તેવુ' અનાચરણુ હું નહિ કરૂ. 

૬. જેનાથી ખડું ભેવભ્રમણુ કરવુ" પડે તેવું શાસ્નવિરુદ્ધ_ 
વચન જાણી-ખૂઝીને હું નહિ' બાજુ. પ્રમાદવશ બોલાયું હોય 
તેની 'ખખર પડતાં તરત માષ્રી મારુ. 





3 અતત્તાદાનવિર્સણુ ત્રત 
(ત્રીજી અણત્રત ) 


૧. કોઇનુ' ખાતર પાડી કૈ ગજું કાપી કે વાટ પાડી 
( લૂટટ્રાટ કરી) કે તેવી જ ખીજી રીતે પરાયું ધત હું જાતે 


(૪૪) 


* હેરી લઉં નહિ તેમજ ખોન્નને તેમ કરવા સલાહુ કૅ સહાય 
આપું નહિ. 


૨. તેવો ચોરાઉ માલ ક્રીફાયત ભાવે આપવા આવે તે જ 
જાણી-બૂઝોને સઘરૂ નહે; તેમજ તેવાં અનીતિનાં કાચ કરવા 
કોઇને સલાહુ આધુ નહિ. 


૩. દાશુચોરી એટલે જે ગ્યાપાર લાયક વસ્તુ ઉપર સહેસુલ 
લામતુ' હોય તે છુપાનુ' નહિં? તેમજ ખીન્નતે પણુ તેવી ખોટી 
'“સલાડુ આપુ' નાંહુ. 


૪. કોઇની નાઢી, પડી કે વિસરી ગચેલી વસ્તુ ખોટી અુદ્ધિથી 
લઉ નહિ. 


પ. કોઇની થાપસુ એળવું નહિ' તેમજ તેવો બોજે વિશ્યાસ- 
ઘાત કરું નહિ. 


૬. જ્યા સુધી બતે ત્યાં સુધી માસા - ખરાળર પ્રમા- 
ણિકપણું રાખુ. 


છ. ગક્લતથો કોઇતું ક'ઈ આવી ગયુ' હોય તે જાહેર રક 
“સૂછા ધણીને સૉંપી ૬૩. 





૪ સ્તદારાસ'તોષ ચા સ્થલ સેથુનવિર્મણુ ત્રત 
(ચવૃશ્રરે અણુત્રત.) 
૧. સ્વસ્ી કે સ્ગપાત સિવાય દેવ, મનુષ્ય કે તિચ”ચ સ'બ'ધી 
'વિષચભોગતે। સવથા ત્યાગ કરૂં, દેવ સ'ભ'ધી ૨-૯૩. તિય"ચ 


સખખધો ૧%૩ અતે મતુષ્ય સ'બ'ધી ૧2૧. એટલે દેવ અને 
તિચ'ચ સ'બ'થી વિષયભે। ગતો મન, વચન અને કાયાથી તેમજ 


(૪પ) 


સતુષ્ય સ'બ'ધી વિષયભે!ગને1 કાયામાત્રથી ત્યાગ કરૂં અને 
સન, વચનની શુદ્ધિ રાખવા ઘટતો પ્રયત્ન જારી રાખુ. 

૨. ઉઘ્ત શીલ ત્રતને જ્ઞાવભૃષણુ યા અલકારર્પ સસજી 
યત્નથી સ્રાચવુ - 

૩. સ્વસ્ત્રી કે સ્વષતિમાં પણુ અધિક સ'તોષ રાખો વિષય- 
તૃષ્ણા તજ્વા વધારે ખપ કેરું, સ્વવીયતું રક્ષણુ કરી તેનો 
ષમષ્સાધનમાં ખનતેોમ ઉપચે।ગ કેરું. 

૪ હસ્તફકિયા કે ઝુદરત વિરુદ્દ વતનથી કદા(પ 
સ્વવીયને1 વિનાશ ને કેજે. 


પ શીલની વાડા સાચવવા પ્રયત્ન કરું. 





પ્‌ પરિગ્રહપ્રસાણુ ત્રત 
( પાંચસુ' અણુત્રત. ) 


ધન, ધાન્ય, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, સોાતુ, ર્યું, અન્ય ધાણુ, દાસ" 
દાસી અને ગાય, બેલ, હાથી, ઘોડા પ્રેઝુખ ચતુષ્પદ-એમ નવ. 
પ્રકારના બાહ્ય પરિગ્રહતુ' જુદું જુદુ પરમાણુ ખાંધું. તેમ ખની 
ન શકે તો! તેમતુ' સસુગ્ચચે અસુક ચોઇ્કસ મમાણુ કરી તેથી 
અધિફ દ્રવ્યની પ્રાસિ થતાં તત્કાળ તેને! સહુપયોગ પરમાથ 
સાગેર કરુ. પરંતુ પ્રમાણુથી અધિક થયેલુ દ્રવ્ય દેખી 
સ્વનિયત ખગાડું નહિ. 


મ 
૬ દિગવિરમણુ ત્રત 
( પ્રથમ ગુણત્રત) 

ચાર દિશા, ચાર વિદિશા તેમજ ઊ'ચે અતે નીચે એમ. 


શ 


( ૪૬). 


ન્દશે દિશામાં સ્વાથ'વશ વ્યાપારારદિક કારણે જવા-આવવા માટે 
અસ્તુ મર્યાદા બાંધવો. કેવળ પરમાર્થ દાવે ગમે તેટલે રે 
જવા આવવાની છૂટ રાખી શકાય. 





૭ ભેગોપભોાગવિરમણુ વ્રત 


( બીજી ગુણત્રત. ) 
એક જ વાર ભેાગવ્યા બાદ નિર્માલ્ય ચઇ જાય એવાં પુષ્પ, 
ભોજન ગપ્રસુખ ભોગમાં લેખાય અને વારવાર જેતા ઉપચોાગ 
કરી શકાય તે સ્તરો, મહેલ પ્રઝુખ ઉપલે।ગમાં લેખાવાથી જે 
૧૪ નિયસોની યાદ્ટી આગળ આપી છે તે નિયમો હરહુ મેશ 
લક્ષપૂર્વક ધારી સ'તોષવૃત્તિમાં વધારો ફરવે।. તે ઉપરાંત  ૧૫' 
કમૌોદાનના મહાપાપ વ્યાપારનો પણુ ત્યાગ કરવે।. 





૮ અનથ દ'ડ વિરમણુ વ્રત 
(ત્રીજી ગુણુત્રત. ) 

જેમાં પોતાને॥ કે પોતાના સ્વજન ઝુટુ'ખાદિકનો નિકટ સ્વાર્થ 
સ હોય તેવી નકામી ખાખતમાં નાહક પોતાનાં મન, વચન અને' 
કાચા કે ધનને ગેરઉપચોગ કરવે। તે અતથ'દ'ડ છે એમ સમજી ' 
આતસખાજી, વેશ્યા-નાચ, નાટક ચેટ્ક તેમ જ લે।કરજનાથે' . 
% કરવામાં આવતા બીજા અતેક વગરજર્રનાં ઉડાઉ . 
કાયષ્થી નિવતી સ્‍્વદ્રજ્યાદિકિના જેમ બને તેમ સદુપયોગ જ - 
કરવો ચુષ્ત છે. વળી જુગાર પ્રસુખ દુર્ગ્ય સન, વિકથાદિક પ્રમાદ 
અને શસ્રાદિકનો દુરુપયોગ પણુ વનય જ છે. ટૂકાષુમાં 
જેથી પરિણામ મલિન થાય તેવા આચાર્વિચાર તજવા ઝેક્ત છે: 


ઝક રી ન 


(૪૭૦) 


૯ સામાયિક ત્રત 
(પ્રથમ શિક્ષાત્રત. ) 
પ્રતિદિન નિયમસર એક કે વધારે વખત સત-વચત-કાયાના 
'દુષ્ટ વ્યાપાર સ'વરીને, રાગ દ્વેષાદિક વિકાર હૂર કરી સમભાવની 
“વૃદ્ધિ થાય તેવાં જુજ જ્ઞાનધ્યાન પ્રસુખ ઉત્તમ આલ'બન સેવવા 
સતત પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. દરેક પ્રસગે કમમાં કસ બે ઘડીને 
અવકાશ હોવે! જઇએ. તેવાં સામાયિક્ને અધિક લાજ મેળવાય 
તે. બહું હિતકારી છે. નહિં તો પણુ જેટલે નઅવકાશ મળી શકે 
તેનો જ્ઞાનષ્યાન યા સત્સગતિ પ્રસુખ ચત્કાર્ય માં જ વ્યય 
જ્ર્વો! ચુક્ત છે. 'બે ઘડી જેટલો! અવકાશ મળે તેણે ઉપ્ત રીતે 
સામાચિકને લાભ લેવે। ચૂકવો નહિ. 





૧૦ દેશાતવગાસિક શિક્ષાત્રત 
( દ્વિતીય શિક્ષાત્રત ) 


છઠ્ઠા દિગ્વિરમણુ વ્રતમાં દશે દિશે જવા આવવા માટે 
ગાખેલી સૌકળાશને અત્ર બને તેટલે સ'ક્ષેપ કરવે!$ તેમજ 
પૂર્વોક્ત ૧૪ નિયમો! પણુ અવશ્ય ધારવા. ધારેલા સ્ુકરર ટાઇમ 
સુધી શ્ુશ જ્તાનધ્યાન પ્રઝુખસાં જ લક્ષપૂર્વક પ્રવતવું. ઉક્ત * 
1તિચમ પ્રહર; દિવસ, માસ કે વષ? પર્યત પણુ ગ્રહો શક્ઠાય છે. 





.. ૧૧ પે્‌ષધત્રત 
( તૃતીય શિક્ષાત્રત ) 


દરેક અધારી અજવાળી આઠમ; ચાદશ પ્રસુખ પર્વ- 
દિવસે પૂર્વાોક્ત ચારે પ્રકારતો પોષધ્ ૪ કે ૮ પહુર પયત 


(૪૮) 


ત્મ'ગીકાર કરી પ્રમાદ રહિત તેતુ આરાધન કરવું જેઇએ. વિક- 
થાદહિક પ્રમાદવડે તેતું વિરાધન કરવું સુક્ત નથી જ. જેનાથી 
તેમ સર્વથા ખની ન શકે તેણે પણુ “ ગાઇડ? માં જણાવ્યા 
સુજખ ઉડ્ત ચાર પ્રકાર પૈદ્ઠી જેતુ' આરાષન થઈ શકે તેટછું 
કરી બનતો! લાભ હાંસલ કરવા ચૂકવું નહિ. ક 


૧૨ અતિશ્ચિસ'વિભાગ વ્રત 
( ચવુથ* શિક્ષાવ્રત ) 


તિથિ, વાર પ્રસ્ુખની દરકાર રાખ્યા વગર દિનરાત -_પ્રમાદ 
રહિત આત્મસાધનમાં જ ઉજસમાળ સુનિજનોા “ અતિથિ કહે 
વાય છે. તેવા સહાત્મા-સાધુજ્નોને સ્વકુટુંખાદિકે નિમિત્તે 
કરલ નિદૌષ પ્રાસુકઠ આહારપાણી હુરહુસેશ કે છેવટ પોષધ 
વ્રતના પારણે જીદ્ધ ભક્તિભાવથી કેવળ કલ્યાણાથે? ,બડારાવી 
પછી પોતે જમવુ. તેવુ' ત્રત પવિત્ર પર્સની પ્રાસતિ અને પુષ્ટ 
માટે ખહું જરૃરતું છે. જ્યારે તેવા સુપાત્ર સાધુના જોગ ન 
અની શકે ત્યારે શુ' કરવું ? તે આશ્રી “ માઇડમાં' કરેલી 
સૂચના લક્ષમાં રાખી ઉક્ત વ્રતતુ' ચથાશક્તિ આરાધન કરવા 
સળેલી ત૩ સાર્થક કરી લેવી. 








શ્રાવકફલ્પતજ્માંથી ઉધ્ધત 


શ્રાવકે ચોાગ્ય વ્યવહારું શિક્ષા 


મ 


ક્ત્ક્કટટ્ટ:2ટસ્કડક- 





નડઝઝ્્્ઝટ્કકક્ટ્સ્ 

( સ'શોધકે-સદ્ઝુણાનુરામી કર્ખૂરવિજયજી ) 

ત જ્‌ 

સુગુસ્તુ આવાગસન, સત્સમાગમ; જિતચૈત્ય, સમાનધમી- 
એની વસ્તિ, આજીવિકાના અલ્પાર'ભવાળા સાષ્ને, રાજા-પ્રર્જા 
વશ્ચે પ્રેમ, પ્રજાને હિતકારી રાજનીતિ, હવા-પાણી અને ધાન્ય 
વિગેરેની અતુરૂળતા અને શ્રેષ્ઠતા, તથા ઝુશળ અને નિલોભી વૈદ્ય- 
એટલાં વાનાં જે ગામમાં કે શહેરમાં હોય તે ગાસ કૈ શહેરમાં શ્રાવકે 
વસવુ'; કેમ કે સુગુરુતા વત અતે તેમના બહુમાનથી પાપતે 
નાશ, સત્સંમાગમથી દોષ અતે ડૃષુદ્ધિનો નાશ,# જિનચેત્યતા 
દશન-પૂજા વિગેરેથી સિથ્યાત્વતેો તાશ, સાષમિ કની વક્તિથી 
સ'સારેમાં સારભૂત એવું સાધર્મી-વાત્હાલ્ય અને સચ્યગદશતસાં 
પર૨પ૫ર૨ સ્થિરીકરણુ-વૃદ્ધિકરણુ વગેરેનો લાભ; અહપારભવાળી 
-આજીવિકાથી ચિન્તા અને ભવબ્રમણુની એછાશ, રાજા-પ્રજાના 
પ્રેમ અને સુરાજનીતિથી નિભયતા અને સુખે ધર્મારાધનને 
લાશ; હુવા પાણી વિગેરેના સુખકારી સાધનોથી શરીરે નિરે- 
ગતા અતે ત્રિકરણું ચોગની કસ્‍્વશ્થતાનેો લાલ, ચોગ્ય વૈયથી 


રગનો નાશ વગેરે અનતેષ્ લાલો! થાય છે. 
૪ 





૬ પણ / 


૨ 

સ્વસ્થપણે, નિભષ્ય સ્થાનમાં, અવિષમ ભૂમિ પર, સ્વચ્છ 
શચ્યામાં, પરિમિત નિદ્રા માટે એકલા સૂવું. પરોઢીએ ઊઠવું, 
શચ્યા ત્યાગી પચપરસેછી નમસ્કાર મ'ત્રતો જાપ કરવે।. પોતાની 
જાતિ, ઉત્પત્તિ, શુદ્ધ સ્વરૂપ, શરીર કુઢુંબાદિના સબધ અતે 
ત્યાગ ફરવા ચોગ્ય તથા શ્રહુણુ કરવા યોગ્ય વસ્તુનો એકાગ્રતાથી 
ખશખર વિચાર કરવે।. પૂર્વના પાપને। પશ્ચાત્તાપ અને પ્રત્તિકેમણુ 
કરવુ. ચોદ નિયમો ધારવા, આજના દિવસને ચોગ્યે કાર્યનો 
અવુટ્ટેસ સુકરર કરવો. ગત દિવસના અપૃણુઃ રહેલા આવર્યક 
કાર્યને આજના કાચકુમમાં સૂકવા. બીજા લાખો કોમ મૂફીતે 
પણુ હુસેશ ચાર ઘડી સ્‍્વાધ્યાય ઘ્યાન ફૅરવુ' ( ભણુલુ'-ભણુાવવુ* 
વાંચવુ-વચાવવું, વિગેરે અવરય કરવું. ) સાફેકસર્‌ કસરત _ 
હમેશ કરવી. આજે પૂશ કરવા યોગ્ય કાર્યો આજે જ કરવાનો . 
દ્રઢ સ'કલ્પ ફરવે।. પ્રભાતે ઊઠી સળત્યાગપૂર્વક્ર યથાચોગ્ય 
રેહશુદ્ધિ કરીને જિનસ'દિરે જઇ, પ્રભુદશ'ન, ચેત્યવ'દન પ્રસુખ - 
આનદ આતે ઉત્સાહુ સહિત મૂળ ઉદ્દેશને લક્ષ્યમાં રાખો વિધિના * 
પી થઇને કરવાં. પછી શુરુતે યથાવિધિ વ'દત કેરી યથાશક્તિ 
ખઆછ્ઢય તપતું પ્રત્યાખ્યાન કરવુ'. અચપળ ભાવે ધસૌપદેશ , 
સાંભળી; વિચારી ( મનન કરી ) પોતાની ખામીઓ કમી કરવા 
અતતું લદ્ય રાખવુ * ર ર 


ગ 


ઘર્માં દશ ઠેકાણે ચન્ડુવા, સ્વચ્છ હુવા અને સૂર્યના પ્રકા- 
શતુ આવવુ સામાન વિગેરેની સાફ્સુફ્‌ અને સ્વચ્છતા, રસોઈ 
કરનાર અને પાણી, ભરનારની યતના સાથે સુઘડતા, સાત્ત્વિક 
ભક્ષ્ય શ્નને નિજીવ સ્વ*્છ ભોજનના પદાર્થા, વિશ્વાસ યોગ્ય 
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અને સદાચારી દાસ-દાત્રીએ વિગેરે ખાખતોની અતુકૂળતા 
અરાખર કરવી. 


૪૪ 


સુપાત્રે દાન, અતિથિનો સત્કાર, આશ્રિત પ્રાણીઓનું 
પોષણુ, સાધર્સીવાત્સલ્ય, દીત-હીનને અત્ુકપાદાન એટથછુ” 
અવશ્ય કરી શ્રાવકે પછો ભોજન કરવા બેસવુ. 


લોછ્ુષતા વિના, જીભને માટે નહીં પણુ ઉટરપૃતિ સાટે, 
ભૂખથી કાંઇક એછે, દેહુ અને ખુદ્ધિને હિતકારી, અતિ ઉતા- 
-યળે નહીં તેમ અતિ ધીરે નહીં, સારી રીતે ચાવીને, શાંત 
અને આનદ ચિત્તે જીવના અણાહારી સ્વભાવને વિચારીને, 
સ છૂટકે, સાત્ર દેહુના ભાડા સાટે; સાત્તિક અને પશ્ય આહાર 
- કરવા. આહાર કર્યા પહેલાં પાણી પીલુ' નહીં, મધ્યમાં પ્રસાણે।પેત 
પાણી પીવું અને- આહારને અન્તે સુખશ્ચદ્ધિ જેટલું જ પાણી 
"પીવું, આહારને છાંડવે। પડે નહીં, તેમજ ઊણૂાદરી થાય એ ખત્ને 
“બતો ધ્યાનમાં રાખવી. ખાતાં ખચખચાટ બોલાવવે! તહીં; 
આંગળીઓ ટાળીને ખાવુ નહીં; ખાવાની ખાખતમાં કોઈ સાથે 
શ્પર્ષા કે વાદવિવાદસાં ઉતશડું નહિ; પીવા ચોગ્ય પદાર્થ પીતાં 
હસવું નહી; બનતાં સુધી જમતાં મૌન રાખવું. થાળી વિગેરે 
 ચશોધ્તે પી જવું. સૂયસ્વર ચાલે ત્યારે અને ખરી ભૂખ લાગે 
“યારે ઉપરોક્ત વિધિપૂવક ભોજન કરવુ'' જમતાં સુખને 
આફાર ખગાડવોા નહી': ખાવાના પદાથોને નિંદવા નહો. 
_-અનતાં સ્રુષી વખાણુવા પણુ નહીં: જમવાને અતે જર્‌ર જણાય 
, તેણ નિર્દોષ અને હિતકારી સુખવાસ લેવુ. ખાતે ૧૦૦ ડગલાં 
# જેટલું જરૂર ક્રવુ. દોડાદોડ કે બહુ મહેનતતું ડાસ જસ્યા 
“પછી તરત કરવુ નહીં. અજીયૂ હાય તો! ઉપવાસ કરવાથી 
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અને આહાર, વિહાર અને નિહુારમાં | તિયસિત રેહેવામીં. 
'1નિરાગી થવાય છે. 1 
ષ 

અતિ શીઘ્ર; ખુ શ્વાસ ચઢે તેમ ચાલવુ-નહીં. સામાન્ય. 
ગતિથી, સાડાત્રણુ હાથ સુધી ડ્ર દૃષિ રાખીને અન્ય 
જીવોની યતના થાય તેમ ચાલવું. વાંકા વળી જઈને, હાથ કેડે 
ફ્રે માથે રાખીને, પરની ચેષ્ટા કરતાં, ખાતાંખાતાં, હાથ ખહું જ 
રાલાવતાં, પગ ઘસતાં અને બહું મરોડદ્દાર ચાલમાં ચાલવું 
નહીં. જરૂર હોય ત્યાં ચોગ્ય સમચે, જરૂરની-વસ્તુએ સાથે. 
રાખીને, જરૂરતું કામ હોય તો જ જવુ. પરગૃહે નકામા જવુ- 
આવવુ નહીં. સન વિનાના, દ્વેષી, અધર્મી, રાજ્યના કરે પ્રજાના 
શુન્હેંગારને ત્યાં ઘણે ભાગે જલુ નહીં, સ'તાતા કેડરતાં ચાલવુ' નહોં. 


દ 


વાત કશતાં સામા માણુસ સાથે કેવા રૂપમાં વાત કરવી તે 
પ્યાનમાં શાખડું, કહેવાના સુદ્દા, પૂછવાની ખાખતો સ્પષ્ટ ભને 
સરળતાથી કહેવી. મધુર, હિતકારી, શ્વપર્ને ઉપચોગી, સત્ય, 
શાજીસ'“મત, સરળતાવાળી, સ્પષ્ટ, પરિસિત અને નિર્દોષ ભાષા 
ખોલવી. સામાતુ કહેવાતું અરાખર સાંભળીને, વિચારીને, પોતાને 
ખખર હાય તેટલે જ, હિતાહિતને ધ્યાનમાં રાખી જવાખં,, 
આપવે।. વચમા જલરીથી વગરવિચારે અશુદ્ધ કે ગરખડ- . 
ભરેલી જ્રાષામાં બોલવુ નહિ; અને સર્મભેટક વચને! કયારે પણુ * 
ખોલવા નહીં. પળાય તેટલુ', પોતાના જાણુવામાં હોય તેથી એછુ ” 
જર્‌૨ પૂરડુ' અને તે પણ લાભકારક હોય તે। જ બોલવું, કહેવત. 
છે કે “ ભાવે એટલુ' ખાવુ' નહિ અને આવડે એટલુ બોલવું 
નહિ.” ખોલલેલેો। ખોલ પાછે। ગળાતો। નથી. ખ'ડુક કે તોપ જેવાને 
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સા૨ કદી રૂઝાય છે, પણુ શખ્ટનો ઘા મશણાંતે પણુ રૂઝાવો 
સુસ્કેલ છે; માટે જેટછું બોલે તેય્છું તોળી તોળીને પરને કડવુ 
ન લાગે અને શુણુ થાય તેવુ” બોલો, તેવો સમય ન હોય તે 
# મૌન રહેવુ' એ વધારે સાર છે. બે કાને સાંભળીને, ખે ચાંખે 
નજેઇને, મગજમાં વિચારીને-એ પાંચવડે નિણ્‌ય થય 
પછી લાલ થાય તેમ હાય તે! એક જીશવડે થોડું જ 
-ઓલવુ'. જીભ ખત્રીશ દાંતના કિલ્લા વચ્ચે અને બીડેલ 
સુખમાં હોવાતુ' એ જ કારણ છે, એ જ જીભવડે જગત આખુ' 
[મિત્ર થાય છે, એ જ જીજ્વડે જગત આખુ શત્તુ થાય છે. 
જીભમાં વશીકરણુ છે અતે જીભમાં ઝેર છે, જગતમાં લેહીની 
નદીએ ચાલે તેવા મહાન્‌ યુદ્ધો અનેક વખત થયા છે, તેમાં 
ઘણું ભાગે જીભલડીની કડવાશ જ સખ્ય કાશણુ છે, માટે 
“ખાવામાં અતે બોલવામાં જીભને તાબે થવુ નહોં, પણુ 
આપણે તેને જ તાખે કરી લેવી, મહાપુરુષોના સુખમાંથો 
અસૃતનાં ઝરણાએા ઝરે છે ત્યારે મિથ્યાભિમાની મૂર્ખ 
જીવોના સુખમાંથી હુળાહુળ ઝેર જેનાં વચનોને! પ્રવાહ નીકળે 
- છે, વચનવડે જાતિ, જુળ અતે ધર્મની પરીક્ષા થાય છે. 
જેની હૃદયની તીનેરીમાં જેઝું ભયુ હેપ્ય તેવુ જ નીકળે છે. 
ફ્રેયલની વાણીમાં મધુરતા અતે_ કાગડાની વાણીમાં કઠોરતા; 
જેમાં જે હોય તેજ નીકળે છે; માટે શ્રાવકે શ્રાવકધમષને 
શૈેપ્ભા આપનારાં વચને. બોલવાં, દીનતા ભરેકાં, હીશુપત 
" સસૂચવનારાં અને નિર્માલ્ય વચતેો કદી પણુ બોલવા નહીં. 
. 'શાટ ચારણા જેવાં, ખુશામતભરેલાં અતે અસખ'ધ વચતેોતે 
£ પચાગ કટાપિ કરવો નહીં.- ભને ત્યાં સુધી નિરવધ ભાવા 
7 જ બોલવી. વાચાળપણાથી, વારવાર ટોકવાપણાથી અને સમ- 
 ચને અતુચિત જ્ઞાષા 'બોલવા કરતાં મૌન રહેવું વધારે 
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ઉચિત છે. બોલતાં પહેલાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્, કાળ, જાવ અને 


લાભાલાભનાો ખાસ વિચાર કરવે(; કારણુ કે બોલવાથી ઘણાએ 


અગાડચુ' છેઃ કે!ઇની સાથે વિવાદમાં ઉતરવું નહીં; તેમ 
જાતે અન્ય ધસી એની સાથે ચર્ચાની ઉદટીરણા કરવી નહીં. 
પર્માજ્નતિના કારણુ પ્રતિપક્ષી સરળ અને નિસ્તાસુ હોય તો 


શાન્તિથીં, યુક્તિથી અને પ્રસાણુષુરઃસર પોતાના જ્ઞાનના _ 


પ્રમાણુમાં ધર્મચર્ચા કરવી. સામા પક્ષને તોડવા ખાતર ખોટી 
ચુક્તિએ કરવી નહીં, સામા પક્ષની જેટલી બાખતો અખાધિત 


હોય તેને ખુશીથી થ્રહુણુ કરવી. ધસ'નીતિને નામે કે સમાજ- 
સુધારણાને નાસે વાગ્યુદ્ધોના અખાડામાં ઉતરવું નહીં. વચનની ' 


ટેક દ્રઢ રાખવો. શખ્ટમાં કદાચ વિરુદ્ધતા આવતી હાય પણુ 


આશયમાં વિજુદ્ધતા ન હોય તે! કદાશ્રટુ ફેરવે! નહીં,, શખ્ઠભેદમાં 


આશયભેદ માનવા જેવી એકાએક ભૂલ કરવી નહીં. રાજકથા; 
સ્રીકથા, આહારકથા અને દેશકથા-એ ચાર વિકથા શ્રાવકે 


વર્જવી. ખોટી સાક્ષી પૂરવી નહીં. મ્હોટાથી કે બળવાતથી. ' 


ક્ષોભ પામી ખોટી બાખતમાં હાએ હા કે નાએ ના ભણુવી નહીં. 
શાજ્યવિરુદ્ધ, સસ્ુદાયવિસુદ્ઠ, નીતિવિસુદ્દ, પર્મ વિરુદ્ધ અતે 
વ્યવહારવિરુદ્ધ કાંઇ પણુ બોલવુ' કે કરલું નહીં. 


ષઠ 


અલ્પારભવાળી અતે ન્યાયધર્મતે અતુસરતી આજીવિકા- 
વૃત્તિ કરવી. લોભ અને પરિત્રહુની ખડું વિચાર કરીને હદ 
બાંધવી. કમાણીનો અસુક હીશ્સો ઉત્તમ કામ સાટે નિર્માણુ કરી, 
નિર્મિત ભાગે” તેને! વ્યય કરવો. નિશ્ચિન્વપણે ષમષ'સાધન, તીર્થા- 
યન વિગેરે થઈ શકે તેને માટે પોતાની શક્તિને! યોગ્ય ઉપચે।ગ કરવે।. 
અને ખહુ ઉઘરાણી કરવી ન પડે તેવી રીતે વ્યાપાર ડરવે!. 
લેવડ્ઢેવડમાં ગભે તેવા સ'બ'ધી સાથે પણુ પહેલેથી જ પ્રમાણિ* 
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કરપણે ચોખવટ કરવી, પાછળથી સ'બધ તૂટે તેમ કરવાને 
ગ્રસગ ન આવે એવી રીતે લેવડદેવડે ફરવી. 

'' શસ્રધારી, ખૂની, નિર્ધ્ય, સહામાયાવી, ક્ષુટ્રજાતિ, ઝનૂતી. 
- વ્યભિચારી, જુગારી, ફુર્બ્યસની, ખદદાનતવાળા, ભ્ઞાંડ-શવાયા, 
યાચક, મિત્ર; કુટુંબી, ગામધણી, રાજાના હુલકા ને।કર, રાજ્યના 
8 જ્ઞાતિના ચુન્હગાર, ખહેન, બનેવી વિગેરે સાથે ખનતાં સુધી 
જ્યાપાર્ને ખાતર લેવડેટેવડ રાખવી નહી; તેસ છતાં ઉધારે 
આપવાની ફેરજ પંડે તો આપતી વખતે જ પાછા નહી આવે 
એમ પારીતે જ આપવુ', પણુ તેમની સાથે આપ્યા પછી 
* તકરારમાં ઉતરવુ' નહીં. કમાવાને ખાતર સૉંઘવારી ચિ'તવવી 
નહોં, 'આપણુ। થાડા લાભને ખાત૨ ખીન્તતે ઘણુ' સ્હોટુ નુકે- 
શાન થતુ' હોય તો આપણે! લાલ જતો કરવો. મળતો લાલ 
લઇ લેવે।. પ્રાતત ધન-વૈભવસાં  સ'તોષી રહેલુ. ધનની લાભ- 
હાનિ વખતે લક્ષ્મીની ચપળતા ખશાખર યાદ રાખવી. “ તત, 
મનના સુખને સાટે ધનવૈ્વ છે, પણુ ધનવેભવને માટે તન મન 
નથી, ” એ સૂત્રતુ વારવાર મનન કરું. સર્વ ધનવૈશવનેો ભોગ 
આપીને પણ્‌ આત્માતું ( પોતાપણાતુ' ) યત્નપૂર્જક રક્ષણુ કરવુ. 


વ્યવહાર, પ્રમાણિકતા, ટેક, આખરુ, હિસાબ, વણિજ- 
વાણિજ્ય રીતિ, વ્યાપારના માલ, તોલ; સાપ) સોદો વિગેરે 
આખતે! પહેલેથી છેલ્લે સુધી સારી ચોખવટભરેલી રાખવી, 
નોકર સુનિમોને ખચષ્ચોગ્ય પગાર આપી, તેમની પાસેથી પ્રેમથી 
ફામ લેવુ? વિશ્વાસ રપખવા લાયકને જ નોર રાખવા અને 
એવા નોકર સુનિમો પર પછી અવિશ્વાસ રાખવો. નહીં. અવિ- 
શ્વાસ જેવુ' જણાયા પછા એક દિવસ પણુ રાખવા નહોં. 

એક ભાવ, નિમિત નફો અને વિશ્વાસપાત્ર રીતિ રાખી 
વ્યાપાર કરવો. સટ્ટો, જુગાર, સરત, કૅન્યાવિકય અને ભડવા- 
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પણાને ધધો. કરી પણુ કરવે। નહીં. જિ'દગીતુ' વેચાણ કરવુ નહોં. 
જ્યાં સુધી ખને ત્યાં સુધી ગમે તેટલા લાભને , ખાતર પણુ 
નોકરી કરવી નહીં, નિરુષાચે કરવી પડે તો મૂરખ, ખેકદશે 
જુતથળી, શઠ, અપ્રમાણિક, ક્રોધી" અને સિથ્યાભિમાની શૈઠતી 
નોકરી તો કદી પણુ કરવી તહીં અને એવાની આગેવાની નીચે પણુ 
તોકરી ફરવી નહીં, જેમ ખને તેમ થોડો પણુ સ્વત'ત્ર ધંધે કરવો. 


શેઠાઇ, અમલદારી અતે સ્હોટાઇ મળે તો ખુશામતનાં : 
“ ખાં ' ન ખનલું. “ ખોટો દમામ અને દોર ન વાપ- 
ર્વો.' સિથ્યાભિમાનમાં અધ ન બનવુ. પરના ભહ્યાને 
સાટે ચથાશક્તિ ત્રિકરણ ચોગે સહાયક થવું. પોતાની 
અધી પિહ્ધ્ત વ્યાપારમાં રોકવી નહીં, પણુ ઓછામાં 
ગાછો ત્રીજે ભાગ તો પોતાના ઘરસાં સી લીકે અવશ્ય રાખવો. 
સાલ ગીરે મૂકી વ્યાજ ચઢાવવા કરતાં માલને વેચીને નાથાં 
કરવા એ વધારે સાજ છે. કોઇની થાપણુ રાખવી નહીં અને 
તસારી થાપણુ કોઇને ત્યાં મૂકવી નહી. જરૂર પડે તો પ્રમાણિક 
ગૃહસ્થને ત્યાં લાચક સાક્ષીએ રાખી, સામાની સહી લઈ કાય- 
દાતે ચોગ્ય ચોક્ક્સ ચોખવટ કરીને ,.જ બીજાને ત્યાં થાપણુ મૂકૅવઇ. 


અભક્ષ્ય, ઝેર, લોહુ, દાંત, ચામડુ'; શસ, કેશ અને ચોપડે 
(સ્નિગ્ધ ) વસ્તુઓને! વ્યાપાર ખને ત્યાં સુધી કરવે। નહીં. ન 
ચાલે ત્યારે છેવટે ગમે તે વસ્તુને! વ્યાપાર કે કોઇની સેવા ખજાવીને 
પેટ ભરવું, પણુ યાચવુ નહીં. ઉડાઉપણા માં, અતિ સ્રુખશીલપણામાં 
જે કેકની છીશિમાં નિરર્થક નાણાને વ્યય કરવો નહિં. સત્માર્ગે 
મુટુ ખી કે આશ્રચી જનોના પે।ષણાર્થેઃ શક્તિના પ્રમાણુમાં ઉટારતા 
ખચષ કરવો. આવકથી ખર્ચ એછે રાખવો. વેષ અને દેખાવ 
પોતાની શક્તિ તથા આખરુને ચોગ્ય રાખવો. - ઉદ્ભટ વેષ 
" શાખવો નહીં; તેમજ કજુસાઇથી ચીંથરેહાલ રહેવું નહીં. 
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ફુલણુજી થઈ ટ્રરવુ' નડી. લોભિયા થઇ ધૂતારાથો ફૂસાવુ' નહીં, 
ખડું વિચાર કરીને બીન્નનો વિશ્વાસ કરવો. હુ'સેશની સાઢાઈ 
છોડવી નહીં, ધનવૈભવના ભરતી કે આટ પ્રસંગે ગ'ભીરતા છેડેવી 
નહીં. અશથ્શાસ્રના કરકસરના નિયમો! જાશુવા. ભક્ષમતસાઈ 
તજવી નહીં; ભેળા થઇ ગાંડામાં ખપવું' નહં. ખપ પડે ત્યારે 
મે તેવા નર પાસેથ્રી મોઠાશ અતે ચુક્તિપ્રો ઠામ કઢાવો લેવુ 
પર'તુ “કોઇને છેતરીને કામ લેવુ' નડીં. પૈષ્રાના લોભે અસત્ય 
પક્ષમાં ઊભા રહેલુ" નડી. નોકરી, અમલ્ષહારી કે શૈઠાઇ કરતાં 
પોતાની જેરજતે ભૂલવો નહિ, દાણુચોરી કટી પણુ કરવી નર્ડો. 
ધનતે અથે શરીરને નેખમમાં નાંખર્વું નહીં. વ્યાપાર શએેવી યુક્તિથો 
કરવો કે જેથી ગ્રાહકો પોતે જ સદા ય ગરજવાળા રહે. લેણુદારે 
પાસે નસર થવુ, દેણુટારો પાસેથી ચુક્તિથી હાથ કાઢી લેવે।. 
શપ્ખ સારી રાખવી. હિ મતે ખહાદુર થવુ . ઉથમમાં આગળ વષશું, 
કાર્યમાં કાયરતા ન રાખવી, આજીબભાજીના સચે!ગા જેઈ વિચારી 
વ્યાપાર કર્વે।, ડરેલ વ્યાપાર કે લેણાદેણા વિગેરે ખધી ખાજી 
પ૨ ધ્યાન આપતા રહેવું. પ્રમાણિક ગુમાસ્તાઓની કદર ખુઝવી. 
છેત્ષી અવસ્થામાં નિવૃત્તિ પમાય તેટલે। ધનને સંચય કશવે। . 


હ 


ખે ઘડી દિવસ બાકી રહે તે પહેલાં ભ્યાપારાદિથી નિજૃત્ત 


થઇ, ભૂખ હાય તે સાંજનું સાફુ' ભોજન કરવું. પછી થોડા 
વખત ખુધ્લી હવામાં ફેરવું. જિનચૈત્યે દશન ને ભાવના કરી દિવસ 
સધી પાપનું પ્રતિકમણુ સ્થિરચિત્તે વિધિપૂર્વક કરલું. દિવસના 
નિયમોને વિચારી સક્ષેપવા અને રાત્રિને ચોગ્ય નિયશે। ધારવા. 
રાત્રિભોજન વજ'વુ'. બની શકે તો ચઉવિહારતુ' પશ્ચખ્ખાણુ 
કૅર્વુ, નહોં તો છેવટે દુવિટારતુ પચ્ચખ્ખાણુ તો] જર્‌૨ કરલુ, 
આત્માના હિતાહિતતુ' સરવેચુ" ફાઢવુ'' જિસ્ાસુ. 
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સજ્જનો સાથે ધસ'ચર્ચા કરવી, સાર્ટ વાંચેલુ' સાંભળેછું 
પુનઃ પુનઃ વિચારવું. પોતાની ખામીઓ ડસી થાય 
તેસ કરવું. નિદ્રા, પ્રસાઢ કે આંળસ માટે નહોં પંણુ નિવૃત્તિ 
માટે જર્‌૨ પૂરતી લેવી; ચાર શરણુ, સવ જીવો સાથે 
ખાસણાં વિગેરે વિધિ કરીને પછી શયન ડરવું. 
હ 

છહ્ાચર્યાપ--શીલ અને આચારમાં ત્રિઠરણુ ચોગે મર્યાદા 
જાળવવી. શ*ગાશની વાર્સ્તા, વાંચન અતે પરિચય કથો કરવે।. 
પરસ્રીસગનો અને સ્ટષિવિરુદ્ધ વર્તનનો સદાને માટે ત્યાગ, 
મર્વેો.. સ્વસ્્રી પરત્વે પણુ ઉદીરણા કરીને નહીં પર'તુ સ્વાભાવિક 
ઉટય વખતે વિષયવિપાકૅને વિચારીને ન છૂટકે જયણુ રાખવી. 
સતપરિચારણા, વચતપરિચારણા, સ્પર્શા,પશિચારણા અને 
રૂપપશિચારણા પણુ જ્ઞાની સુરુષોએ વિષયમાં ગણાવેલ છે; 
સાટે જેમ બને તેમ તે ચારથી ડ્ર રહેવાય તેમ કરવુ. જેથી 
પાંચમાં કાચપરિચારણાના વિષયની ભીતિ રહેશે નહી. જેમ 
છાને તેમ તે વિષય અને વિષયીતે। પ્રસંગ કમી કરવો. શરીરને 
સુખ્ય રાજા વીચ અતે પ્રધાન રૃષિર છેઃ ચોગ્ય રીતિથી તે 
અ'નેના સંચય અને રક્ષણુ માટે બહું કાળજી રાખવી. શક્તિનો 
અને શૌચએો ખરે આધાર તેના પ૨ રહેલો છે, શરીરતુ' સૌંદર્ય; 
પ્રતાપ અને તેજ વીર્યના રક્ષણુથી ખરાખર ટક્ટી રહે છે. અપકવ 
ઉસ્સરે વિવાહિત ન થયું. પોતાથી સ્હોઢી સ્રી સાથે વિવાઢુ ન 
કરવે।. પોતાના ખળાખળનો પુખ્ત વિચાર ડરંવેો.. શ્વાનવૃત્તિ 
રાખવી નહોં. મરદાઇતું લક્ષણુ વીર્યનો ક્ષય કરવામાં નહોં પણ 
તેર્નું રક્ષણ કરવામાં છે. સવ પર્સમાં ખદ્દાચર્યને પ્રધાન માન- 
વામાં આવ્યું છે. મહાન્‌ પુરુષોની અલૌકિક શક્તિનો વિક્ઠાસ 


( પટ » 


પણુ ખછદ્ાચર્યના ખરાખર પાલનથી થચે॥ છે. હમેશાં સ્રીથી. 
પૃશષ શચ્યા રાખવી. વિકાર ઉત્પજ્ઞ કરનારા પદાર્થો લોગે।પ- 
હ્ોગમાં જેમ એણા લેવાય તેમ કરવું. વિકારના ઉદય વખતે 
સીપુસ્પાના શરીરમાં ભરેલી અજ્ુચિનો ખરાખર ખ્યાલ 
- હાવવે.. ક્ષણુભ'શુ૨ સ્ુખાભાસથી ચિરકાળના ડુઃખો! વ્હોરી 
લેવા જેવી ગ'ભી૨ ભૂલ ન થાય તેની સભાળ રાખવી.. 
સ'સારપરિબ્રમણુની વૃદ્ધિના હેઝુરૂપ સ્ુખ્યત્વે વિષયને જ 
જ્ઞાનીઓ માન્યો છે. ડેષાચની વૃદ્ધિ, જડતા અતે સ દતા પણુ 
' થીર્યના નાશથી ચાય છે. આરેગ્યને માટે પણુ વીર્ચતુ' ખાસ 

રક્ષણુ કેરલુ' જર્રતું છે. સુવર્ણ, રૂપું સ્રાદિ ધાતુના રક્ષણ અતે 
સ'ચચ માટે ખહુ કાળજી ખાય છે, પણુ શરીરની સાતે ધાતુઓના 
શ્હ્વણુ અને સ ચય સાટે બેદરકાર રહેવાય છે, એ આપણી સસા- 
ઘારણુ ખાસી છે. આ ખામીને દૂર્‌ કરવી. શીલવ'ત સ્ટ્રીયુસુષોના 
ચરિત્રો વારવાર વાંચવા, વિચારવા ને આપણા મન 'પ૨ કાખ 
મેળવવે।, અલ્પ આહાર અતે મર્યાદિત વિહારથી વિકારને રાશી 
શકાય છે, માટે જેમ બને તેમ ખ્&હ્ાચય'ના રક્ષણુ સાટે 
સદા સાવચેત રહેલું. 


ઊિવપત્તુ સત્યમ, પરરિતસિરત1ઃ મપતુ પલમળાઃ ॥ 

ટ્ોઘાઃ પરયાંતુ નાશ, સવેત્ર સુલીમવતુ છવા 1 ૨ ॥ 
વરદિલિતા મેત્રી, ૫રટાણવિતારિની તથા જરળા | _ 
વરભુસતુષિ્ુહિતા, ૫રહોયોપેણળયુપેણા ॥૨॥ 


૧. વિશ્વત્રયમાં અખડ શાંતિ પ્રસરે ! સમસ્ત પ્રાણીવર્ગ"- 
પરેપકારશસિક ખને ! દોષમાત્ર નિર્મળ થાએ | અને સવત્ર 
સહે-કોઇ સુખી થાએ ! 


( ૬૦) 


૨, અન્ય જીવોતું હિત-શ્રેય-કલ્યાણુ થાય એવી અ'તરમાં 
ક્ાગણી રાખવી તે થત્રી, અન્ય જીવોના . દુઃખનો અંત આવે 
એવી ઊ'ડી લાગણીથી યથાશક્તિ યત્ન કરવો તે કૅરણ।, અન્ય 
જીવોની સુખ-સમૃદ્ધિં અથવા ગુણુ-ગૌરવ કૈખી દિલમાં 
પ્રસુદિતિ (રાજી રાજી) થવું તે જ્ુદિતા અને અન્ય જીવોના 
( અત્ય'ત કઠોરતા, નિર્દયતા, ઇષ્યો, નિદા પ્રસુખ ) અનિવાય 
રાષા તશ્ફૂ ઉપેક્ષા કરી તેમના ઉપર રાગદ્વેષ નહિ લાવતાં, 
તેમસે કર્મવશવતી' જાણી સસભાવે રહેલુ' તે ઉપેક્ષા ભાવના છે. 

સર્વેડષિ સસ્તુ વશન, મર્ષે સનત નિરામય! 1 
સરવે મદ્રાળિ વરથન્તુ, પ હથિત્‌ યાપાર ॥ 

સ૧* કેઈ સુખી થાએ ! સર્વફોઇ રોગ-આતફક 
રહિત થાએ ! સવ કોઇ કહ્યાણુ પાસે અને પાપા-- 
શ્ચરણુ સ ફરે! | 





મઝાક્ાવ્ઝાવ્કાડ્ઝકેડક્ટન્ 
હ ર્‌ 
_થ્રાવકૅઝુણુ વહન ખૂ 
ઝ્ઝાડ્ઝાવ્ઝાડ્ઝાડ્ઝવઝડકીડ૪ક 


આ અનાદિ અનત સ'સ્રારસસુદ્રમાં ભ્રમણુ ડેરનાર જીવોને. 
પ્રથમ મતુષ્ય જન્મ, આર્ય દેશ, ઉત્તમ ઝુળ, ,જાતિ, સવરૂપ, 
આયુ, પ'ચેદ્રિયાદિ સામત્રી સ'યુધ્ત સળવુ ડુલ'ભ છે. તેમાં 
અનશચષ્તો હુરતાર સહ્ઠમરે પામવો] અતિ ફુલ ભ છે. જેમ. 
સુણ્યહીન પુરુષને ચિ'તામણિ રત્ન પ્રાત થવું'- સુશ્કેલ-છે તેમ 
ગકવીશ ગુણે કરી રહિત જીવોાતે સરવ્જ્પ્રરૂપિત સદ્ધર્મ 
સછવે રુર્લ'ભ્ર છે. તેથી ભવ્ય જીવોને પોતાનામાં પર્સી થવાની 
ચોાથ્યતા ઉત્પજ્ઞ કરવાની જરૂ૨ છે. ને પ્રથમ ચોગ્યતા ઉત્પન્ન. 
ન કરે તો ધ્ષ'તી પ્રાપ્તિ પણુ થઇ: શકતી નથી. જેમ અયોગ્ય . 
ભૂમિમાં બીજ વાવવાથી નિષ્કેળતા થાય છે; તેમજ પાચે 
મજબૂત કર્યા વિના કોઇ' પુસ્ષ મહેલ ખનાવવા માંગે તે! 
તે મહેલ બરાબર સ્થિત થઈ શકતે1 નથી તેમ ચોગ્યતા વિના 
' બાવક કે સુનિધર્મનો પ્રાપ્તિ થતી નથી. 


જેમ ચિ'તામણિ રત્ન ભાગ્યટીન જીવોને મળવુ' સુશ્કેલ છે 
તેમ સલુદ્રતાદિડુ ઉત્તમ ગુણુ રહિત જનોને પણુ ધર્મરત્ન 
મળવુ સુરકેલ જ છે. 


' - અક્ષુટ્રતાટિક એડવીશ 'ચુણાવડે ચુક્ત જીવને- જિનમતમાં 
. ચમરત્નને ચેગ્ય કહેલો છે, માટે તે શુહ્ાને ઉપાજ'વા પર્સા- 
શિલાષી જનોસમ જરર ચત્ન કરવો ઘટે છે. ઉક્ત વાતનુ” સમશપ્ત 
કરતાં ઇવાં શ્રોમદ યશે।ાવિજયજી સહારાજ ચ્યા પ્રમાણે ઠેથે છે.- 


0. 


“વીશ રુળ પરિળામે, ગાત ચિત્ત સિત્યમેવ; 
ઘમેરસ્તકી ચૉમ્યતા, તાસ જરે હું હેવ. !' ?. 

ઉઠ્ત એકવીશ ગુણે! આ પ્રમાણુ-- 

ક્ુદ્ર નહિં વી છયનિષિ, તૌશ્ અનમિત ઘન; 
દ્રર નહિં મીશ્ર વજી, અરશટ સુઢાલસ, ર્‌ 
જઝાજુઓ વ્યાઇગઓ, સોમવિટિ મગ્ણશય;: * 
રુળરાપી સતવ્થ્થ સુ-પણ્લ વીસી અથય. ર્‌ 
વિશેષજ્ઞ યૃષ્ધાનુમલ, વિનવવંત કનતતગાળ; 
ઘરહિતજારી ૪૦૫૪કા, પમ ળ્વવીશ પમાળનળ ૪ 


ગુણુ ચુણીનો કથ'ચિત્‌ અભેદ સબધ હોવાથી જે ઉપર 
ગુણને ખદલે ગુણનું નિરૂપણુ કયું” છે અર્થાતૂ ધર્મરત્નને ચોગ્ય 
એવા ગુણી થવુ જ જેપ્એ. ફેવા ગુણી થવુ જોઇએ ? તેતુ' ઉપર્‌ , 
સ્ુજમ પ્રથમ સક્ષિપ્ત્ત વર્ણન કરીને પછી કઇક તે સ'ખધી 
વિરેષ વણું'ન કરવાને બનતો પ્રયત્ન કરશુ. 


૧. શુદ્ર નહિ'--અક્ષુદ્ર, ગ'ભીર આશયવાળો, સૂક્મ રીતે ર 
વસ્તુતત્્વતો વિચાર કરવાની શક્તિ ધરાવનાર સમથ જીવવિશેષ 
પ્રમરત્નને પામી શકે. 


ર્‌ રૂપનિધિ--પ્રશસ્ત રૂપવાળે!, પાંચે ઇ'દ્રિચો જેને સ્પછ 
રીતે પ્રાપ્ત થયેલ હોય સેવો અથાત્‌ શરીર સખ ધો સુદર 
આશૃતિને ધારણુ કરનાર આત્મા. 


૩. સૈરસ્ય--સ્વભાવે જ પાપ-દોષ રહિત, શીતળ સ્‍્વશાવ- 


વાળો ભાત્મા. 
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૪, જનગ્રિય--સટા સદાચારને સેવનાર લોકપ્રિય આત્મા. 


| પ, ફૂર નહિ'--ક્રતા ચા નિષ્ડુરતાવડે જેતું મન મલિન 
શચુ' નથી એવો અકિલષ યાને પ્રસન્ન ચિત્તગુક્ત શાંત આત્મા. 


ફૂ. જીરૂ--આ લેક સખધી તથા પરલોક સ'બ'ધો અપાય- 
શી ડરવાવાળો અથૌત્‌ શપવાદભીરુ તેમજ પાપભીરુ હોવાથી 
અધી રીતે સંભાળીને ચાલનાર, ઉભય લે।કેવિરુટ્ધ કાયશ્તે! અવશ્ય 
પરિહાર કરનાર: 


૭. અશઠ--છળપ્રપંચવડે પરને પાસમાં નાખવાથો 
૨ રહુનાર્‌ન 


૮. સ્ુદરિખન્ઞત--શુભ દાક્ષિણુતાવત; ઉચિત પ્રાધનાતેા 
ભ'ગ નહિ કરવાવાળા, સમચેો!ચિતવતી; સામાનું દિલે પ્રષ્ાણ 
કરનાર. 

૯. લજ્જાલુએ1ા--લન્જાશીલ, અકાર્ય વજી સત્ડાચ*માં 
સહેજે જોડાઈ શકે એવે મર્યાદશીલ પુરુ. 

૧૦. દયાછુઓ--સરવ કોઇ પ્રાણીવગે ઉપર અતુકપા 
રાખનાર. 

૧૧. સેદિડ્રિ સ્જ્ઝથ્થ--રાગ-હ્રેષ રહિત સૈપમ્યદૃછિ- 
વાળો અને નિષ્પક્ષપાતપણે વસ્તુતત્ત્તતે યથાથ રીતે એળખી 
. સષ્યસ્થતાથી દોષને દ્ર કરનાર. 

૧૨. ઝુશરાગી--સદ્શુસ્રોના જ પક્ષ કરનાર, ચુશુતોા જ 
પદ્ય લેનાર. 


૧૩ સતૂકથ્થ--એકાંત હિતકારી એવી પર્મકથા જેતે 
પ્રેય છે એવે. 


(૪) 


૧૪. જુપખ્ખ--સુશીલ ભને સાનુકૂળ છે કુટબ જેનું , 
એવે સારા પક્ષવાળે. " 

૧૫. દીઘ'દશ્ી'--પ્રથમથી સારી રીતે વિચાર કરીને ૫૨િ- 
ણામે જેમાં લાભ સસાચો। હોય એવા જુ કાયો જ કરવાવાળો. , 


૧૬. વિરેષન્ત--પક્ષપાતરહિતપણે ચુણ દોષ, હિત અહિત; 
કાય અકાય, ઉચિત અતુચિત, ભક્ષ્ય અભક્ષ્ય, પેય અપેય, 
ગમ્ય અગસ્ય વિગેરે વિશેષ વાતને! જાણુ. 

૧૪. જૃદ્ધાનુગત--પરિપકવ બુદ્ધિવાળા અતુશવી પુરુષોને. 
અનુસરીને ચાથનાર, જેમ આવ્યુ” તેમ ઉચ્છ્‌ખલપણે ઈચ્છા 
સુજબ કામ કરનાર તહીં. દ 


૧૮. વિનયવ'ત--શુણાધિકતું' ઉચિત ગૈરવ સાચવનાર 
સુવિનીત. ર 


૧૯. કૃતજાણૂ--બીજાએ કરેલા શુણુને કઢાપિ નહિ વીસરી 
જનાર મુતન્ “ 


૨૦. 'પરહિતફારી--સ્‍્વતઃ સ્વાર્થ* વિના પરોપકાર કરવામાં 
તત્પર, દાક્ષિણયતાવ'ત તે। જ્યારે તેને કોઇ પ્રેશણા અથવા પ્રાર્થના 
ડરે ત્યારે પરોપકાર કરે અતે આ તો પોતાના આત્માની જ 
ઝોર્ણાથી સ્‍્વકર્તવ્ય સમજીને જ કેદની ક'ઇ પણ અપેક્ષા રાખ્યા 
વિના જ પરોપકાર કર્યા કરે એવા ઉત્તમ સ્વભાવને સ્વાભાવિક 
રીતે ધારણ કેરનાર ભગ્ય. જ. 


કા લખ્ધલક્ષ--કોઇ પણ્‌ કાર્યને સુખે સાધી શકે એવે 
કાયદક્ષ. દરેક હકીકતના ર્હુસ્યને સમજનાર. 


 છણૂુવે ઉપર કહેલા ૨૧ ગુણનું કઇક સહેતુક વિશેષ ઇયાન 
" ડૅરવાનો ઉદ્યમ ઢરવામાં આવે છે. - 


ક ક 


જેમ શુદ્ધ કરાચેલા વસ્ત, ઉપર જ જોઇએ એવે! રગ બ્ર; 

ખર ચઢી શકે છે, પરતુ અશુદ્ધ એવા મલિન વસ્ર ઉપર 

ચઢી શકતો નથી; તેમજ ઉપર કહેલા ગુણે્‌પવડે વિશુદ્ધ 
શચેલા આત્માને જ પષષતો રગ ચઢે છે. વળી જેમ ખડ- 
બમચડી અને પાલોસ કર્યા વિનાની ભી'ત ઉપર આખબેહૂળ 
ચિત્ર ઊઠેતુ' નથી, પરતુ ઘઠારીમઠારીને સાફ &રૈલી સરખી 
ભીંતે ઉપ૨ ચિત્ર જોઇએ એવુ' આખેહુ ઊડી નીકળે છે, તેમ 
ઉપર કહેલા શુણ્‌ાના સ'સ8૨ વિનાના અસક્જુત હૃદય ઉપર' 
પપષ્તુ' ચિત્ર ખરાખર પડી શકતુ નથી, પણુ ઉઠ્તત ગુણથી 
સસ્કારિત હુદય ઉપર સત્ય ધર્મતુ' ચિત્ર બરાબર ખીલી ઊઠે છે. 
ઉક્ત ચુતની પ્રા(પ્તદ્વારા ભવ્ય આત્મા સત્ય પત્રને. ઉત્તસે।- 
ત્તમ લાભ પામી શકે છે એથી ઉપર-કહેલા સદ્ગુણ્‌!નાો ખાસ 
અભ્યાસ કરવાની અત્યાવશ્યકતા સ્વત' સિદ્ધ થાય છે, અને 

, તેથી જ તે શુણુ સ'૦'ધી ખની શકે તેટલી સમજ લેવી પણુ 
જરૂરની છે. એમાં જ જીવતુ' ખરું હિત સમાચેલુ છે, 

૧. ક્ષુદ્ર સઢ્વભાવવાળે। મતુષ્ય ન્પગ'ભીર અ ને ઉછાંછળેો હોવાથી 
ધર્મને સાધી શક્તો નથી. તે તથી તો કરી શક્તો શ્વહિત 
ક્રે થો કર્‌ી શક્તો પરહિત. સ્વપરહિત સાધવાની તેનામાં 
ચોગ્યતા જ હોતી નથી, તેથી સ્વપરહિત સાધવા ને અક્ષર 
સ્વભાવી એવો ગભીર અને ઠરેલ પ્રકૃતિવાળો મતુષ્ય-જ યોગ્ય 
અને સમર્થ હોઇ શકે છે. 


૨. હીન'અ ગોપાંગવાળોા, નખળા સ'ઘયણૂવાળો, તથા ઇંદ્રિ- 
ચામાં ખોડખાંપણવાળા સ્વપરહિત સાધવાને અસમર્થ હોવાથી 
ધર્મને અચોગ્ય કહ્યો છે, કેસકે ધર્મ સાધવામાં તેની ખાસ ગ્યપેક્ષા 
[કેહ જુ તે વિતા પર્મસાધનસાં ઘણી જ અડચણુ આવે છે. 


( ૬૬) 


તેથી સપૂર્ણુ અ'ગોપાંગવાળો, પાંચે પૂરેપૂરી ઈંદ્રિય પાસૈલે 
અને ઉત્તમ સ'ઘયણુવાળો, સુદર આકફૃતિવ'ત પ્રાણી ધમ'તે યોગ્ય 
કહ્યો છે. એવી શુજ સામગ્રીવાળાો જીવ શાસનની શેભા વધારી 
શકે છે અને સવસ ભગવાને ભાખેલા પર્મને સમ્યગ્‌ રીતે 
પાળી શકે છે. ી ૫ 


૩. પ્રકૃતિથી જ શાંત સ્વભાવવાળે। જીવ પ્રાયઃ પાપકર્મ માં 
પ્રવૃત્તિ કરતો નથી અને સુખે સમાગમ કરી શકાય એવા 
ઠૅડા ક્વભાવને લીધે અન્ય બઆફળા જીવોતે પણ સમાધિતુ 
કારણુ થઇ શકે છે. અર્થાત્‌ આકરી પ્રમૃત્તિવાળા પણુ શાન્ત 
ક્વભાવવાળા સજજનાના સમાગમથી ઠ'ડી પ્રશૃતિના થઈ જાય 
છુ;તેથી ઠ'ડી પ્રરૃતિવાળા પ્રાણી સુખે સ્વપરહિત સાધ્રી શકે છે,પર'તુ 
આકરી પ્રકૃતિવાળા તેમ કરવાને અક્ષમર્થ હોવાથી ધમ સાધ- 
વાતે અચેગ્ય કહ્યા છે. . 

૪. દાન, વિનચ અને નિમ'છા આચશાશને સેવનાર માણુસ 
સવ જનેને પ્રિય થઇ શકે છે અને તે આ લેાકવિસુદ્ધ તથા 
પરલેકવિરુષ્ઠ કાચને સ્વાભાવિક રીતે જ તજનાર હોાવાથી' 
સસ્યગ્દૃણ્ટિ જીવોને પણુ સૌક્ષમાગમાં બહુમાન ઉપજાવનાર: 
થઈ પડે છે. સદાચારસેવી લેક્પ્રિય પુરુષ પોતાની પવિત્ર 
રહેણીકરણીથી અન્ય જનોને પણુ અવુકરણીય થઇ પડે છે, 
તેવી રીતે ઇચ્છા સુજખ વર્તી અતડા રહેનાર માણૂસ 8'ઈ પણુ 
વિશેષ સ્વપરહિત સાધી શકતે! નથી. 

પ. ફૂર માણુસ કિલષ્ઠ પશિણામથી પોતાનુ જ હિત સાધવાને 
અશપ્ત હોય તોતે પરતુ' હિત શી રીતે સાધી શકે ? તેથી તેને 
ધમ'રત્નને અચેગ્ય સસજવે।. સમપરિણામને ધારણુ કરનાર એવે 


અતુક'પાવાન અકર આત્મા જ સોક્ઞામાગ સાધવાને અધિકારી 
હાઈ શકે છે, થુ 


(૬૧૭) 


૬. આ લેક સખધી તથા પરલોક સખ'ધી દુઃખની વિચા- 
રણા'કશના૨ પાપકર્મ સાં પ્રવૃત્તિ કરતો નથી અને લેોકાપવાદથી 
પણુ ડરતો! રહે' છે. એવો ભવભીરુ સાણુસ જ ધ્મ'રત્નને ચોમ્ય _ 
હોઇ શકે છે; પરંતુ જે નિર્ભ્યપણ્ે-લેકાપવાદતેો પણુ ભય 
રાખ્યા વિના સ્વચ્છ'ઠ વર્તન કરૈ છે તે ધર્મ રત્નને ચોગ્ય ગણુાતે। નથી 


૭. અશઠૅ સાણુસ કોઇની વ'ચના કરતે। નથી, તેથી તે 
વિશ્વાસપાત્ર અતે પ્રશ'સાપાત્ર ખને છે. વળી તે પોતાના સદ્ૂ- 
ભાવથી ઉદ્યમ ફરે છે તેથી તે ધર્મ રત્નને ચોગ્ય ઠેરે છે. કપટી 
માણુસ તો પરવ ચનાથી પોતાના કુટિલ સ્વભાવને લઇ પરને 
અપ્રીતિપાત્ર બને છે તેમજ સ્વહિતથી પણુ ચરકે છે સાટે તે 
ચમ'ને માટે ભચેગ્ય છે. 

૮. સુદ્ટાક્ષિણ્યતાવત પોતાનું કાંય તજી ખની શકે તેટલે 
બીજાનો ઉપગાર કરતો રહે છે તેથી તેનુ' વચન સહું કોઇ 
માન્ય રાખે છે તેમજ સહુ કોઇ તેને અતુસરીને ચાલે છે. 
આવા સ્વભાવથી સહેજે સ્વપરહિત સાધી શકાય છે તેથી તે ધર્મ- 
રત્નને ચોગ્ય છે. જેનામાં એ ગુણુ નથી તે સ્વાર્થસાષષઠ સથવા 
આપમતલબીયાના ઉપનામથી નિદાપાત્ર થાચ છે અને તે 
પર્મારત્નને અચોગ્ય ઠરે છે. 


 હ- લજજશીલ સાણુસ નાનુ' સરણું' પણુ અકાર્ય કરતાં ડરે છે 
તેથી તે અકાર્યને દૂર તજી સદાચારને સેવતો રહે છે, તેમજ 
'જ'ગીફાર ફરેલા શુભ કાય'ને તે કોઇ રીતે તજી શકતે। નથી; 
'તેથી તે સદ્ધમષ્ને ચોગ્ય' ગણાય છે. લજ્જાહીન તે. ક'ઈપણુ 
-અકાચ કરતાં ડરતો નથી તેથી તે અશુભ આચારતે અનાયાસે 
[સેવતો શહે છે. ગસે તેવા ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન્ન થાય છતાં તે 
“ફુળમર્યાદાને તજતાં વાર લગાડતો નથી તેથી લજ્જાહીન 
| ધમરત્નને અચેગ્ય છે 


( ૬૮) 

૧૦. દયા એ પર્મતુ' મૂળ છે અને દયાને અતુસરીને જ સવ 
સદનુષ્ઠાન પ્રવતે છે એમ જિન-આગમમાં સિદ્ધાંતર્પે કહેલુ' 
છે; તેથી જ સર્વજ્ઞભાષિત સત્ય ધ્મ'તુ' યથાર્થ આરાધન કૅર- 
વાને દયાછીુ હોવાની ખાસ જરૂર છે; અર્થાત્‌ દયાળુ જ ધર્મ- 
રત્નને ચોગ્ય છે. દયાહીન કોઇ રીતે ષર્મતે ચેોગ્ય નથી, કેમકે 
તેવા નિર્દય પરિણાસવાળાતું સવ અત્તુછ્નાન નિષ્કૂળ થાય છે. 


૧૧. સધ્યસ્થ એટ્લે પક્ષપાત રહિત ભવે સૌમ્યદૃણિ પુશ્નષ 
રાગ-દ્રેષ ટૂર તજીને શાંત ચિત્તથી ધસવિચારને યથાક્થિત 
સાંભળે છે અને ગુણનો સ્વીડાર તથા રાષને! ત્યાગ કરે છે માટે 
તે ધમષ્તે લાયક છે; પર પક્ષપાતયુક્ત ખુદ્ધિવાળો માણુસ 
અધશ્રદ્ધાથી વસ્તુતત્તતતે યથાસ્થિત વિચાર જ કરી શકતો નથી 
તેપછી ચુણુનો આદર અને રોષને। ત્યાગ તો! શી રીતે જ કરી શકે? 
તેથી પક્ષપાત બુદ્ધિથી એકાંત ખે'ચતાણુ કરી બેસનાર ધર્ષ* 
રત્નને ચાગ્ય નથી. 


૧૨. ગ્રુણુશાગી માણસ શુણુવ'તતુ' ખહુમાન કરે છે, નિચુ- 
ણીની ઉપેક્ષા કર છે, સદ્રુણુના સશ્રહુ કરે છે અને સપ્રાતે 
ગુણુને સારી રીતે સાચવી રાખે છે. પ્રાતત થચેલા 'ગુણ્‌।ને દોષિત 
કરતે! નથી તેથી તે ષર્મસૈ ચોગ્ય છે. નિશુંણુ માણસ તો બીજા 
શુણુવ'તને પણુ પોતાની જેવા લેખે છે તેથી તે નથી તે! કરતે 
તેમની ઉપર રાગ કે નથી કરતે! ગ્રુણુ ઉપર રાગ; પ૨ 
ઊેલટે ગુણુદ્વેષી હોઇ સદ્શુણુને! પણ અનાદર કેરે છે અને આત્મચુણુને 
સલિન કશી નાંખે છે માટે તે ધર્મરત્ન્ને માટે અયોગ્ય છે” 


૧૩. વિકંથા કરવાના શભ્યાસવડે કલુષિત મનવાળા માણસ 
વિવેદરત્નને ખોઇ નાખે છે અને ધર્મમાં તે વિવેકની ખાસ જર્‌૨ 
છે તેથી પર્માર્થો માણુસે સત્યપ્રિય થવાનો અને સત્ય-હિત 


(૧8૬) 


'ફારીવાતને જ કહેવાનો અથવા સાંભળવાને! સ્વભાવ રાખવે 
જેઇએ, આવા સચપ્રિય અને સત્યભાષક જીવથી સ્વપરતુ હિત 
સહેજે થાય છે તેથી તેવા શુગુવાળા જ ધર્મ'રત્નને ચે।ગ4 છે. 
વિક્થા કરનારથી ઉસ્યને હાનિ પહોંચે છે તેથી તે અયોગ્ય છે. 


, ૧૪. જેનો પરિવાર અડુજૂ॥ વર્તનારાો, ધમ શીલ અને 
સદાચારને સેવવાવાળા હોય એવે। ડાચાબળિયો સાણુમ નિર્વિ- 
થતપણે ઘર્મસાધન કરી શકે છે. પૂર્વોઇ્ત રવસાવવાળા ઝુટુ બથી 
ધેમ'સાધનમાં કંઈ પશુ અ'ત્રાચ આવવાનો સ'ભવ રહેતે! નથો, 
કેમકે એવું સાતુફૂળ કુટુંબ તો! પર્મસાધતસાં જેઈએ તેવી 
સહાય દઈ શકે છે; તેથી ધર્મશોલ અને સદાચારવાળા અતુકૂળા 
પરિવારવાળે પ્રાણી જેવો! ધમને દીપાવવાને યોગ્ય ગશ્ાય છે તેવે 
પ્રતિકૂળ આચારવિચારવાળા પરિવારવાળા ચોગ્ય ગણાતો તથો; 
' કેમકે તેવા પરિવારથી તે। ધમમાગ?માં વખતોવખત્ત વિધ્ન ઊપ્તા 
થાય છે; માટે શુદ્ધ અને સમર્થ પક્ષની પશુ ખાસ જરૂર છે. 


૧૫. દીંઘ દર્શી માણુસ પૂર્વાપરનો અથવા લાભાલાભને। વિચાર 
કરી જેતુ' પરિણામ સારું જ આવવાનો સ ભવ હોય, જેમાં લાજે 
વધારે અતે કલેશ અલ્પ હે।ાય અતે જે ઘણુદ માણુસોતે પ્રશ- 

' સનીય હેચ તેવાં કામનો જ આરભ કરે છે તેવા દીઘ*દર્શી 
જતે] પર્મરત્નતે ચેગ્ય છે; કેમકે તે વિચારશીલ અને વિવેકવ'ત 
 ફહવાથો સફેળ પ્રવૃત્તિને કરનારા હૈ!ય છે, તે કઇં પયુ વગર- 
વિચાર્યું“; નત ખની શકે એવુ, અસાધ્ય ડાયરે સહસા આર- 
ભતા જ ત્‌થો. જે કાર્ય સુખે સાથો શકાય એવુ' માલમ પડે 
તેતો] જ. તે વિવેક્ષી આદર કરે છે. સહસાકારી અહુંધા અસાધ્ય 
" ફાયર કરવા સડી જાય છે અને તેમાં નિષ્ફ્ળ નીવડવાથી તે 
ચક્ષાત્તાપતે। ભાગો થાય છે તેથી તે ધમરત્નતે લાયક ઠરને! નથી. 


( ૭૦). 


૧૬. વિશેષજ્ઞ પુરુષ વસ્તુઓના ચુણુદોષને પક્ષપાત રહિતપંદે 
પિછાની શકે છે, તેથી પ્રાયઃ તેવા માણુસ જ ઉત્તમ ધર્મતા અધિ 
કારી કહ્યા છે. જે અજ્ઞાનતાવડે હિતાહિત, મુત્યાકૃત્ય, ધર્માષમ 
ભક્ષ્યાભક્ષ્ય, પેયાપેય કે ગુણદોષ સ'બ'ધી ખિલમુક્ષ , અજ્ઞાત દે 
તે ધમતે અયોગ્ય જ છે; કેમકે જે પોતાનુ” હિત છું” છે તેટલુ 
પણુ સમજતા નથી તે શી સૈતે સ્વહિત સાધી શકશે ? અદ 
ક્વહિત સાધવાને પણુ અસસમથ હોવાથી પરહિતતુ' તે! ફેહેવુ 
જ શ્ુ'? તેથી પશુના જેવા અજ્ઞાન અને અવિવેકી જતે 
ધમને માટે અચોગ્ય છે. ૬. 


૧૪, પશ્પિ્વ ખુદ્ધિવાળા અર્થાત્‌ સદ્ધિવેકાદિક ચુથુસ ૫% 
એવા વૃદ્ધ સુરુષો પાપાચારમાં પ્રવૃત્તિ કરતા જ નથી, ,એમ 
હોવાથી તેવા વૃદ્ધને અતુસરીને ચાલનાર પણુ પાપાચ્રારથી ટૂર % 
રહે છે; કેમકે જીવોને સોબત પ્રમાણે અસર્‌. થાય છે. કહેવત 
છે કે “ જેવી સોબત તેવી અસર? તેવા શિષ્ટ પુરુષોને બડયા 
ચાલનાર ધસરત્નને ચોગ્ય થાય છે, પરતુ સ્વશ્છ'દે ચાલના! 
માણુસ કદાપિ ધર્મને ચોગ્ય થઇ શકતો નથી; કેમકે તે સદા 
ચારથી પ્રાયઃ વિસુંખ રહે છે. ર. 
પ૮ સસ્યગ જ્ઞાન-દર્શનાદિક સર્વ સદ્ઝુણેાતુ' મૂળ વિતય છે; 
અને તે સદ્શુણુવડે જ ખરુ સુખ સેળવી શકાય છે માટેજ 
જૈન શાસનમાં વિનયવ'ત-વિનીતને વખાણ્યે। છે. લેકિકમાં પણ 
કહેવાય છે ફે ' વના ( વિનય ) વેરીને પણું વશ -કરે' તો 
પછી શાસ્રોધ્ત નીતિ સુજબ વિનયતો અભ્યાસ કરવામા આવે 
તતો તેના ફેળનુ' તો કહેવુ” જ શુ* ? વિનયથી સવ પ્ટિની પ્રાત 
થાય છે, તેથી ઈષ્ટ સુખના અભિલાષી જનોએ અવશ્ય વિનયતું 
_ સેવન કરવુ' જ જોઇએ. અવિનીત માણુસ ધમ'નો અધિકારી 
નથી કેમકે તે તેની અસભ્ય વૃત્તિથી કુ'ઇ પણુ સદ્શુણુ પેદ 
કરી શડતો। નથી, અને ઊલટે। ઠેકાણે કેકાણે કલેશનો ભાગી થાય છેઃ 


(૭૧) 
ક મુતત પુરુષ ધમશુરૂતે તત્ત્કણુદ્ધિથી પરેપકારાં જાણી 
તેતું' મડુમાન 8૨ છે. તેથી સસ્યગ જ્તાન-શનાદિક સદ્ગુ- 
' તોની વૃદ્ધિ થાય છે તેથી મુતજ્ત માણુસ જ ધ્મ'ર્ત્નને લાયક 
છે. ઝુતજ્ઞ માણુસ ઉપર સામાન્ય ઉપકાર કચો હોય તો તેને 
' પણુ તે ભૂલતો નથી તો! પછી શમસાધારણુ ઉપકાર ઢરતાર ઉપક- 
શૈતે તો તે ભૂલે જ કેમ ર જૃતધદ્ધ માણુસ ઉપકારીએ ફરેલા 
“ઉપકારને વિસરી જઈ તેને! ઊલટે। અપવાઢ ખોલવા તત્પર થઈ 
જાય છે:- દૂધ પાઈને ઉછરેલા સાપની જેસ જુતક્ મતુષ્ય તુકરાન 

કરે છે માટે તે ધમને ચોગ્ય નથી. 
૨૦. ધન્ય; ઝુતપુન્ય એવે। પરહિતકારી પુરુષ ધમ તુ' ખરું 
- શ્હુસ્ય સારી રોતે સમજી, પ્રાપ્ત કરીને નિ:સ્પહુ ચિત્તવાળે થઇ 
પોતાના પૂર્ણ પુર્ષાથ ચોગે અન્ય જનોતે પણુ સન્સાગ્સ્‍સાં 
જેડી દૈ છે. અર્થાત્‌ ધર્મતું ખરૂં રહુસ્ય જાણુનાર્‌ અતે નિઃસ્પૃ- 
હપણે પોતાતું છતું વીય ફે।રવનાર એવા પર્હિતકારી પુરુષોની 
જ ખલિહારી છે. તેવા ધન્ય પુરષો સ્વપરતુ' હિત વિશેષે સાધી 
શકે છે તેવા ભાગ્યશાળી ભવ્યો। ધર્મને સારી રીતે દીપાવી શે 
છે તેથો તે ધમરત્નને અધિક લાયક છે. કેવળ સ્‍્વા્થપ્વૃત્તિ-- 
વાળાથી તેવો સ્વપર_ઉપકાર સ'ભવતે। નથી. તેથી નિઃસ્વાર્થ 
વૃત્તિ રાખવાની ખાસ જરૂ૨ છે. નિઃસ્ગાથી' જતે! પરેોપફારને 
પોતાના જુદ્ધ સ્વાચથી ભિજ્ઞ સમજતા નથી, અર્થાત્‌ પરોપકારતે 


. પોતાનુ' ખાસ કર્તવ્ય સમજીને કોઇની પ્રેરણા વિના સ્વાભાવિક 
રીતે જ એ શુણુને સેવે છે. 


૨૧. લખ્ધલક્ષ સુસ્ષે સકળ ધમ'કાર્યને સુખે સમજી શકે 
છે અને તે દક્ષ, ચ'ચળ તથા સુખે ડૈળવી શકાય એવે હોવાથી 
ચોાડા વખતમાં જ સર્વા ઉત્તમ ડળામાં પારગામી થઇ શકે છે. 
આવે ફા્યદક્ષ પુરૂષ પર્સરત્નને લાયક હોઇ. શકે છે, પરતુ 


ત્ત્ન 


(૭૨ » 


અડપુશળ, અશિક્ષિત અતે મદ પરિજ્ઞામી તેમજ -અતિ પરિ- 
ખણૂા।મી જને! ધર્મને લાચક થઇ શકતા નથી; કેમકે તેમની નજર 
સાપેક્ષષણે સવત જરી વળતી નથી તેથી તેએ સત્ય ધમથી 
ખહાર શ૨્હ્યા ઢરે છે અર્થાત્‌ ધમષતા ખરા રહસ્યને પામી 
શકતા જ નથી સાટે ધર્સાર્થીજનોએ કાર્યદક્ષ અતે કતવ્ય- 
પરાયણુ થવાની પણુ પૂરેપૂરો જરૂર છે. 

આ ણુ એ એકવીશ ઝુભાતુ' કઇક સહેતુક વર્ણન ' ધર્મ 
રત્ન પ્રકરણુ ?' ગ્રથથને અતુસારે કરવામાં આવ્યુ' છે એ ઉપર _ 

વર્ણવેલા શુણ્‌। જેસણે સ'પ્રાસ કર્યા છે તે ભાગ્યશાળી શવ્યજને! 
યસ રત્નને લાયક થાય છે, એ એકવીશ ગુણુ જેમને સ પૂ પણે 
પ્રાસ થાય છે તે ઉત્કુણ રીતે લાયક છે, ચતુથ ભાગે ન્યત ' 
સુણુવાળા ભળ્ય મધ્યમ રીત્યા લાયક છે અને અર્ધા ભાગની 
ન્યન શુણુવાળ ભવ્ચે! જઘન્ય ભાગે લાયક છે તેથી પણુ ન્યૂન 
ઝુગુવાળા હોય તે તો દર્દ્રિ જેવા અચોગ્ય સમજવાના છે; 
એમ સમજીને સર્વગ્તભાષિત શુદ્ધે ધર્મના અભિલાષી જનોએ 
જેમ ખને તેમ ઉક્ત ગુદામાં વિશેષે આદર કરવે। યોગ્ય છે; 
કારણુ કરે પવિત્ર ચિત્ત પણુ શુદ્ધ ભૂમિમાં જ શેાભે છે યાસે 
ભૃમિશુદ્ધિ ઉક્ત ગુભ્ા।વડે જ થાય છે. 





કકક 
હ ગ્રુણપ્નુરાંગ કુલક કને 
પપ્પા 
(સરલ સ'ક્ષિપ્ત વ્યાખ્યા ) 
સદૂગુણાની ચાહના રાખનારા ભાર્ડે 
બહેનોને ખાસ્ર ઉપયોગી 
સકળ ડલ્યાણુના સ્થાનર્‌પ શ્રી તીર્થકર પ્રભુના ચરણુકમળને 


નસસ્કાર ઢરીને સૌભાગ્યલક્ષ્મીને ઉત્પજ્ઞ કરનાર પરશુણુ સગ્રહે 
કરવાતું સ્વરૂપ જણાવું છું તે તસે લક્ષ દઈને સાંભળે. ૧. 


જે પુરુષના હૃદયમાં ઉત્તમ ગુણાતુરાગ નિવાસ કરી રહે છે 
તેને તીર્થ”કર પદ પય'ત ત્રડદ્ધિએ। દુર્લભ નથી પણુ સુલભ છે. ૨- 


જેમના હૃદયમાં સદાય સકૃગુણુ પ્રત્યે સ્વાભાવિક ચ્રેમ 
જાગેલા છે તેએ ધતન્ય-શુતપુન્ય જાણુવા. તેમને સદાય અમારે 
પ્રણામ ષો. ૩. 


ઘણું ભળવાથી, તપ કરવાથી કે ઢાન દેવાથી શુ' પ્રયોજન 
છે? ફ્ક્ત સઘળા સુખના સ્‍્થાનરૂપ એક ગુશ્ાતુરાગને જ છું 
આદર કે જેથી બધા ગુણૂ।ા તને પ્રાસ થઈ શકશે. ૪. 

કદાચ તુ' ઘણે! તપ કરીશ, ઘણાં શાસ ભણીશ અને વિવિધ 
કૅેષ્ટ સહીશ; પરતુ ને ગુણાતુરાગ ધારીશ નહિં-બીકાના સદ્ગુણ 
જોઈ રાજી થઇશ નહિ, તો તારી સધળી કરણી ફોક સમજને. પ. 

બીજાના ગુણુને ઉત્ડષ" સાંભળીને ને તુ' અદેખાઇ કરીશ 
તો જરૂર તુ' સ'સારમાં સવ સ્થળે પરાભવ પામીશ. ૬ 


(૭૪) ી 


ઇર્ષાના જેરથી અ'જાઇ જઈ જો તું' ગુણુવ'ત જનોના થોડા 
પણુ અવણુવાદ બોલીશ તો! સ'સારરૂપ મહાઅટવીમાં તારે 
ભટકવુ' પડશે, (અને ત્યાં બહું પ્રકારે દુઃખને કડવો અનુ" 
ભવ કરવે। પડશે, માટે પ્રથમથી જ પારકા અવર્ણવાદ બોલવાથી 
પાછે. વળજે. ) ૭ - 


આ વર્તમાન ભવમાં જીવ જે ગુણુને। કે દોષને1 અભ્યાસ 
કરે છે તે શુણુ-દાષતે અભ્યાસવડે પરભવમાં કરીને સેળવે છે. ૮ 


જે પોતે સેકડા ગમે શુણુથી ભરેલો હોય છતાં અટેખાઈ- " 
વડે પારકા દોષ જપે છે તે પંડિત પુસ્ષોની નજરમાં પલાલના 


ઢગલા જેવો અસાર ( હલકે ) જણાય છે. ૯ 


જે દુ આશયથી પરાયા છતા અને અછતા રાષતે ગ્રહુણું 

જુર છે તે પાતાના આત્માને નિરથ ક પાપભ'ધનથી ખાંધે છે; 
અતે ભવાંતરમાં પોતે જ વાર'વાર દુ:ખો થાય છે. ૧૦ 

વ તેટલા માટે જેથી કષાય-અગ્નિ પેદા થાય તે કાર્ય જર્‌ર તી 

| રેવું” અને જેથી કષાય-અગ્નિ શાંત થાય તે જ ફાય બાદરવું. 

| ચૃશનિદા, ઇર્ષો, અદેખાઇ પ્રસુખ અઢ્ાય અવશ્ય તજવાનાં છે. ૬૧ 


પા ને તું ત્રિભ્ુવનમાં શુજુપણુ' સેળવવા ખરેખર ઈચ્છતો હોય 
| તો પારકા રોષ ત્રહણુ કરવાની અથવા પરનિદા કરવાની પડેલી 
| મુટેવ સ'પૂર્ણૂ પ્રયત્નવડે તું તજી દે એ જ સોટાઇનો માર્ગ છે. ૨૨ 
 અગતમાં સહુ કોઇને પ્રશસવા ચેોગ્ય આ ચાર પ્રકારના 
પુરુષો કહ્યા છેઃ ૧ સર્વેન્તમાત્તસ, ૨ ઉત્તમોત્તમ, ૩ ઉત્તમ અ 
ચાથા મધ્યમ. ૧૩ ફે? જ પુ 
એ ઉપરાંત ભારૅકર્મી અને ધર્મવાસના રહિત જે અધમ 
અને અધમાધસમ પુસ્ષા હોય તેમની પણુ નિંદા તો-ન જ 


(હષ ) 


કરવી, પરતુ (બની શકે તો તેમને સુધારવા માટે) મનમાં તેમન 
પર કરુણા લાવવી ચુક્ત છે. નિદા સર્જથા વર્જ્ય છે, કેમકે તેથી 
તેને કે પોતાને કશે મ્રાયદો થતો નથી પરંતુ કસ્ણાબુદ્ધિથી- 
તો સ્વપરતે ફાચર થવેદ સ'શવે છે; માટે શાસ્રકાર તેનું જ 
સેવન કરવા કહે છે. ૧૪ 


જેના પ્રત્યેક અવયવ્માં આકજ' યૌવન પ્રગટચુ હોય, જેમનુ 
શરીર ઘણું જ સ્ુંગધી હોય અતે જેમતું રૂપ સર્વોત્તમ હોય 
એવી સ્રીઓના ચધ્યમાં રહ્યૉ છતે! જન્મથી આરંભી અખડ 
ખ્રહમચચષ્ને ધારણુ કરનાર જે મન; વચન અને કાચાવડે નિર્મળ 
ડિયળા પાળે જે તે પુસ્ષ સર્વોત્તમ જણુવોા અને તે સવ કોઇને 
રિરસાવ'ઘ-પ્રણામ કરવા ચે!ગ્ય છે. ૧૫-૬૬. ી 


વળી જે એવા જ પ્રકારની જીઓના મપ્યમાં રહ છતે કોણ 
વખત ક્ષણુભર રાગથી ૨ ગાચો હોય, પરુ તરતજ બીજી ક્ષ. 
તે લાગેલા પાપની સર્વ પ્રકાર નિદા-ગર્ડા કરે અને ફ્રી આખા 
ભવમાં કોઇ વખત તેના મનમાં તેવો રાગ પ્રગઠે નહિ તે 
સહાસત્વવત પુરષ ઉત્તસે।ત્તસ છે એસ જાણુવું. ૧૭-૧૮* 


જે ક્ષણુભર સ્ીંતું ( સુ'દ૨ ) રૂષ નેવે અથવા મનથી તેવુ' 
[ચતન કરે, પરતુ આીઓએ વિષયભેગ સખી પ્રાર્થના કર્યો 
છ્તાં તેલુ' અકાર્ય ( સ્રીસેવત ) કરે નહિ, તે સાછુ કે સ્વદારા- 
સ'તાપી શ્રાવક અહપસ'સારો ઉત્તમ પુરુષ ન્તણુવો, ૧૯ 


! જેજે સાધુ કે શ્રાવક ભવભીર હોઇ સ્વવ્રત રક્ષા કરે તે ઉત્તમ છે. 
ખયી કસોટીમાં પણુ જે ત્રતભ'ગ થવા ન દે તેની મલિહારી છે. ૨૦ 

જે પુસ્ષ ધમષ, અથપ અને કામરૂપ પુસ્ષાર્થને અન્યોન્ય. 
બાધા રહિત સેવે, એટલે ધર્મને હાન ન પહોંચે તેષ અથ 


( ૭૬ ) 


ઉપાજ્ન કરે અને અથ ઉપાર્જન કરવામાં ખલેલ ને પહોંચે 
તેમ વિષયસેવન કરે તે સધ્યમ પુરુષ જાણુવો. ૨૧. 

આ ઉપર જણાવેલા પુસ્ષાોના ગુણૂાતું ત્રહુણુ ખહુમાનપૂવક 
ને તું કરીશ તો તું શીઘ્ર શિવસુખ પામીશ એમ ચોક્કસ 
સસમજજે, કેમકે સદૂચુણી થવાનો એ સરળ સાગઃ છે. ૨૨. 


આજકાલ સ'ચમમાગસાં શિથિલતા ધારણુ કરનારા અને 
સ યમક્રિયાની ઉપેક્ષા કરનારા પાસથ્થાદિક સાધુ-યતિ જનેની 
સભાસમક્ષ નિદા કરવી નહિં તેમજ પ્રશ'સા પણુ કરવી નહે, 
નિદ્ટઢાથો તેએ સુધરી શકશે નહિ, તેમજ પ્રેશ'સા કરવાથી તેમના 
પાપને પુછટિ આપવા જેવુ થશે. ૨૩ 


ન હીનાચારી સાધુ-યતિ ઉપર કરુણા આણીને જે તેને સ્ચે 
તો હિતખુદ્ધિથી સત્ય માર્ગ” કહેવો. તેમ છતાં જે તે રોષ 
કરે તો તેના રાષ-ડુર્યું'જુ ( સભા સમક્ષ ) પ્રકાશવા નહિ. ૨૪ 


અત્યારે દુષમ કાળમાં જેનો થાડો પણુ ધમ ચુણુદૃષિમાં 
આવે તેવુ ધર્મખુદ્ધિથી સદા ચ ખહુમાન કૅરવુ' ઝુધ્ત છે- 
એથી સ્વપરતે અનેક લાભ થવા સભવ છે. ૨૫ ર 

પરગચ્છમાં કે સ્વગ*્છમાં જે સ'વિસ્ ( તીત્ર વૈરાગ્યવત ભેવ* 
'ભીર્‌ બડ્શ્રુત ગીતાર્થ ) સુનિજને હોય તેમને ચુણુપતુરાગ 
કરવા મત્સરભાવથી તુ' ચૂકીશ મહિ સમભાવી મહાપુરષપેને 
સમાગમ સદાય દુર્લભ છે. તે ગમે ત્યાં હાય તો પણ તૈમવુ 
“તો કલ્યાણ સુખે થઇ શકે છે. તેમના દુર્લભ સમાગેસનો લાશ 
મળે તો તેની કદાપિ ઉપેક્ષા કરવી નહિ, કેમકે તેવા સમભાવ 
“મઢાત્માઓથી આપણને ઉત્તમ કૂળ મળી શકે છે. ૨૬. 


ગુણુરત્નાથી અલ'કૃત પુસ્ષાતું ખહુમાત જે શ્ુદ્ધ-નિષ્કપટ 
"મનથી કરે છે તે અન્ય જન્મમાં તેવા શુણૂને જરૂર સુખે સુખે 


(છ ) 


[મેળવી શકે છે. સેદ્શુણ્‌ાતુ અતુમાદન કરલું યા તેમહું બહુમાન 


હ 


1 
ા કરવુ' એ આપણે સદ્શુણી થવાતું અમોઘ બીજ છે. ૨૪. 


આવી રીતે ગુણાતુરાગ ( સદ્શુણી પ્રત્યે અજુત્રિમ બ્રેમવા- 
(સલ્ય ) પોતાની હુટયભૂમિસાં જે ષારણુ કરે છે તે મહાનુભાવ 
સવ કે।!ઇને નમન કરવા ચોાગ્ય પરમ શાન્ત પદને પાસે છે, 
એમ પરમ સવેગી અને પવિત્ર ગુણાતુરાગી શ્રી સામસુ'દરસૂરિ 
“સહારાજ શવ્ય જતેોને એક્ટાંત હિતખુદ્ધિથી અસ્તવચતે।ાવડે 
બએપધ કરે છે. 


ઇંતિશસ્‌ 


રિસાય? 'ટરદદારિદરર 


સજ્જત પુસ્ષેતું લક્ષણ 


મન, વચન અને કાયામાં પુન્યરૂપ અસૃતથી જેએ। ભરેલા છે; 
ઝુપકારની ત્રેણિએઓવડે ત્રિભુવનને પ્રેસજ્ઞ કેરે છે અતે પરના પર- 
માણું જેટલા સ્વલ્પ ગુણુને પણુ પર્વત જેવડા લેખી પોતાના 
ડુદયસાં પ્રસુદિતિ થાય છે ( પરનાં ડ્રષણુ કદાપિ સ્વસુખે ઉશચ્ચ- 
(તા નથી તેમજ પોતાના ગુણની પ્રશ'સા પણુ કરતા નથી ) 
મેવા કોઈ વિરલ સ્રજજને। જ જગતગાં વર્તે- છે. 


છ 
ફં ઈ 


ઇંતિશસ્‌ 


99૭૭૭૦૦૦૦૭૦૦૦૭૦૭૦૭૭૭ 
માર્માતુસારીપણાના ૩૫ બોલ ૪ 


ઉ6છ99છ69૪છછીુ9ઊ9છુંછીુછુછ 99૪ 9૪ છે » 
૧ ન્યાયસ”“પજ્ઞ વિભવ--ન્યાયથી ધન સેળવવુ'. સ્વામિ- 

દ્રોહ, મિત્રદ્રોહુ, વિશ્વાસ્રીને ઠંમવુ; ચારી કરવી, ચાપણ મોળ- * 

વવી વિગેરે નિ"હવા ચોગ્ય કાસતોા ત્યાગ કરોનેધન ઉપાર્જન કરવું તે. 


૨ શિષાચારપ્રશ'સા--ઉત્તમ સુસઠષાનાં આાચરણુનાં , 
વખાણુ કરવાં. 


૩ સર્‌"ખા ઝુળાચારવાળા પણુ અન્ય ગોત્રી સાથે 
વિવાહ કરવો. 


૪ 'પાપના કાસથી ડેરવું. 
પ ગ્રસિદ્દ દેશાચાર ગ્રમાણે વતવુ. 
૬ કોઇનો અવણ'વાદ બોલવે! નહિ. 
છ જે ઘરસાં પેસવા નિકેળવાના અનેક રસ્તા 
ત હોય તથા જે ઘર અતિ ઝુસ અતે અતિ પ્રગટ ન 
હોય અને "પાડોશી સારા હોય તેવા ઘરમાં રહેકુ. _ 
૮ સારા આચરણુવાળા પુસ્ષાોની સોબત કરવી, 
હ સાતા તથા પિતાની સેવાભકિત કરવી-- 
તેમનો સર્જ રીતે વિનય ચાચવવો અને તેમને પ્રસજ્ઞ રાખવા* 


૧૦ ઉપદ્રવવાળા સ્થાનકેનો ત્યાંગ ડરવે।., લડાઈ, - 
દુડાળ વિગેરે અડચણુવાળાં ઠેકાણાં છોડવાં, 


(૭ ) 


૧૧ [દત કોમમાં ન પ્રવતવુ'--નિંહવા ચેગ્ય 
શમ ન કરવાં. 

, ૧૨ આવકે પ્રમાણે ખચ કરવુ. 

૧૩ ધનને અતુસરતેો વેષ રા'ખવે।. પેદાશ પ્રમાણે 
પોશાક રાખવે! ી 

૧૪ આઠ પ્રકારના બુદ્ધિના ગુણુને સેવવા. તે આઠ ગુણ 
સ ગ્રસાણે--૧ શાસ સાંભળવાનો ઇચ્છા ૨ શાસ સાંભળવું. 
૩ તેનો ભશ સમજવો, ૪ તે યાદ રાખવો. પ ઉઠુગ્તેમાં તક 
કર્વો તે સામાન્ય જ્તાન. ૬ અપોણહુવિશેષ સાન. ૭ ઊઠ્ાપાહુથી 
સદેણુ દૂર કરવો. ૮ જ્ાન-આ વસ્તુ આસ જ છે એવો નિશ્રય કરવે।. 

૧૫ નિત્ય ધસ'તે સાંભળવે। જેથી ભુદ્ટિ નિસળ થાય. 

૧૨ પહેલાં જસેલુ' ભે।-જન પચી જાય ત્યારપજી ' 
આજુ નલુ' ભોજન કેરું. 

૧૭ જયારે 'ખરી ભૂખ લાગે ત્યારે ખાલુ', પણુ એક 
વાર 'ખાધા પછી તરતજ સીઠાઇ વિગેરે આવેલુ' નઈ 
લાલચથી ખાવુ નહિ, કારણ કે એથી અષચે! થાય છે. 

૧૮ ધસ, અથ અને કામ એ ત્રણુ વગને વિવેકૅ- 
પૂવ ક સાધવા. 

૧૯ અતિથિ તથા ગરીખને અજ્ઞપાનાદિ આપજુ. 

૨૦ તિર'તર ગશ્સિતિવેશરણિત રહેવું. કોઇને પરાભવ 
ફરવાના પરિણામ કરી અનીતિથી કોઇ કામને! આરભ કરવે। નહિ. 

૨૧ ગુણી પુસ્ષાોનો અ1૬૨ કરવો-તેસતુ' બહુમાન કરહું- 

૨૨ રાજાપ્રજાએ નિષેષ કરેલા દેશકાળનો ત્યાગ 
કરલો, ' 


( ૮૦) 


૨૩ પોતાની શક્તિને અતુસરીને કામને આરભ 
ફેરવે. 

૨૪ ચોષણુ કરવા ચોગ્ય માતાપિતા, સ્રી, ગુત્રાદિ- 
કેરું" લરણુષાષણુ કરવુ. 

૨૫ ત્રતને વિષે રહેલા તથા જ્ઞાને કરી સોટા એવા 
ચુરૂષોને સેવવા. 

૨૬ દીર્ઘયદર્શી--ક કોઇ કાસ કરવુ તેમાં લાંબી દૃષ્િ 
કરવી તેનાં શુભાશુભ ફેળની તપાસ ટરીને કરવુ. “ 

૨૭ વિરેષન્ત--દરેક વસ્તુનો તષ્રાવત સમજી પોતાતા 
આત્માના શુણ-દોષને તપાસ રાખવે.. - 

૨૮ કૃતન્ત (ડર્યા કામનો! જાણુ )--કરેલ ઉપકારને નં 
ભૂલવોા.-સમજવે!. 

૨૯ લેકપ્રિય--વિનયાદિ ગુણે કરી લે।કેપ્રિય થવુ. 

૩૦ લજજાણી ( લાજવાળે। )--લાજ મર્યાદામાં રહેવુ" 


૩૧ દયાફછી--૬યાભાવ રાખવે।. 

૩ર -સુ'દર આકુતિવાન--કૂર આકૃતિનો ત્યાગ કૅરી શરી 
રનો! સુ'૨ આકાર ધારવે. 

૩૩ પરેોપકારી--પરને ઉપકારી થવુ. 

૩૪ અ'તર'ગારિજિત્‌--કામ, કોધ, લોભ, માન, મંદ 
જ્તથા હુર્ષ એ છ અતર'ગ વેરીને જીતવા* 

૩૫ વશ્ીકૃતે દ્રિય ગ્રાસ--દંદ્રિચોના સગૂહને વશ ઠરવે। 
-સવે ઇદ્રિયાને વશ કરજાનેો અજ્યાસ કરવે। તેને વશ. ન થડું* 


-----9------ 


કબ 


જક ૦૦%%-૩:5૮%૮૩૮5%:3૮37 
જ. સામાચિક માહાત્મ્ય ન 





મામિતી આઠે નામ મ તે ત્તે પર દષાંત 
સામાર્થં સમક્ષ, સસ્લવાખ્ો તતાસ સસેવે! 
જળવઝ અ પર્વિળા;, પસ્તતરસ્સાસોગ તે જાછા ॥ 
અર્થ--સામાયિક્; સમથયિક, સમવાદઠ સમાસ, સગક્ષેષ, 
અનતવઘ પરિતજ્તા અને પ્રત્યાખ્યદન એસ આઠ નામ સ્રાસમાયિડનાં 
જે, તે દરેડના અર્થ નીચે પ્રમાણેઃ- 
૧ સામાયિક-સમતા ભાવ રાખવે તે. 
૨ સસયિક-મયા એટલે દયાથી સહિત એટલે સર્વ જીજ 
ઉપર દયાભાવ રાખવે। તે. 
૩ સમવાદ-સમ તે રશાગ-ટદ્રેષ છાંડીને યથાવસ્થિત વચન્ટ 
બોલવુ તે. 
૪ સમાસ-થેોડા જ અક્ષરમાં તત્વ જાણૂલુ તે. 
"પ સ્'ક્ષેપ-થોડા જ અક્ષરમાં ક્મનાશ થાય એવેઃ ટ્વાટ- 
શાંગીનો ઘણ્‌ાા અર્થ વિચારવો તે 
દૂ અનવઘ-અવધઘ એટલે પાપ વગરતું કાર્ચ આદરવુ વે. 
છ પરિત્તા-જે સાસાચિકેમાં તત્ત્વતું' જાણુપણુ હોય તે. 
૮ પ્રત્યાખ્યાન-પરિહ્રેલી એટલે નિષેધ ડરેલી વસ્તુને 
સ્યાગ કરવો તે, આદરવી નહિ તે. 
આ આઠ પર્યાયસાંના દરેક ઉપર એકેક ડથા છે, તે કથા 


ઉત્તમ !રૃણાંતર્પે” હોવાથી પર્યાયનો ખરો અથ સારી રીતે 


સસજારે. તે કથાઓની ગાથા નીચે પ્રમાણે છે -- : 
ન 


(૮૨) 


ટ્મહ્તે સેન્ગ્શે છાતસય વુસ્તા સિજાદવુતે ય ' 
ધચ્તરદ ૬ તેદી સામાર્ય અુરાદરળા ॥ 
અર્થ--૬ દમદ'તરાજા, ર સેતાર્ય સુનિ, ૩ કાલકાચાય, ૪ 
ચિલાવીગુત્ર,પ લૌકિકાચાર પંડિતો,પ 8 ધમરુચિ અણુગાર, છ ઠલાચી ! 
કુમાર અને ૮ તેતલીસુત્ર એમ સામાયક ઉપર આઠ ઉદાહુરણુ છે. , 


૧ સસભાવ-સાસાયિકે ઉપર દછ્ાંત 

હુસ્તિશીર્ષ નામના નગરમાં દમદ'ત રાજા રાજ્ય કરે છે. - 
ત્યાં એકદા હસ્તિનાપુરના સ્વામી પાંડવ-કૌરવની સાથે સીમા- ' 
ડાના રાજાની સટી વઢવાડ થઇ. આ વખવે ૬મ8॥ત રાજા 
જરાસ'ધ રાજની સેવા કરવા ગયો હેતો! તેથી તેની ગેરહાજ- ' 
રીને! લાભ લઇ પાંડવ-કૌરવે દમદ'ત રાજાને દેશ ઉજ્જડ કર્ષા. 
આ વાત સાંભળી દમદ'ત રાના મોટું લશ્કર :લઇ હુસ્તિનાયુર 
લડવા આવ્યો.સોઢો સ'્રામ થતાં હૈવવશાત્‌ પાંડવ-કોરવ હારોતે 
નાશી ગયાં અને દમદત રાજ જીત કરી પોતાના દેશમાં 
આવ્યોઃ એક વખતે રાજા ગોખમાં બેઠો હતો ત્યારે પ'ચવર્ણા 
વાદળાતુ' સ્વરૂપ વિચારતાં મનમાં વૈરાગ્ય થયો કે આ સ ચાર 
પણુ પવન વાતે હોચ તે સમયના વાદળ સમાન ક્ષણિક- * 
અસાર છે. એથી તુરત પ્રત્યેકબુષ્ધની પેઠે દીક્ષા લાધી. પછી 
તે એક ગામથી ખીજે ગામ વિઠ્ઠાર કરતા કરતા એક દિવસે 
હસ્તિનાપુર નગરતી ખહાર આવી કાયોત્સગ ધ્યાને ઊભા : 
શછ્ા. એટલામાં રાજવાડીમાં જતાં રશ્તામાં પાંડવોએ દમદત 
સુનિશજને કાઉસગ્ગમાં ઊભા દીઠા. તે વખતે લોકોના સુખથી , 
“એ મદત રાન છે? એમ નાણીને પાંડવોએ ઘોડા ઉપરથી 

૧ ગાચામા પુત્થા શખ્દે ચાર ક્રકારતા પુસ્તક-ત્ર'થવાળા પંડિતો 
કલ્રા છે, અથમાં તેનુ' દણાંત ચોથાને ખદલે પાંચષ્ઠુ લખ્યુ છે. આગળ 
દૃજશાંત પણુ પાંચમુ છે, ર 


( ૮૩) 


“નીચે ઉતરી, શુભભાવે ત્રણુ પ્રદક્ષિણા દઈ સુનિશ્રીને વદન ડુ , 
- અતે ત્યારપછી તે સુનિતુ' રાજ્યાવસ્થા વખતનું ખળ અને અત્યા- 
રતુ' ચાશ્ત્રિખળ નેઇને તેમની સ્તુતિ ઠરી તેએ! રાજવાડીમાં 
ગયા. પાછળથી કારવો આવ્યા, તે વખતે તેમાંના સોટા 
દુચૌધને તે સુનિને તિરસ્કારપૂવક માઠાં વચન ઉશ્ચારીને તેમના 
સાસુ એક બીન્નેરૂ (ફળ) ફેકર્યું. રાજાનું નેઈને સાથે બીન 
સેનિક અને લોકોએ પણુ સુનિની સાસે લાકડાં તથા પથરા ફેકીને 
તે સુનિની ચારે તરફે એક એટલા જેવુ' કરી દીછું. સુનિનુ” 
શરીર ઢ કાઈ ગરુ. પાંડવો રાજવાડીમાંથી પાછા ફેરતાં જીએ 

છેતો સુનિ ઢકાઈ જવાથી રખાયા નહિ, એટલે લેોકેને 
પુછવા લાગ્યા કે “ અહિથી સૃતિ કયાં ગયા ? ' લોકોને 
કૌરવોની ડુશ્ચેછા કહી સ ભળાવી. ત્યારે પાંડવોએ તુરત સેવ- 
જાને ફટ્ડી લાકડાં, પથરા વગેરે કઢાવી ન'ખાવી સુનિશજને 
'અહાર કાઢી નમસ્કાર કર્યો અને પંછી પોતાને સ્થાનકે ગયા: 
સુનિરાજને પાંડવો તરફથી માન મળ્યુ*' અને કૌરવો તરફથી 
અપમાન સળ્યુ તે! પણુ ઉઇ્ત સુનિથ્રીએ બને ઉપર સમપરિ- 

ખામ રાખ્યો. 
ર્‌ સસચયિક-સાસાયિક-દયાભાવ ઉષર ૬ૃ્ણાત 


શ્રાવસ્તિ નગરીમાં યજ્તદત્ત નામે ખ્રાહ્ાયુ વસતે! ઢુતે!. તેણે 

વૈરાગ્યથી દીક્ષા લીધી, પણુ દીક્ષા પાળતા સતા ઝુળના મદને 
ત્યાગ કરી શક્યા ર્નાહ. તે સરણુ પામી દેવતા થચો અને 
ત્યાંથી ચ્યવી રાજ્ઝૃહી નગરીમાં ઝુળમદના ચો.ગથી ચાંડાળના 
મુળમાં આવીને ઉપન્ન્યો. જ્યારે તે ચાંડાલણીથકી જન્મ્યો. ત્યારે 
તે જ નગરીમાં ધનદત્ત શેઠેની સ્્રીને છેદ8રાં આવતાં તે મરેલા 
અવતરતાં તેથો પોતાને સ'તાન ન હોવાથી ગુસપશુરંચાંડાલણીસ 
* આવી, દ્રવ્ય લઈ પોતાને! પુત્ર શેઠને આપ્યો. શેઠે લઈ હીધે।. 

પછો તે છોકરો અતુકેસે રેડતે ઘેર મોટો થયો અતે નામ 
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મેતાયઃ પાડયું. જુવાન થતાં વણિકંની આઠ કન્યા અને * 
ગ્રેણિક રાજાની પણુ એક કન્યા પરણ્યો. ખાર વરસ સુધી દેવનાં 
જેવાં સુખ ભોગવી, દેવતાના વચનથી પ્રતિમોધ પામી થ્રો 
સહાવીરસ્વામી પાસે દીક્ષા લીધી. પછી ઘણા દેશમાં- વિહાર” 
જુર્તાં એકદા રાજગૃહું નગરમાં સોનીને ઘેર આહાર લેવા આવ્યા. , 
સોનીએ મ્રેણિક રાજાને માટે દેવપૂજા સાર્‌ એક સો। આઠે સોનાના યવ." 
ઘડીને સૂક્યા હતા, તેને સોની આહાર લેવા ઘરમાં ગયો તેટલામાં . 
ફ'ચ પક્ષી આવી દાણાની બ્રાંતિથી ખાઇને ભીત ઉપર જઇને ખેઠો. 
ચેટમાં ભાર થવાથી ઊડી શક્રચો નહિ.સોની સાછુને મોંટે શુદ્ધ આહાર ' 
લઇ ઘરથી ખહાર આવ્યો અને જુવે છે તો ત્યાં સોનાનો એક * 
પણુ યવ દીઠી નહિ. ત્યારે તેણે સાછુને ચોર જાણી 
પૂછું. “ અહીં જવ પડચા હુતા તે કોણુ લઈ ગયુ' 1! ત્યારે 
સાધુએ વિચાચે” કે “ કૌ'ચ પક્ષીએ ખાધા છે! એવુ જે હું 
ઝને કટીશ તો એ મારા વચનથી તે પક્ષીને મારી તાંખશે ', 
તેથી પોતે મૌન રહ્યા. સોનીને કોધ ચડ્યો અને લીલી વાધરથી 
સુનિતુ' માથુ' વીંટી તેમને તડકે ઊભા રાખ્યા. આની વેદનાથી 
સુનિની આંખો નીકળી પડી તેથી ઘણી જ વેદના થઇ, પણુ 
સનમાં લેશમાત્ર ટ્રેષભાવ આણચો નહિ. શ્ઝકલધ્યાને ચઢતાં 
અ'તજુતકેવળી થઈ સોક્ષે ગયા. આ રીતે પ્રાણાંત કટ પડે લે 
પણુ સુનિ મનમાં જીવદયા જ ધારે પણુ શરીરની કઇ પણુ દરકાર 
ન કરે-એ સમચિક સ્ામાચિક. 
સુનિ કાળધમ પાસ્યા પછી એક ડુઠિયાર્‌ં લાકડાનેદ, 
ભારો ત્યા પછાડ્યો, તેમાંથી એક ચીર ઊડીને તીરની 
નેસ પેલા પક્ષીને વાગી તેથી તેણે જવ વસી નાખ્યા. તે જેઈ 
સોનીને રાજભય લાગ્યો એટલે તે સુનિવેષ લઇ ચાલી નીકળ્યો. 
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૩ સ્સવાદ-સાસાયિકે ઉપર દણાંત 

, તુરમણિ નામની નગરોમાં કુભ નામે રાજા હેતો. તેને દત્ત 
નામતે। સુરોહિત હતે. તે કાલિકાચાર્ચ્સ્તો ભાણેજ હતો. તે દત્ત 
ચુશેહિતિ પોતાના સ્વામી જુ'ભ રાજાને ખળથી બાંધી ખ'ધીખાને 
નાંખ્યો અને પોતે રાજ્ય ભોગવવા લાગ્યો. અનતુકેમે એ જ નગ- 
રીમાં કાલિકાચાય" આવી ચોમાસુ રહયા. તે વખતે દત્તપુરોહિત 
પોતાની માતાની પ્રેરણાથી ઉન્મત્તપણાએ આચાર્યને વાંદજા 
શચેા. ત્યાં જઈ ધમની ઇર્ષ્યાથો અને કોધથી ગસ્ને પૃછયુ* કે 
“હૈ' મહારાજ! યજ્ઞ કરવાથી જું ટૂળ થાય ? તે કહો. ' તે વખતે 
ગુરુએ ષેર્ય રાખીને કહ્યુ' કે “ ચસમાં હિંસા થાય છે અને 
હે સાતું' ફળ નરકપ્રાસિ છે. દત્ત બોલ્યો “ હે મહારાજ! એની 
સાખિતી કઇ રીતે થઇ શકે ?' ગુરુએ ઉત્તર આપ્યો! કે “આજથી 
સાતમે દિવસે તતે ઝુતરા ખાશે અને તુ લોઢાની કુ'ભીમાં 
યચોશ. દત્તે ફેરી પૂછયું” કે “મહારાજ ! તે કેમ મનાય?” ગુરુએ 
હલું “ તે દિવસે અફસ્માત તારા સુખમાં વિણા પડશે. આ મારી 
ડ્ઠીધેઠી વાત ખરી પડે તે! તું સમજજે કે નરકે જવાની વાત 
પણુ ખરી છે,' આ સાભળી ફોધ ચડાવી દત્તે ગુરુને પૂછ્યુ કે 
“જુ મહારાજ ! તસે કેવી રીતે મરરો ર? અને મરીને કયાં 
જશે ?' ગુરુએ કલું 'હડુ' સમાધિમરલુ પામી રેવલે।ાકમાં 
જઈશ.' આ સાંભળી દત્ત હુ'કારો કરતો! થકે! આચાયની પાસે 
સીપાઈઓની ચોકી સૂકીને પોતે ઘેર જઇ અ'તઃપ્રરમાં છાની 
રીતે ભરાઇ ખેઠો. પછી મતિના બ્રમધી સાતમા દિવસને આઠમે 
4દેવસ ગણુતે। વિચારે છે કે “ગુરુના કહેવા પ્રમાણે સાત હિવસ 
પૂરા થયા અને સને કાંઇ ન થયુ; માટે હું આચાથ*ના પ્રાણુ 
“લઇ સન શાંત ફરું? આમ વિચારી ઘર્યી ખહાર નીકળ્યે!. 
હુવે કેઈ એક માળીએ તે નગરીમાં પેસતાં કાર્યાઝુળતાથી 
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પેટના શૂળથી પીડાતા થક્ટા શાજમાગરમાં જ લઘુનીતિ વડીનીતિ 
કરી ઉપર ફુલ ઢાંકી દીધાં, આ રાજમાે* દત્ત પુરોહિતે ચાલવા 
સાંઢયુ', એવામાં દત્તના ઘોડાને પગ તે માળીની વિષ્ઠા 8૫૨ 
પડ્યો, તેથી વિષ્ા ઉછળીને દત્તના સુખમાં પડી. તે વિષ્ાના 
સ્વાટથી આચાય*ના વચન ઉપર ચમત્કાર પામતો “આજે સાતમો 
દિવસ જ છે કે શુ! ' એવુ' સમજીને પોતે ઘોડો પાછે અ'તઃ- 
પુર તરફે વાળ્યો. એટલામાં તેના અત્ય'ત ડુરાચારથી ખેદ 
પાશેલા એવા જે પ્રથમના મહેતા સુત્સદ્દી હૃતા તેમણે જઇ ઝુ'શ 
રાજાને ખ'ધીખાનામાંથી બહાર કાઢીને રાજગાદી ઉષર બેસાઢ્યો 
અને દત્ત પુરાહિતને છળથી બાંધી લઇ ઝુ'ભ રાજાને સોંપી દીધો. - 
રાજાએ તેને કુ'ભીમાં ઘાલી તેની નીચે અગ્નિ સળગાવી, પછી * 
જુતરાને મોકલી તેની કદથ'ના કરાવી. આવી રીતે દત્ત મશણુ 
પામીને નરકે ગચે।. જુંભ રાજા આચાર્યને ઘણું સન્માન 
દીધુ' અને નગરમાં લેકે પ્રશ સા કરવા લાગ્યા, આ રીતે 
સત્ય વચન ઉપર કાલિફાચાય*તુ' દાંત, 


મનયત પિ “તરણા. 


૪. સસાસ-સાસમાચિક ઉપર શચિલાતીષુત્રનુ' દછાંત' 
રાજગૃહી નગરીમાં ધનદત્ત નાસે વ્યવહારી ( વાણીએ ) : 
વસતે હતો. તેને ચાર ચુત્ર અને પાંચસો સુસમા નામની ' 
પુત્રી હુતી. તેને ઘેર ચિલાતીસુત્ર નાસે દાસ (નોકર) હતો. હે 
નિત્ય સ્ુસમા પુત્રીને રમાડતો. એમ કરતાં એક દિવસ સુસમા ' 
ક્રન્યાની સાથે તે દાસને ડૂરાચાર કરતે દેખીને શેઠે તેને 
ઘરની ખહાર કાઢી મૃકચો. ચિલાતીસુત્ર જઇને એક ચોરની - 
ચદ્લીને 'વિષે રહ્યો. ત્યાં તે પાંચ સો ચોરનો સ્વામી થયે, 
એએક દિવસ ઘણુ ચોરોને સાથે લઇને ચિલાવીગુત્ર રાજગૃહો. 
નગરીસાં આવી ધનદત રોઠૅના ઘરમાં ચારી કરવા પેઠો અને. 


(૮૭) 


સુસમા કેન્યાનુ' તથા ધનનુ' હરણુ કરી ખહાર નીકળ્યો. રીઠને 
“મભર પડ્તા પોતે ચાર પુત્રને લઇને તેની પાછળ રોડયો, અને 


નગરનો કોટવાલ પણ દોડતે દોડતો પાછળ ગચેો. અપગળ 


ચાલતાં માર્ગ કાપતાં શેઠ નજીક પહોંચ્યા કૈ ચોરે ડરથી 


' સુસમા કન્યાતુ' માશું' તયવારથી કાપી નાખીને તેના ધડને 
' «યાં નાખી દીધુ, શેઠ ચિલાતીસપુષતુઃ આવુ જભચ'કર કામ 


જોઇને પાછેદ ફર્યો. હવે ચિલાતીસુત્ર એક હાથમાં માથુ 
અતે ખીજા હાથમાં લોહીથી ખરડાચેલ તલવાર લઈને જાય'કર 
રૂપે પર્વત ઉપર ચઢી ગચેો. ત્યાં માગમાં કોઈ સુનિરાજને 
કાચોત્સર્ગ ધ્યાનમાં ઊભા નેઇને ચિલ્લાતીપુત્ર બાલ્યો-' અરે 


સુડા! તું મને ધમ કહૅ, નહિ તો હુ' આ ખર્ઝીથી તારું પણુ * 


સાશુ' કાપી નાંખીશ. આ સાંભળી સ્ુનિરાજ પણુ તેનુ તેવુ 
સ્વરૂપ જોઈ “ઝ્વસમ સિવેગ સવર” એ પદ કહી આકાશમાં ઊડી ગયા, 
ચિલાવીપુત્ર તેત્રણુ શબ્દને। અર્થ વિચારવા લાગ્યે(૧)ઉપશમ એટલે 
ઉટ્યય પાસેલા કોપત્]ુ' ઉપરામન, (૨) વિવેક એટલે જુત્ય અને 
અકૃત્યતુ વિવેચન-ભેદ, અને (૩) સ'વર એટલે રડે પ્રકારે કર્સના 
આસ્વતું નિવારણુ કરવુ. આ પ્રમાણે એ ત્રણુ પદનો અર્થ 
વિચારતાં તેમાંના એક પણુ ઝુણુ તેણ પોતાના આત્મામાં 
જેચેો1 નહિં. એટલે કન્યાતુ* સસ્તક તથા ખર્ડીને વેગળાં મૂડી, સમ 
પરિણામ આદરીને ઊડી ગચેલા સ્રુનિરાજના ન્ત્યાં પગલા ઢુતા 
ત્ય પોતાના પગ સૂક્ીને કાઉસગ્ગ ધ્યાને ઊલે। રહ્યો. ત્યાં લોહીનાં 
ગંધથી ઝીડીએ તથા ઘીસેલે આવી તેને કરડવા લાગી અને 
સર્વ શરીર ચાલણી સાફેક કેરી નાખ્યુ' વો પણુ સમતા પશિણાસ 
ચાછુ જ રા'્યા. જીભ ધ્યાન ધ્યાવતાં ત્રીજે દિવસે કાળ કરીને 
તે રેવલોકે ગચો., આવી રીતે થોડા અક્ષરમાં ઘર્ણું તત્ત્વ નતણુવું 
તવૂપ સમાસ-સામાચિક ઉપર ચિલાતાપુત્રનુ' દષ્ટાંત. 


( ૮૮) કી 


પ. સક્ષેપ સ્ાસાયિક પર. દષાંત 


વસ તપુરમાં જિતશગ્ું નામે રાજા હુતત।. તેને એક દિવસ શાર 
સાંભળવાની ઇ*્છા થઇ. ચાર પ'ડિતેોને' બોલાવી શાસ સભળા 
વવાતું કહ્યું. પડિતોએ કલ્યું કે “શાસ્રો અમારી પાસે હાજર છે. 
રાજાએ ડલ્યું “તમારી પાસે કેટલા પ્રમાણવાળી' શાસ છે ૨ ત્યા 
પૂડિતોએ ક્યું કે--“અસારી-ચારની પાસે મળીને ચાર લાખ “લેક 
પ્રમાણુ છે.” રાજાએ કશું “એટલું ખર્છું શાસ સાંભળવાની મને કુરસ! 
નથી સાઢે એકક પદમાં તેતે! સાર સમાવીને મને કહે. ? ત્યાર્ર 
ચારે પડિતોએ સારભૂત માત્ર ચાર પદનેદ એક *લેડ બનાવીને 
રાજાને કહ્યો, તે આ પ્રમાણેઃ-- 


ઝીચમોગઝનતમાનેવઃ, જવિ: પરણનનાં ર્યા । - 
યૃસ્ર્વસિસવિત્વાસ:; પત્તા: છ્ઞવોણ સા્વત્‌ | 


અર્થ--આશ્રેય એમ કહે છે કે' જીણું" ભોજન એટટે 
પ્રધમનેો! કરેલે! આહાર પચી: જાય ત્યારપછી બીજો 
આહાર કરવો, એ વૈઘક ગ્રથનેદ સાર છે. ' કપિલ એમ 
કહે છે કે “ સવ જીવની ઉપર દયા રાખવી, એ પધર્મશાઅ્ને 
પરમાથ છે.' બૃહુર્પતિ એમ કહે છે કે.“ કોઇનો વિશ્યાસ 
રાખવે! નહિ, એ ન્યાયશાસ્રનો સાર છે. ' અને પ'ચાલ એમ 
કહે છે કે ' આ્રી જાતિ ઉપર કોમળ સ્વભાવ રાખવો પણુ આને 
અતત લેવો! નહિ; એ કામશાસ્તું રહસ્ય છે.' 

આમ લૌકિક ચાર પ'ડિતોતા દાંતથી અક્ષર થોડા છતાં 
રહસ્ય ઘણું સસજાય એવી' રીતે દ્ાદરાંગીનુ' સારરૃપ તત્ત્વ 
જાણુડું તે સ'ક્ષેપ-સ્રામાયિક, 


-------ર---* --- 


(૮૯) 


રૃ, અનવઘ સાસાચિક પર ધર્મસચિતુ દણાંત 
એક ચસમચે ધર્મઘોષ આચાયના શિષ્ય ધમરેસચિ નાસે 
' શાધુ માસખમણુના પારણે નગરમાં આહાર અર્થે કરતા ફ્રતદ 
શેહિણી નામે ખ્રાહમણીને ઘેર આવ્યા. રેહિસીએ કડવી 
તુંખડીતું શાક ક્યું” હતું, તેને વિષ સમાન જાણીને ધમના 
' ક્રેષષી સાધુને વહાશવી દોધું. સાછુએ સ્વસ્થાનકે જઇ 
શુર્ને ખતાક્જું . ગુરુએ ગ'ધથી જ વિષમય જણી સાધુને કલ્યું કે “એ 
આહાર નિરવદ્ય સ્થાને જઇને પરઠંવી આવે. ત્યારે 
પર્મરુરિ સાધુએ પણુ નિરવઘ્ય સ્થાને જઈને પાત્ર ધરતી પર 
સૂકયું'. તે મૂકતાં જ તેમાંથી છાંટો ખહાર પડયો.તેની પર્‌ ક્રીડીએ 
વળગો અને મરણુ પામી. આ જાણી પાપથી જય પામેક્ષા તે સુનિએ 
સવ જીવાચોનિને ખમાવી, ત્યાં જ બેસી પોતાના શરીરને સૌથી 
નિરવદ્ય સ્થાન ગણી કડવી તુંખડીના શાકર્તું- ભાજન કયું, 
એટલે તરતજ તેતુ' વિષ શરીરમાં પસ". તેથી સમાધિમરણુ 
ષામી તે રેવતાપણે ઉપજ્યા. આ રીતે *નિષ્પાપ-નિરવઘ્ય આચર- 
ણુરૂષપ અનવદ્ય-સામાથિક જ્વણુવુ- હ 
-_કસાળજમારટેનનલાકન,નતતના 


૭. પરિજ્તા-સ્રાસાચિક પર ઉલાપુત્રતુ' દષ્ટાંત 


ઇલ્તાવર્ધન નગરમાં ધતદત્ત નામને! શેઠે વસતો હતે, તેને . 
ષતવતી નામની સ્રી હુતી. ભનેને ઈલાદેકીની સેવા કરતાં 
શ્ેમેક પુત્ર થચેો તે પશ્થી ઈલા ( ઇલાચી ) પુત્ર તેતુ' નામ 
- પાડયું. એક દિવસ તે નગરમાં નાટકોચા રમવા આવ્યા. તેના 
ટોળામાં એક નટવાની પુત્રી મહાસ્વર્પવાન્‌ હતી તેને નેઇને 
પૂજ્ભવતા સ્તેહુથી તેની ઉપર ઇલાપુત્ર સાહુ પામ્યો. પછી 
તત્કાળ પોતાને ઘેર આવી તે પોતાના પિતાને ડહેવા લાગ્યો 
કે * હૈ પિતાજી ! મને આ નાટકો ખાની પુત્રી પરણાવે!, નહિ તે 


(૯૦) 


હું મરણુ પામીશ પણુ ખીજી કન્યાને નહિ પશણુ'. ? ' પિતાએ 
કહ્યુ-“હે પુત્ર! એ નીચ જાતિ છે. અમે તને ઉત્તમ વ્યવહારી-- , 
યાની રૃપવ'તં કન્યા પરણાવશુ'. ' આમ ઘણુ' સમજાવવા 
છતાં પુત્ર કોઇ રીતે માન્યો નહિ તેથી રોઠે નટ પાસે જઇ તેની 

પુત્રીતુ માશું કર્યું”. નટે કલ્યું ' અમારી નાચવાની કળા શીખી 

તે ઢળાવડે દ્રવ્ય એકડુ'કરી અમારી નાતને જે પોષે તેને અસે 

અસારી ખેટી પરણાવીએ.' આ વાત પિતાએ ઇલાષુત્રને કહેતાં. 
તે પુત્રે અગગીકાર કરી. ઢુઠંથી ઘરમાંથી નોકળી, નટાની સાથે - 
જઇ, નટ ખની, સવ કળા શીખી હુશિયાર થચે!. પછી કેટલેક ' 
ઝ્રાળે નટવા સાથે ખબેનાતટ નગરે ગયો. ત્યાંના રાજાને * 
ચોતાની કળા દેખાડવા સારુ વાંસ ઉપર ચઢી અનેક તરૅહની 
રમત રમવા લાગ્યો, જ્યારે નીચે નાટકીયાની પુત્રી વાંસની 
પાછળ ઊભી રહી ગીત ગાતી ગાતી ઢોલ વગાડતી હૅતી. એટલામાં. 
રાજા તે નટની પુત્રીનુ' રૂપ દેખી સાહુ પામ્યો; તેથી તે' મતમાં 
વિચારે છે ક-“ આ નટવો વાંસ ઉપરથી જે નીચે પડી મરણુ- 
પામે તો આ નટડીને હું' મારા અ'તઃપુરમાં લઈ જાઉં. ' હેવે * 
ઈલાપુત્રે વાંસ ઉપરથી ઉતરીને રાજાને સલામ કરી દાન માગવા 
સાંડચુ' ત્યારે રાજાએ કહ્યું કે “ તારું નાટક ખરાખર સે નેચુ 
નહિ; માટે તુ ફેરીથી વાંસ ઉપર ચડ. ' એમ ત્રણુ વાર તેને ' 
નાટક કરવા રાજાએ વાંસ પર ચડાવ્યો. એવા અવસરે એક 

સુનિરાજે આહારને વાસ્તે કોઇ એક ભાગ્યવ'ત શેઠને ધેર આવદ. 
ધર્મલાભ દીધે ત્યારે તે શેઠની ૨ ભા સરખી રૂપવ'ત સ્રી સર્વ 
શણુગારથી ચ્રોભિત હુતી તે ઊઠીને રૂડા ભાવથી સાધુને વ'ઢના 

કરી સોદકનો થાલ ભરી બ્હારાવે છે, અને સાધુ પણુ નીચી દૃષ્ટિ 

રાખી માટાશ વ્હારે છે; પરતુ તે જીની સામે લેશ- 

માત્ર નજર કરતા . નથી. આવુ' મહાસુનિરાજતું સ્વરૂપ. 


(૯૧) 


વાસ ઉપર ચ'ડેલા ઇલાપુત્રે નેત ત્યારે પોતે મનમાં વિચા- 
રવા લાચ્યો કે અહા 1 હુ મોહુજાળર્માં પડ્યો, પણુ મારે તેા- 
સકે અથ સર્ચો નહિ. ' આમ વેરાગ્ય આણી અનિત્યભાવના 
ભાવતે। ઘાતીફેમ્સ્ને। ક્ષય કરી વાંસ ને વાંસ ઉપર કેવળજ્ઞાન પાસ્યે।. 
આ વખતે દેવતાએ કેવળસાનને। મહોત્સવ કર્યો. વાંસની લાફડીનુ' 
સિ'હાસન અની ગજુ: ગ્માવુ” દિજ્ય સિ હાસન જઇ રાજાદિક નટવા 
એટડી સર્જ પ્રતિબાધ પાસ્યા. અપ રીતે પશિજ્ા-સામાચિક પર 
ઇલ્ષાપુત્રનુ' દષ્ટાંત, --૦અ૯૦-- 


«. પ્રયાખ્યાન સામાયિક પર તેતલીપુત્રતું' દષ્ટાંત. 


તેતલીસુર નગરમાં કનકેકેતુ નામે રાજા હેતો. તે શાજયના લે।ભથી 
પોતાને જેટલા પુત્ર થાય તેને તરતજ મારી નાંખતો! હુતો, આ 
રાન્નને તેતલીપુત્ર નાસે મહેતેદ હુતો, તેને પોઢિલા નાસે ઘણી 
પ્રિય સ્રી હુતી. એકદ્ઠા પોતાની પોટેલા સ્્રીને અણુમાનીતી કરી, 
તેથી તેને બાલાવેચલાવે નહિ. એક દિવસે તેને ઘેર કોઇ સાધ્વી 
આહારને અર્થે આવ્યા ત્યારે તે સ્રીએ ડણયુ કે- હે સાપ્વીજી 1' 
સારા ભર્ત્તારતે વશ કરવાને! ઉપાય ખતાવે।. ' સાથવીજીશે કહ્યું 
“છુ્મસેવન ૪રેપ જેથી તમારા મને1રથ કળશે.' પોટિલપ્એ 
સસારષી વિરક્ત થઇ વેરાગ્ય પામી પોતાના સ્વામી પાસે દીક્ષા 
લેવાની આજ્ઞા સાંગી. ત્યારે તેણીને સહેતાએ કલ્યું કે-' તુ” 
સાછુપણુ પાળી, દેવતાની ગત્તિ પામી જો મને પ્રતિખાધ રેવા. 
આપે તો હું દીક્ષા લેવાનો તસે આઝજ્તા આપું. ' પોટિલાએ 
તે કખલ ફર્યું”, દીક્ષા લઇ પ'ચમહાન્રત આદર્યાં. એવી રીતે શુદ્ધ 
સનથચી ચારિત્ર ;:ષાળી સમાધિથી કાળધર્મ પામી દેવતાપણે 
ઉપજી. હુવે મહેતાસ્મે રાજાની રાણી સાથે મળીને રાજના એકં 
સુત્રને જન્સથકી જ છાનો રાખ્યો અને તેને' પોતાને ઘેર 
મેોઢો કરી સર કળા શીખવી હ5ાશયાર કેર્યો. આમ કરતાં 


( હે૨ » 
“કેટલેક દિવસે તે કનકકેતુ રાજ સરણુ પાષ્થો. તે વખતે 
મહેતાએ કનકધ્વજ ઝુમારને રાજગાદીએ બેસાડ્યો મને 
રાજકાજ સર્વ પોતાના હાથમાં લીછુ. અહીં રાજકાજમાં મગ્ન 
થયો થકો તે મહેતો ધર્મ કરવાની વાત ભૂલ્ષી ગયો. તે 
અવસરે પાટિલાને જીવ જે દેવપણે ઉપન્યે હતો તેણૂ મહેતારતું 
એવું સ્વરૂપ નેઇને પ્રતેબાોધવા સાર શન્તદિક સવ લેોકતુ 
સન મડેતા ઉપરથી ઉતારી નાંખ્યુ. પ્રભાતે મહેતેો રાજાની 
સભામાં ગચે.. રાજાને સલાસ ડરી ત્યારે રાજાએ સોહું' આડું 
_ેરવ્યું, તેથી સભામાં કોઇએ પશુ મહેતાને બોલાવ્યો નહિ. 
તે જેઈ મહેતાએ જાણ્યું” કે-“આજ મારી ઉપર રાના રીસાચે। છે.” 
પછી પોતાને ઘેર આવીને મરવાના અનેક ઉપાય કરવા માંડ્યા 
પણુ દેવતાએ સર્વ નિષ્કૂળ કરો નાંખ્યા ત્યારે તે મનેમાં વિલખે! 
થયો. તે વખતે દેવતા પ્રગટ થઈને તેને કહેવા લાગ્યો કે 
દ અરે સહેતા ! સ'સારતું સ્વરૂપ એલું છે, કેઈ કોઇનુ * નથી. 
સ કોઇ સ્વાથ'નાં સગાં છે.' ઈત્યાદિ દૈવતાનાં વચન સાંભળી 
ગધાન પ્રતિમાધ પામ્યો. દેવતા પોતાને સ્માનકે ગચે।.. 
મહેતાએ પણુ સ'સ્રાર અસાર જાણી સર્જ દ્વિ છાંડીને દીક્ષા 
લીધી. સાધુપણુ પાળતાં દુષ્કર તપ કરી સર્વ પાપ ટાળી 
'રેવળસ્તાન 'પોમ્યા. આ રીતે પ્રત્યાખ્યાન એટલે પર્હિરવા 
"ચાજ્ય વસ્તુનો ત્યાગ કરવારૂપ સામાવિક પર તેતલીસુત્રનુ દષ્ટાંત. 


છીગ્ન્--ક્-%9ગ-ડ્-્-જ ૭ 


ર્ર ઇતિ સામાયિકેનાં આઠ પર્યાય 
ન. 'ઉપર્‌ આઠે દૃષ્ટાંત 
રી ' સંપૂર્ણ. _ 


જરે ઝરજીઝ જક બ્ર 
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જેનધર્મનીતિ કં 
ગડી 
સવાલ--નીતિ એટલે શુ ? અતે તેનો ધમની સાથે શે. 
સ'બધ છે? 
જવાખબ--નીતિ એટલે લાંખા અને ઘણુદ પાકા અતુશવથી. 
ઘડવામાં આવેલો જગત્માત્રને કહ્યાણુકારી ઉત્તમ માગ, આ. 
સાગ ખિનતકેરારી અને સવ પ્રજાખાને પ્રિય હોય છે, તથા 
સવ ધસૌમાં તે માન્ય હોય છે. નીતિ એ ધમનો પાચો છે# 
અતે ધમ તે એના પર ચણેલી ઈમારત છે અથવા નીતિ એ 
સડક છે અને મમઃ એ તેની ખજ્ઞે બાજી જડી લીધેલે। કઠેડા 
છે, નીતિ વિનાને। ધમ નકાસે! થઇ પડે છે. 
સવાલ--તીતિમાન અને અનીતિમાન કાર્ય. કયા અને 
અતે તે આપણે કેવી રીતે જાણીએ ? 


જવાબ--પવિત્ર મહાત્માએપઇના ઉપદેશથી તથા આપણી, 
વિચાર કરવાની શક્તિથી તેમજ આપણા -અતઃકેરણુની માગ- 
શીથી, આપણે નીતિ અને અનીતિ વચ્ચે વિવેક કરી શકીએ 
છીએ, તોપણુ બાળષણુમાં તો આપણને જેવુ' શીખવવામાં 
આવે તેવુ' વર્ત્તન આપણે રાખવુ" જેઇએ. જ્યારે આપણે : 
મોટા થઈશું ત્યારે કેટલાક કાયડ નોતિમાન તથા કૈટલાક 
અનીતિમાન કેમ છે તે વધારે સારી રીતે સમજી' શકીફ* 
અને કેટલીક સહેલી વાતો તો ટુમણાં પણુ આપણે સમજી 
. શકોએ છીએ. 
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(૯૪) 
સવાલ--નીતિ પાળવાથી શે। લાભ થાય છે ? 


જવામ--નીતિ પાળવાથી આપણી પોતાની, , આપણા પી 
ધર્મની, આપણા દેશની તથા આપણી પ્રજાની ઉન્નતિ થઇ 
શકે છે. જે પ્રજા નીતિથી ભ્રષ્ટ થાય છે તે અહીંઆ પણુ ૬.ખી . 
થાય છે અને સુનર્જન્મમાં વિશેષ દુઃખી થવાની એમ સમજવું. _ 


સવાલ--જગતતુ' કલ્યાણુ સાધી શકાય તેટલા માટે પવિત્ર * 
સહાત્માએએ કયા અતિસુગમ નિયમ આપ્યા છે ? 

જવાખ--(૧ જે આપણને નહો ગસે તે ખીજ પ્રત્યે પણ ' 
નટી કરવું (૨) જે આપણુને ગમતુ' હોય તેવુ' જ બીજા પ્રત્યે 
વત્તન રાખવુ (૩) બીજાએ આપણુ ભૂંડું કર્યું તો પણુ * 
આપણે તેનુ' ભલુ' જ કરવુ, જે કોઈ છોકરા જે છોકરી આ 
નિયમો પાળશે તે અવશ્ય નીતિમાન થશે. ' 


સવાલ--આ નિયમ બાખત વધુ સમજ પાડવી જર્‌રીં 
છુ માટે પહેલે નિયમ સમજાવે।. 

જવાખ--કોઇ આપણુને મારે કે દુઃખ આપે તે આપણને : 
ગમતું નથી. કોઈ આપણી નિદા કરે જું આપણુને ગાળે ભાંડે 
તો તે આપણુને ગમતુ નથી. ત્યારે પહેલા નિયમ પ્રમાણે 
આપણે કોઇને મારવુ' કે દુઃખ આપવું નહી, કોઇની નિદા 
કરવી નહીં, કોઇને ગાળો ભાંડવી નહીં; કોઈનુ અપમાન કશ્ડું 
નહીં અતે કોઇની સાથે દગે કે લુચ્ચાઇ કરવી નહીં. આ 
પ્રમાણે તમામ વાત જાણી લેવી. ક 

સવાલ--ખબીજે નિયમ સમજાવે. 

જવાબ--બીજા આપણુને સુખ આપે, સીઠાં વચન કહૈ 
અને આપણી સ'ઘાતે માયાછીપણાથી વત્ત તો. આપણુને 


(૫ » ક 


ગમે છે, એટલે બીજા નિયમ પ્રમાણે બીજાને સુખ દેવું, તેની 
“સાથે મીઠાં વચન બોલવાં, તથા તેનો સાથે માયાળુપણુ વતવુ * 
'સવાલ--ત્રીજો નિયમ સમજાવે।. 


જવાબ--ત્રીજા નિયમ પ્રમાણે જ્યારે કોઇ આપણા તરફે 
ગુસ્સે થાય ત્યારે આપણે તેના તરૂ ક્ષમા રાખવી અને 
“નસ્રતાથી જવાબ આપવે।. તેમજ કોઈ આપણી સાથે નિદયતાથી 
વતે" તો પણુ આપણે તેની સાથે પ્રેમભાવથી વર્તવુ" આ 
રીતે તમામ ખાખતે। વિષે સમજી સેજ, ટ'કામાં કહોએ તો 
એમજ કહેવાતું છે કે દોષતો બદલે દોષથી ન લેવો પણુ 
ગુણુથી લેવો એમ કર્યાથી જ આપણે નિરૌષી રહી સામાને 
નિરરૌષી કરી શકીએ. કોધીની સામે કોધી યયાથી બેવડા કોષ 
વધે છે, માટે ભૂ'ડાની સાથે પણુ ભલા થઇ વતવુ' એમાં જ 
અરેખરી સૌોટાઈ છે. 


સવાલ--ઉપરના ત્રણે નિયમો પ્રમાણે ફક્ત મતુષ્યની 
સાથે જ ગ્રેસશાવ રાખવે કે કેમ ? 


જવાભ--ના. આ જગત્માંના તમામ પ્રાણીએ. તરક એ 
જ ત્રણુ નિયસૈ પ્રેમાણે વર્ત લુ. 

સવાલ--આ ત્રણે નિયસે! પ્રમાણે વત'નું' ખડું કઠૅણુ છે 
અરુ કે નહિ? ર 

જવાખ--નીતિએ વત'બુ' એ ખરૂં તપાસ્રીએ તો સુગમ 
કામ છે અને અનીતિએ વતવુ' એ જ સુશ્કેલ કામ છે, પરતુ 
જ્યારે માણુસ કામ કોધના વિકારોને વશ થઇ વિવેકહીન ખની ” 
રહે છે ત્યારે તેને નીતિના તિયમે ચાલવું દુષ્કર લાગે છે અને 
અનીતિ સહેલી લાગે છે; માટે નીતિટ' વપ અથે અતરની 
જીદ્ધતા તરફ વહેવાની ખાસ ' “ 


(૯૬) . 


સવાલ--માખાપ સાથે આપણે શી રીતે વતષ્વુ' નેઇએ ? 
જવાખ--માભાપનીં આજ્ઞામાં રહેવુ, તેમર્ની ખનતીં સેવા ' 
કરવી, તથા તેમને રાજી રાખવા તત્પર રહેવુ” અને તેમના 
સાચે કયારે ય પણુ કુ'કાસ કરી તેસનુ' દિક્ષ દુશવવુ' નહિ. 

સવાલ--વડીલે! તરક આપણુ શી રીતે વતવુ' ન્‍ેઇએ ? 

જવાખ-તતેસ્મા। જાણુ આપણા માબાપ જ હોય તેમ તેમની સાથે 
નઝ્ઠતાથીં વર્તવું અને તેસનાં તરફ પૂજ્યભાવ* રાખવે।. 

સવાલ--ભાઈએ। તથા ખેને સાથે શી રીતે વત'વુ' નેઇએ ? 

જવાબ--જાઇએએ અરસપરસ પૃ પ્રીતિ અને પૃરતી 
પ્રમાણિકતા રાખવી. અરસ્પરકસ્ઞમાં વાદવિવાદ, તકરાર, કઠોર 
થચન કે કઠોર વર્તન કેરી ઝુસ્ર'પનાં ખી રોપવાં નહિં. સોટા 
ભાઇ કે બેનની આજ્ઞા નાનાએ માનવી1. 

સવાલ--સાથીએ। સાથે તથા મિત્રે સાથે શી રીતે વતં? 

જવાખ-તતેમના તરક માયાળુ તથા પ્રમાણિકપણે વત લુ'- 

સવાલ--માખાપોએ સુત્રો તરફ કેવી રીતે વત'વું ? 

.'જવાખ--સાખાપોએ ખધા પુત્રો પર સરખી પ્રીતિ રાખવી, 
તેમને દરેક હુકમ કરતાં આની વાકચ બોલવાં, તેમને ' 
અપરાધેોમાં ચોગ્ય 'સમજ ઓપી ફૂરીથી તેસ ન થાય તેની 
સ'ભાળ લેવી અને તેમને ફેળવવાં. 

સવાલ--ચાકરા તરફૂ કેવી રીતે વર્તવુ ? 

# આ સ્થળે શિક્ષકોએ અસુક બાળક પિતા તરફ કૈમ વર્ત્યા તેનો 
સખલા આપવા ન્તૅઇએ. ર 

સ્શ્રી મહાવીરસ્વ]સરી ોત્ઞાન; મોયા ભાઈ ન_ટીવધ'નના તરફની રહેણી 
--પરતઃ માપણી 'સ ઘાતે માયાળુ ર 


ક 
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જવાખ--ચાકરોને હુલકા ગણી ધિક્કારવા નહિ, તેમના પર 
જુલમ શુજરવે। નહિ, તથા તેસની માંટગીની અવસ્થા વગેરેમાં 
બખર લેવી. 
સવાલ--દીન અને દુ:ખી જનો તરષર આપણી શી ફરજ છે? 
જવાખ--તેવા જનેોનાં દુઃખો જે રસ્તે એછાં થાય તે રસ્તે 
તેમને ચડાવવા જેઈએ, તેસને આપણે ખની શકે તેટલી મદદ 
કરવી નેઇએ, ટૂંકામાં કેહોએ તો સમથ માણુસે અસમથ્ 
માણુસતુ રક્ષણુ કરવામાં અને તેઓને ઊંચે ચડાવવામાં પોતાના 
- ળનો ઉપચોગ કશવે। નેઇએ. 
સવાલ--પાડોશીએ। તરફ આપણી શી કરજ છે? 
જવાબ--આપણા પાડાશીએ। સાથે પેૈમાળ થઇ ૨હેડું. તેમને 
સુખ ૬ઃખ થતાં તેમની સાથે ભાગ લઇ તેમને સારી સલાહ 
આપવી. નજીવા વાંધા ઊભા કરી કજીઅ!-ક'કાસ કરવા નહિ. 


સવાલ--પતિએ આ તરક ફેવી રીતે વતકુ' નેધએ ? 


જવાખ--પતિએ જ્રીને દાસ્રી તરીકે નહિ ગણુવી નેઇએ. 
તેની તરફે પૂણુ વફાદાર રહેવુ' જોઈએ. તેની સાથે કઠોર 
વર્તણુક કદાપિ નહિ રાખવી જેઇએ. અને દરેક કામમાં તેસણે 
અરસપરસ સલાહથી રહેયું નેઇએ.જેમ સ્રીને પતિત્રતા થવાની જર્‌ર 
' છે તેમજ પ્‌ુસ્પષને પત્નીત્રતે રહેવાની નીતિ પાળવી નેઇએ. 
નીતિની નજરે જેતાં પ્રરુષ અને જો એ ખનેમાં પૂણુ પ્રેસ અને 
-પૂરતી વફાદારી હોવી જઇએ, 
સવાલ--સ્રીએએ પતિ તરક્‌ કેવી રીતે વતવુ' જેઇએ- ? 


જવાબ--પતિ મત્યે સ્રીએ પૂજ્યશાવ રાખવો! જોઇએ, 
3 
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પતિના હુકમને માન્ય રાખવે। જેઇએ,પતિના સુખે સુખી અને દુ'ખે' 
દુઃખી થવુ' જેઈએ, એસ પતિવ્રતા ધમ સાચવવે। જેઇએ. 


સવાલ--જાનવરે તશટ્ર આપણી શ્રી ફરજ છે? 


# 
નજ 


« 


જવાખ--જાનવરોને આપણે મારવા નહિ. તેએ આપણા - 


કખજામાં હોય તો તેમની ખાવાપીવા સ'ખધી સભાળ લેવડા- 
વવી. તેમના ખચ્ચાં થાય તો તે ઉછેરી મોટાં થાય તેમ સભાળ 
રાખવી અને જતાવરના ગજા કરતાં વધુ કામ તેનો પાસેથી 
લેવરાવવું નહીં. ુ 
સવાલ--આપણા સાધમી ભાઇએ તરક આપણે કેમ 
વત્તષ્લુ' ? ે 
જવાખ--આપણા પર્ષપિતા શ્રીમહાવીર ભગવાન છે અને 
આપણે તો તેમના સુત્ર-સુત્રીએ। છીએ માટે આપણુ સગા ભાઇ- 


ખહેતેો તરીકે તેમતે ગણુવા એટલું જ નહિ પણુ સસારના સગ-_ 
પણુ કરતાં ધર્મમ્ગપણુ લવોશવતું જાવાથી આપણા ભાઈ- . 


અહેતે। કરતાં તેએને વધારે ચાહવાં. 
સવ્રાલ--આખા જનસસાજ તરફે આપણી શી ફરજ છે! 
જવાખ--જનસમાજમાં સત્યનો પ્રકાશ અતે શાંતિ જળવાય 
તેવી ૪ચછા હમેશાં રઇખવી જઇએ. અને 'ઓઆ ઇચ્છાને અવુ, 
સરી આપણુ મન, વચન અને રસથી આપણુ વ્ત્તતન પવિત્ર 
રાખી જનસમાજને આન'હકર્નાસા થલુ' જોઇએ. પ 
સવાલ--આપણા ધસ તરકટ આપણી શ્રી ફ્‌રજ છે 
જવાબ--આપણા ધર્મ પર પૂર્ણ ભાવ શખી તેમાં રહેલી 
ઉત્તમ શિક્ષાએ માન્ય રાખવી જેઈએ. ધર્મની -ખરી ખખીખોા 
રોાપીને તેમને પ્રકાશમાં લાવવી જોઇએ. 4 
સવાલ--આપણા દુશ્મનો તરફ આપણી શી ફેરજ છે 


? 


ટે 
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જવાબ--ડુશ્મનોતું પણુ આપણે ભજુ ચહાવુ' જેઈએ. 
તેએ આપણી સાથે સલાહ કરવા ઇચ્છે તો તેમને માટી 
અક્ષવી જોએ અને તેમની નિંદા કે અરેખાઇથી ટૂર રહેવું જોઇએ. - 

સવાલ--આ ઉપરાંત ખીજી આપણી તીંતિ સ'ખ'ધી શી 
“શી કરજે છે ? 

જવાખ--આપણે હમેશાં (૧) સાચુ બોલવુ, (૨) પ્રમાણિષ 
રહેવું,/3)સુશીલ થવું,(૪)ઉઘ્યોગી ખનડું,(પ)વિનયનસ્ર થઇ વત્સેવું,(હ) 
ગુણુગ્રાહી થવુ',(૭) થૈય'વાન થવુ ,/(૮)પવિત્ર મત રાખવુ',(૯)સલાહે 
સ'પર્થી રહેલુ'/(૧૦) ગભીર થવુ, (૧૧) ઉદાર થવુ )(૧૨) આન'દી . 
રહેવુ'/(૨૩)સાવધાન થવુ',(૧૪)ચતુરતા મેળવવી;(૧૫) સૈય વાન 
શલુ અને (૧૨) ઉદ્યમી થવુ'-એ નીતિની ઝુ'ખ્ય શિક્ષાએ છે. 
સૂંકાર્મા કટીએ તે. જેટલા સટ્ગુણ્‌- છે એટલા નીતિતા પાઠ છે. 

સવાલ--જૈન ધર્મમાં નીતિતુ' પ્રતિપાટન શી રીતે કરેલુ' છુ ? 

જવાબ--જૈન ધમમાં નીતિને સામાન્ય ધર્મ તરીકે જણાવેલ 


છે. સામાન્ય ધમ એટલે કે સવે? ધસૌમાં કબુલ રખાચેલા સિદ્ધાંત 
કે નીતિ. 


સવાલ--્નીતિ અને ધર્મ એક છે કે જુદા ? 


જવાખ--નીતિને ફાયમ રાખી ધર્મ ૪ઇક આપણને વધુ : 
ગ્રદ્ધા, વધુ જ્ઞાન અને વધુ શાંતિ આપીતે વધુ સુખ તરફ 
રોરે રુ. નીતિ પહેઠુ' પગથિયુ'છે. ધર્મ તેની ઉપરતુ' પગથિયું” છે. 
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જિ નમગત્યની સૂચના 


પ %%%5%5:%5%5%252% 
“અન્ય સ્થળે ડરેછું' પાષ તીથ*સ્થાને વિવેડવડે 
છૂટે છે, પ૨'તુ અવિવેક્તાથી તીથ સ્થાનમાં કરેલુ” 

"પાપ વજલેપ જેવુ' નિકાચિત થાય છે. ” ' 


૧. રાત્રુજય, ગિરનાર, આખૂગઢ, સમેતશિખર કે પાવાપુરી, ” 
ચ'પાષુરી વિગેરે પવિત્ર સ્થળોની જાત્રા કરવાના રસિક ભાઈ- 
ખહેનાશ્મે કોમળ પરિણામ રાખીને જાત્રાના લાભ લેવા આવતા” 
ઔજા જાત્રાછુઓની પણુ ચોગ્ય સગવડ સાચવવા ભૂલવું નહિ. 

૨. આપણે જાતે થોડુ ઘણુ' ડટ (સ'કેડાશ) સહુન કરીને 
પણુ સામાની સગવડ સાચવી લેવી, એ નિ:સ્વાર્થ સેવાનો લાશ 
સુસ્ત ભાઇ-ખહેનાએ જર્‌ર લેવો. ન - 

૩૦ રેલ્વેમાં, ગાડામાં તેમજ પસષ્શાળામાં એ રીતે આપણે 
ઘણ્‌ા લાભ ઉઠાવી શકીએ. 

૪. ઘરે સેસાન-પરોણાની સેવા--ચાકરી કરીએ તેથી 
અધિક સેવા-ચાકરી યાત્રિકે।ની કરવી ઘટે. 

પ. સુકામેથી યાત્રાર્થે નીકળ્યા ત્યાર પછીથી કોઇ પશુ 
(વાડા, ખળદ પ્રસુખ)ને પણુ ત્રાસ આપવો ન ઘટે. ખુલ્લા 
અણુવાણે પગે ચાલતાં જાત્રા કરવાનું ફેળ ન વણુવી રાકાય' 

એટલુ ખધુ' કધું છે તે મોજશેોાખની ધૂનમાં સુખશીલતાથી 


(1૧૦૨) 


ગુમાવી દેવુ' ન ઘટે; કારણુ કે સમજીને દેહંદસન કરવાતુ ભારે 
મૂળ કહ્યું છે, ન 
ટૂ, શરીરક્ષીણુતાદિ ખાસ માંદગીના કારણુ સિવાય ગર્ભ 
શ્રોમ'તોને પણુ છતી શક્તિએ જયણાથી ચાલીને જ તીથયાત્રા 
કરવી ઘટે. આપણે કર્મથી હળવા થવા માટેજ જાત્રા કરવા 
આવીએ છીએ; ભારે થવાને નહિ જ, એમ સમજી જયણાતુ 
લક્ષ ભૂલવું નહિ. 

છ. જીવિત સડુંને વહાલુ' છે તો તેની છતી શક્તિ ગોપવી, 
જાન્વરોસે મટાત્રાસ આપી જયણા રહિત જાત્રા માટે જવા 


આવવાને. અર્થ શેપ ? પ્રભુની આજ્તા સાચવોને જ જાત્રા કરી 
સૈખે થાય છે, 


૮. સહુ સાથે સેત્રો, દુઃખી પ્રત્યે દયા અને સદગુણી પ્રત્યે 
' પ્રમોદ તેમજ પાપી પ્રાણી પ્રત્યે અદ્રષ ( ઉપેક્ષા ) ભાવના રાખ- 
વાયી જ કરવામાં આવતી ધમકરશી સફેળ થઇ શકે છે. 

૯. પવિત્ર તીર્થનો યાત્રા કરવા જતાં અને યાત્રા કર્યા પછી 
તતો અવશ્ય અનીતિને! સવથા ત્યાગ જ કરવે! જેઈએ. વીર્થા- , 
ચાત્રાની સફળતા ત્યારે જ લેખી શકઢાય; અન્યથા નહી. 

૧૦. અનીતિવતતું મન જ ધર્મકરણીમાં ચાંઠી શકતું નથો, 
“અને મન વગરની ખહારના દેખાવ પૂરતી કરણી સારું ફૂળ આપી 
શકતી નથી, તેથી જ યાત્રિકોએ દયા, સત્ય, પ્રમાણિકતા વિગેરે 
સાચવવા પૃરતી કાળજી રાખવી. * 

૧૧. પ્રજુના આજ્તા-વચનેપતે સ“પૂર્ણુ પણે પાળવા. 
“ ૧ર. નિમળ તત્વશ્રદ્ધા અને બાધ સહિત સદ્વતનવડે જ 


'/સ્વકલ્યાણુ સાધી શકાય, પોતે હિત માર્ગે દૃઢતાથી સેવનાર 
અન્યતુ' પણુ હિત કરી શકે છે. 


(૧૦૨) 


૧૩. યોગ્યતા મેળવ્યા વગર વસ્તુષમ'ની પ્રગતિ થઇ શકતી . 
નથી તેથી ઉત્તમ પ્રકારની ક્ષમા, નસ્રતા, સરલતા, સ'તોષ ભને. 
ઉદઠારતાદિકવડે સુચાગ્યતા મેળવવા ચૂકવુ' નહિ. રૂડી ચોગ્યતા' 
પાસેલો જીવ ચિ'તામણિ રત્ન જેવો ધર્મ સ્હેજે પાથી શકે છે." 

૧૪. કોઇ જાતતુ ડુર્બ્યસન પવિત્ર તીથને ભેટી જલ્દી ટ્ર 
ઝરી દેવુ”, પવિત્ર તીર્થને ભેટી તપ-જપ-સ્તાન-ધ્યાત-ત્રત-પચ્ચ- 
ખાણુ કરવાતુ વ્યસન તો. જરૂર કાયમ રાખવુ. . - 

- ૧૫. તીથસાં જ'ગમ તીથરૂપ સદ્શુણી સ'ત-મહોાત્માદિકનો 
સમાગમ કરી દોષ માત્ર ટૂર કરવા. તેમની સ્વાથ વગરની - 
હિતશિક્ષાને-જર્‌૨ અતુસરવુ. - મા 

૧૬. મન, વચન અને કાયાથી સઘળી શુદ્ધિ સાચવી, સહુુ” 
મ્રેય થાય એવું બાપણી આસપાસ જુદ્ધ વાતાવશણુ ખનાવી. 
રેવુ' જેથી શીઘ્ર સ૧-પરકલ્યાણુની સિદ્ધિ થાય. 

૧૭. શજ્રુ'જય તીર્થરાજ જેવા સર્વોત્તમ સ્થાનમાં બીજ ખટ- - 
પટ તજી શાંતિથી રહેનાર સ્વહિત સાધી શકે છે. અ'તરલક્ષથી. : 
જયણુ (જીવદયા) સહિત પગપાળે સક પણુ યાત્રા જેવી લાશ- 
દાથી થાય છે તેવી જયણા રહિત ઉપચેોગશૂન્યપણે અનેક 
ચાત્રાએ પણુ લાભદાયક થઇ શકતી નથી; તેથી થોડી કે ઘણી 
યાત્રા કરવા ઇચ્છતા સહુએ જરૂર જયણા સાચવવી. ર 

૧૮. જયભ્રાપૂર્જક સાતે જુદ્ધિ સાચવીને યાત્રાર્થેઃ જતાં, વિક- 
થાદિક પ્રમાદ સેવવા નહિ. વિકથાથી તો -પોતાતું' તથા પરતું 
પણુ બગાડે છે તેથી હૃદયમાં શ્રી ગિરિરાજના ગુણુતું સમરણ. 
કરતાં કરતાં વધતા જ્ુભ પરિણામ ઉપર ચડવું . 


૧૯. ધમત મૂળ વિતય હોવાથી નસ્તા રાખી ચાલવું... ' 
" ચાત્રાથેર જતાં દેહુ દમન કરવુ. ખાસ સોટી માંદગી વિગેરે 


૧૬૦ 
[રણે ડોળી કરી તેમાં બેસીને જવા કરતાં ખુલ્લા પગે 
ચાલીને જ, ખીજા કેને તકલીર અધપ્યા સિવાય યાત્રા કરવી. 
પભુપૂજ, ચેત્યવ'દનાદિકિ વખતે પણુ વિનચ ગરુણુ વિસરી જવો 
નહિ. સદ્રુણી સાછુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા વિગેરેનુ' યથાચે[ગ્ય 
સાન સ્ાચવલુ* ી 
૨૬. તીશઃજળ પવિત્ર હોવાથી તેને ઉષ્ણુ કરી કૈ કરાવી સ્નાન 
કરવા કરતાં તે શુદ્ધ જળથી જ જયણાપુર્વકુ સ્નાન કરી પ્રભુ- 
પૂજનમાં પ્રવૃત્ત થવુ' યુક્ત-સપ્રમાણુ છે. 
૨૧. યાત્રા-પૂનાદિમાં ભાઇએએ તેમજ બહેનોએ ખરાખર 
પોતપોતાની મર્યાદા સાચવવાની સ'ભાળ રાખવી, એક જ સ્થળે 


પૂજન વિગેરે કરતાં મર્યાદા જળવાય નહિ તો! ખીજા સ્થળે ભાવ-- 


સહિત પ્રભુભષ્તિ કરી લેવી યુક્ત લેખાય. 


. ૨૨. ડુ'ગરપૂજા કરવા જતાં સાર્ગ'માં જ પગથિયાં ઉપર - 
સુષ્પાદ્ટિક ચઢાવવા કરતાં ખાસ નિયમિત સ્થળોએ કે ડુગરમાંની 
કોઇ અલાયદી શિલા ઉપર પુષ્પાદિક ચઢાવવા યુક્ત છે. તેવે 
પ્રસગે નજરે ષડતી અશ્ચિ વિગેરે આશાતના દ્ર કરવા- 
કરાવવા પૂરળુ' લક્ષ રાખવુ. હે 


૨૩. સ્નાન કરતી વખતે પહેરવાનું વસ પોતપોતાતું અલાયદું 

૨ ખવુ' તેમજ તેવા વસ્થી ભીતું અગ નહિ લુછતાં, 
પલાયદા અ'શુછાં ( ટુવાલ ) વિગેરેથી જ શરીર સાફ કરવુ. 
એસમ કરવાથી શરીરની આરેગ્યતા જળવાશે અને થતી 
આશાતના પણુ દ્ર ચઈ શકશે. આ બાખત સ'બ'ધી સમજું 
શાઈ-ખહેતોએ ઉપેક્ષા કરવી નહિ. 


૨૪. પ્રભુ પાસે ધરવા માટે ફળ, ફુલ વિગેરે જે ઉત્તસ દ્રવ્ય 
લઇ જવાનાં હોય તે જેમ તેમ અનાદરથી લઇ જવા નહિ. 


(૨૦૪) 


કેટલાક સુગ્ધ યાત્રાણુએ શ્રીરેળને ચોટલીોથી ઝાલી લઇ જતા 
જોવામાં આવે છે તે રીતિ અતાચત છે. શ્રીફ્‌ળ આદિકે આદર 
ચહિત બે હાઘમાં અથવા થાળ પ્રસુખમાં રાખીને જ લઇ જવુ” 
ઉચિત છે. 
રપ. યાત્રાથે” જતાં ઉપર્‌ માગ સાં કોઇ પણુ પ્રકારે અશુચિ 
મસઝ્ુખ આશાતના આપણાથી ન થાય એવી સ'ભાળ રાખવો. 

ર૬. ચથાશક્તિ પોરિસી પ્રસુખતું પચ્ચખ્ખાણુ કરીને જ 
ઉપર ચડવું, કેમકે અત્રે કરેલુ નાતુ' પણુ પચ્ચખ્ખાણુ મહાન, 
લાભ આપે છે. . 

૨૭. આ ક્ષેત્રમાં હુરેક રીતે સીદાતા સાધમી ભાઇએ।ને વિવેક 
સહિત સહાય આપી અસ'માગમાં જનેડવા પ્રયત્ત કરવો. 

૨૮. દેઠુ ઉપરની માયા એછી કરી, સુખશીલપણું તજીને 
અહી' સ્વશક્તિ અતુસાર દાન, શીલ, તપ અને ભાવરૂપ 
ધમ'તુ' સારી રીતે સેવન કરવું. આ પુણ્યક્ષેત્રમાં વિવેકથી કરેલી 
મર્મ કરણી સહાલાભકારી થાય છે. 

ર૯. પ્રતિદિન બનતાં સુધી જયણાંપૃર્જક ( જીવની વિરાધના 
ન થાય તેવી સભાળથી) એક જ યાત્રા કરવી, સ્હોાટા પર્વ 
દિવસે બીજી યાત્રા કરવા ઇચ્છા થાય તે તે ખહું સ્થિરતાથી 
જ્યણાપૂવ'ક વિધિયુક્ત જ કરવી. 

૩૦. કેટલાક અણુસમજી ભાઇએ। દેરાસર કે દેરી વિગેરેની 
શીંતો ઉપર પેન્સીલ કૈ કેોચલાવતી પાતાના નામ લખી કે 
ગસે તેવા ચિત્ર કાઢીને ભીતોને કાળો કરી આશાતના કરે છે. 
આવી રીતે પોતાતું નામ અમર કરવાને ઇશ્છતા સુગ્ધજનેદ 
પોતાનાં નામ ઉપર્‌ તીર્થની આશાતનાર્‌પ મશીનો કુચડો ફેરવે 
છે; તેથી સમજી માણુસોએ તેમ નહિ કરતાં તેવું કરનાર 
શખ્સોને પણુ સમજુતી આપવા પ્રયત્ન ડરવે. 


(૧૦૫) 


' ૩૧. કેટલાક યાત્રાછુએ ખુ અ'ધારામાં વહેલે યાત્રાથે 
જાય છે: તેમ નહોં જતા, સારી રીતે અજવાછુ થયા ખાદ 
જયણા સહિત પગે ચાલીને યાત્રા કરવી. 


૩૨ કૈટલાક્ર યાત્રાછીએ ખાસ કારણ વગર ઝોળી કરે છે 
તેથી તેમના નિમિત્તે ડોળીવાળાએ। ડુંગર ઉપર કેટલીક જાતર્ની 
આશાતના કરે છે. તે સ ભધી વિચાર કરી, સમજી માણુસોએ 
તેવી અવિધિ આશાતના તજીતે જ અતતાં સુધી યાત્રાને 
લાભ લેવે।; ગતાતુગતિકતા તે! ન જ કરવી. 


૩૩. યાત્રાથેર આવેલા ભાઇ-ખહેનોાએ મભુપૂજ; શુરુવ'દન, 
સત્ત્વાનુકંપા ( પ્રાણીદયા )7 સુપાત્રદાન, ચુણાનુરાગ અતે 
શાસ્શ્રવણુરૂપ પોતાનાં નિત્યકૃત્ય વિસ્તારી નહિ દેતાં તે 
નિયયસર સેવવાં. 


૩૪. અહીં સદા સાણમિંક જનેો!ની બની શકે તેટલી સેવા- 
ભશષ્તિવડે આરાધના કરવી; પરંતુ તેની કે!ઇ રીતે વિરાધના 
તે! ન જ કરવી 


૩૫, “તીથ્્ભક્તિ માટે જેટલું તન, મન, ધનથી કરાય 
“તેટલું એછુ' જ છે' એમ સસજી જે ક'ઇ ચથાશક્તિ કરવારસ્સ 
આવે તેનો ગવ ફર્વો નહિ, પણુ પૂર્વ સહાસુરુષોનાં 
દષ્ાંત લઈ સ્વલઘુતા જ ભાવવાતુ લક્ષ રાખલુ 

૩૬. અત્ર પ્રાય: કોઇપણુ જાતના પાષમાં પ્રવૃત્તિ ન ચાય 
, ત્તેવી કાળજી રાખવી. કેઇપણુ નભળી સ'ગતથી અલગ શ્હેવું. 
સર્વ જવને આપણા આત્મા સસમાન લેખી, શુદ્ધ દયાની લાગણી 
રાખવી અને પરિણામની વિસુદ્ધિ કરવી. 


૩૪. કોઈને કડશ-કઠોર કે મર્મ વચન કહેવુ નહિ. સિષ, 
પ્રિય અને હિત વચન જ વરવું. ગમે તેવા પ્રસગમાં પણ 
અહિતકારી અસત્ય અને અપ્રિય વચન ન જ બોલવુ 


(1૧૦૬) 


૩૮. આપણી પ્રવૃત્તિ દેખી બીજા તેની , અનુમોદના કરે. 
અને તેત્યું અતુકરણુ પણુ 8ર તેવી શાંત, નિર્મળ; ગ્રમાણિક, 
નિષ્કપટ વૃત્તિ યાત્રા પ્રસંગે વિરોષે રાખવી, ધમ શાસનની 
પ્રશાવના કરવાનો એ સરળ રસ્તે છે. 


૩૯. કોઇપણુ પ્રકારના દુવ્યસનથી અત્ર સદ'તર્‌ દ્રે રહેવા, 
જ પ્રયત્ન કરવો. આવા પવિત્ર સ્થળે તો કેવળ ધર્મ સેવનતુ' જ 
વ્યસન રાખવુ કે જેથી આપણુ એકાંત હિત જ થાય. _ 


૪૦. ટ્કાણુમાં તીર્થક્રક્તને છાજે તેવી જ ઉત્તમ રહેણી- ' 
કરણી અહીં રાખવી. 
૪૧. કોઇ રીતે અનીતિ કે અન્યાયને ઉત્તેજન મળે તેમ. 


નહિ” કૅરતાં ન્યાય-નીતિને જ ઉત્તેજન મળે તેમ હેરેક પ્રસગે 
-જાતે કામ કરવલુ' અને બીજા પાસે કરાવવા લક્ષ રાખવુ. 





વિશ્વવધ થવાને લાચકે 


કિ કેમ ખનાચ ? ક 
છ-કગક્ક્ડ -જ્ક.સ્‍નનસ-. ૪-5 - 
£ લધુતામે” પ્રજ્નુતા વસે, પ્રભુતાથી પ્રજુ ટ્ર ? 
તમે તે પ્રભુને ગસે ? 
વવ્તે ઘસાર્લટ્નેડ સટ્થ છર સુધામયુર્વાચ: 1 
વર પરોપવર્ણં; ચેષાં જેવાં ન તે વચા: ? 
જ્રાવાર્થ-જેમતું જખ સદા મસજ્-આન'દિત રહયા કરે,, 
'જેમતુ' હુદય દચાદ્ર-સદા દયાજીનું' રહે, જેમની વાણી અસૃત 
જેવી મીહી-સધુર લાગે એવી ગ્રિય અને હિતકારી વર્તતી હોય, _ 
તેમજ જેમની કાયા પરોપકારના કાયમાં સદાય તતપર૨ રહે, 
તેવા પવિત્ર આત્માએ કે।ઈને વ'દનિક ન થાચ ? અર્થાત્‌ એવા 
ઉત્તમ જનો સહુ કોઇને વદનિક-પૃૂજનીચ થાય જ એસાં ઠ'૪ 
આશ્ચર્ય નથી. 
લક્ષમાં શખવ॥ ચે।!ગ્ય સાદો ઉપટશ 


“નસે છે આંખા આંખલી;: નમે છે દાડમ દ્રાક્ષ; 
એરડ બીચારો શું નમે? જેની એછી શાખ. ” 


ભાવાર્થ-આંબા, સંખલી, દાડસ-ટ્રાક્ષ જેવા ઉત્તમ ઝાડો. 
નમે છે; કૂળસ'પત્તિ વખતે તેએ લચી પડે છે; પણુ એર ડ 
અને તાડ જેવા હુલડો વૃક્ષે તો અસ્કડ જ રહે છે. લગાર્‌. 
નમતા નથી. તેવી રીતે દુનિયામાં શીલસ'તોષાઇદિક ઉત્તમ. 


(૧૦૮) પો 


ગુણાથી અલ'જુત થયેલા સજ્જનો સદાય સાદાઈ રાખે છે? 
નચ્રતા ધારે છે અતે પરોપકાર સાધે છે. ત્યારે જુશોલતા- 
દિક દુચુંણાથી વાસિત થયેવા હલકા લોકે અકડ રહે છે, 
સજ્જનો શ્રાથે દ્રેષ રાખે છે અને અધિકાર મળતાં અનથ 
પણુ કરે છે; યતઃ- ડે 


“તતસ્તિ સરકા વક્ણા; નમસ્તિ સતના ઝતાઃ। 
છૂર્લાત્ર શુખ્મશાઈ ત, ન તમસ્તિ વારતતન ॥ ર 


ભાવાર્થ-જ્યારે સુકા કાણ જેવા અક્કેડખાજ અરજનેો 
કદાપિ નમતાં નથી ત્યારે ફૂળાથી લચી પડતા ઉત્તમ વૃક્ષોની 
“પેઠે સટ્ગુણુશાળી સજ્જનો સદા-સર્વઠા નસ્તા રાખે છે અતે 
પરદુ:ખભ'જક ખની, નિજ જન્મ સરળ કરૈ છે; કેમકે 
' વરોપજારાથ શતાં વિઝૂતથઃ ' 
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“હેન ફે કેપ્મના સરહતની “ખાતર "ખાસ નિર્સ્માણુ કરેલી. 
ન « સમચોાચિત ખહુ અગત્યની સૂચનાઓ દ 


ન સુસ્ ઇગો | દરેક મગળ પ્રસગે વિદેશી બ્ર 
વસ્તુએ। વાપરવાથી આપણે કાયમ પરહેજ ( ટૂર ) રહેવુ 
અને સ્વદેશી પવિત્ર વસ્તુઓનો! જ વિવેકથી ઉપચેોગ 
કેરવો-કરાવવે।. 

૨, આપણા પવિત્ર તીર્થની સેવા-રક્ષા અથે આપણાથી 
ખને તેટલે સ્વાર્થત્યાઝ કરવો, આત્મભોગ આપવા તૈયાર- 
તતપ૨ રહેવુ. 

૩. કેઈ પણુ જાતના ઝુવ્યસનથી સદ'તર ડ્ર રહેવુ' અને 
આપણી આસપાસના સ્વજનાદિને એથી દૂર રહેવા પ્રીત્તિભરી 
ગ્રેરણા કર્યા ઠરવી. 

૪. શાન્તરસથી લારૈલી જિનપ્રતિમાતે જિનેશ્વર તુલ્ય લેખી; 
આપણે પણુ તેવા જ શાન્ત-અવિકારી થવા તેમની પૂત્ત- 
શ્મર્ચાદિક પ્રેમથી કરવા-કરાવવા ખનતુ' લક્ષ રાખવુ. 

ય. શ્યાત્મશાંતિને આપનારી જિનવાણીનોા લાભ લેવા, પ્રતિદિન 
' થારાઘણે। વખત'પ્રેમપૂર્વકે પ્રમાદ રહિતપણે કાઢવા પ્રયત્ન સેવવે।, 

ટ્‌. રૈન તરીકે આપણુ કર્તવ્ય શ્ુ' શું છે? તે સારી રીતે 
જાણી તે પ્રમાણે યક્ષ રાખીને આચરવા યથારાક્તિ ઉઘસ કર્યા કરવે।. 

૭. રારીર નિરોગી હોય તે જ ધમસાધન રડી રીતે થઇ - 
ક્્કે માટે શરીરભરોગ્ય સાચવવા સહુએ પૂરતી સભાળ 
રાખવી. વળી બાળલગરા, વૃદ્ધવિવાહુ, પરન્ત્ી તથા વેશ્યાગસન, 
સારક આહાર, જુપથ્ય સેવન અતે ડુદરત વિરસદ્ધ વતનથી 


(૧1૬૦) 


નાહુક વીર્યને વિનાશ કરવાવડે શરીર કમજેર થઇ જાય છે, 
એમ સમજી ઉક્ત અનાચરણાથી સહુએ સદતર ડ્રર રહેવા - 
લક્ષ રાખવુ, તેની ઉપેક્ષા કેરવી નહો. ક 

૮. આવકતા પ્રમાણમાં જ ખચ રાખવુ” અને બિનજરૂરી હે 
બચ કમી કરી ખચેલા નાણાનો સદુપયોગ કરવા-કરાવવા 
પૂરતું લક્ષ્ય જાતે રાખવુ અને સ્વજને. પાસે ૨ખાવવું. 

હ. શુભ-પર્માદા ખાતે ખચવા કાહેલો રકમ વગરવિલ'ખે 
વિવેકથી ખર્ચી દેવી; કારણુ કે સદાકાળ સહુના સરખા ડરે 
પરિણામ ટકી રહેતા નથી, વળી લટ્દ્મી પણુ જાજે છે અને 
કાલે નથી માટે કાલે કરવુ' હોય તે આજે જ કૅરવુ* 

૧૦૦ સાનદાન સમાન કોઇ ઉત્તમ દાન નથી એમ સમજી 
સહુએ એ કાર્યમાં યથાશક્તિ સહાય કરવી અને તત્તજ્ઞાનને 
મેલાવો થાય તેવો પ્ર ધ ર્વા; કેમકે શાસન ઉન્નતિના 
આપાર વત્તવવજ્તાન ઉપર અવલ"બી શેલો છે, 

૧૧, આપણા જૈન લાઇ-ખહેતોાની અત્યારે ઘણા - ભાગે 
ઝુળાફૌશલ્યની ખામીથી, પ્રમાદ આચરણથી, અગમચેતોપણાના 
અભાવથી અને નાતવરા વિગેરેમાં નકામા ખચ" કરવાની કુરૂહીથી . 
જે ડુઃખશરી હાલત થવા પામી છે તે જલ્દી ટ્રર થાય તેવી 
તાલીમ ( કૈળવણી ) રશકાળને અનુસારે ઉછરતી 'પ્રજાતે 
આપવા દરેક ચોાગ્ય સ્થળે ગોઠેવણુ કરવાની હુવે ખાસ જર્‌૨ છે. 

૧૨. વીતરાગ પ્રભુને પવિત્ર ઉપદેશ આખી આલમને 
ઉપ૩ા૨ક થઇ શકે એવો! હોવાથી તેનો જેમ અધિક પ્રસાર 
થવા પામે તેમ સહુએ પ્રયત્ન જુશ્વો? જગદ્શુરુ જિનેશ્વર ભગ" 
વાને ફરમાવેલી ૬૨1 શિક્ષાતુ' રહસ્ય એ છે મ્ર્- 

(૧) શાસનરસિક જતોાએ સહું કોઈ જીવોનું શછું કરવા ડર- 


(૧૧૧) 


વવા ખનતી કાળજી રાખવી અને ઉદ્દાર દિલથી આત્સ- 
ભોગ આપવે. 


(૨) મદ, માન કે અહંકાર તજી, સાદાઇ, ભલમનસાઈ અતે 
નમ્રતા રાખી સહુ સાથે હુળીમળીને રહેવુ” અતે ચુલરી- 
જતોાનાો અધિક આદર કરવે।, તેમના પવિત્ર સમાગમમાં 
આવી સદ્બોધ મેળવવો અને તે પ્રમાણે સડુએ ચીવટ, 
રાખીને સટ્વર્તન સેવવુ'. 

(૩) માયા-કપટ તજી, સરલતા આદરી, સન, વચન અને કાયાની 
શુદ્ધિથી સ્વપરહિતર્‌ૃપ થાય તેવા શુભ કાર્ય કરવાં-કરાવવાં. 

(૪) લેોભ-તૃષ્યા તજી સ'તોષવૃત્તિ રાખીને ખની શકે તેટલાં 
પરમાર્થશ્ર્યા' કામ નિઃસ્વાથ પણે કેરવાં અને ડરાવવાં. 


(પ૫) કુવાસના તજી, ઇચ્છાનિરોધ તપવડે નિજ દેહુદમન કરી, 
પવિત્ર જ્ઞાનધ્યાન યોગે પ્રમાદ રહિતપણૂ્‌ સ્વ-આત્મ- 
સુવણુ' શુદ્ધ કરવુ. 

(૬) ઈન્દ્રિય, વિષય અતે કેષાયને કાખૂસાં રાખી પવિત્રપણુ યથા-_ 
શાક્ત ત્રત-નિયસોા। પાળવા પળાવવા પ્રચત્નશીલ થડું. 

(૭) સત્યતુ સાચુ સ્વરૂપ સમજી પ્રિય, પથ્ય અને તથ્ય 
એવું ( હિત, મિત જતે સધુર ) વચન પ્રસ'ગ પામીને 
ડહાપણુથી બોલલુ* 

(૮) અ'તઃકરણુ સાફ રાખો વ્યવહારશુદ્ધિ સાચવવી. ન્યાય, નીતિ 
અને પ્રમાણિકપણુ' સારી રીતે સાચવી રાખીને ચાલલુ*. 

( હ ) પર આશઇ-પરાષ્ીનતા તજી નિ-સ'ગતા અને નિઃસ્પહતા ધારી 
એકાન્ત આત્મહિત કરી લેવાને સવેળા ઉજ માળ થઇ રહેવુ. 

(૧૦) ખ્રણચચ* યુક્ત પવિત્ર આચારવિચારતે સેવી આત્મપરા- 
યણુતાચોગે સહુજ સ્વાભાવિક અતુષમ સુખતેો! અડુભવ 


( ૨૬૨૨) 


કરવો, ઇયળ-ભમરીના ટૃષ્ટાલે પરમાત્મચિન્તવનવડે તેની _ 
સાથે એકતા કેરી સ્વરૂપમગ્ન થવુ. 


૧૩. કલેશ, કુસ'૫, વેર, વિરોધ, ઇર્ષા, અદેખાઇ, નિંદા, ચુગલી 
વિગેરે વિકારોને મહાદુઃખદાયક જાણી સહુએ અવશય પરિહુરવા. 


૧૪. ઝુસ'ગથી આદરી દીધેલા ખોટા રીતરિવાનેતે હાનિ- 
ટતા જાણી દટ્વર કૅરવા-કરાવવા પૂરતું લક્ષ્ય રાખવુ. ન 
૧૫. કેઇ રીતે સીદાતા ( દુ.ખી થતા ) સાધર્મોજનોને સારી 
રીતે સહાય આપી અપાવીને ઠેકાણે પાડવા સદા લક્ષ્ય રાખવું. - 
૧૬. માતા, પિતા, સ્વામી અને શુરુમહારાજનો આપણા 
ઉપર થચેલે। અનહુદ ઉપગાર સ'ભારી, કાયમ સ્મરણુમાં રાખી * 
તેમનુ હિત કરવાની સોનેરી તક મળે ત્યારે તે ચુમાવવી નહિ. 
ટ્રવ્યથી અને ભાવથી ખની શકે તેટલી તેમની સેવા, ભક્તિ 
જરર કરવી. ુ ક : ઃ 
૧૪. કોઈએ ક'ઈ કસુર કરેલી જાણી તેનો તિરશ્કાર કરવાને 
ખદલે તેની ભૂલ શાંતિથી સમજાવી સુધરાવવી વધારે હિતકારી છે. 


૧૮. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવને નિજ લક્ષમાં રાખી 
ન્સ્રતાથી ઉચિત પ્રવૃત્તિ કરનાર,સુખે સ્વપરહિત સાધી શકે છે. 
સૌ કોઇ આ અસૂલ્ય સૂચનાઓને! અમલ કરશે તો તેએ અલ્પ _ 

" સશયમાં અને અલ્પ પ્રયાસે અમૂલ્ય લાભ સેળવી શકશે શમ 
ઇચ્છી, પ્રાર્થી નિજ આશય દાખવીને વિરજુ' છુ.ફૈદ્‌ સ. ક, વિ? 





